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ਅਹਨਲ ਆਦਮ (1974-2022) 
ਅਨਨਲ ਆਦਮ .....ਨਵੀਂ ਪੰਜਾਬੀ ਕਨਵਤਾ ਦਾ ਗੌਲਣਯੋਗ ਹਸਤਾਖਰ ਨਹੀਂ ਨਰਹਾ । ਇਹ 

ਸੋਚਨਦਆਂ ਨਲਖਨਦਆਂ ਅੰਦਰ ਕੁਝ ਕੜੱਕ ਕਰਕੇ ਟੱੁਟਦਾ ਹੈ ।  

ਨਜਸਨੇ ਕਦ ੇਆਪਣੀ ਬਾਤ ਨ ੰ  "ਏਨੀ ਮੇਰੀ ਬਾਤ" ਨਕਹਾ ਸੀ ਪਰ ਉਹ ਏਨੀ ਨਾ ਰਹੀ । 
ਬਾਤ ਚੋਂ ਬਾਤ ਨਨਕਲਦੀ ਗਈ ਅਤੇ ਪੰਜਾਬੀ ਕਨਵਤਾ ਨ ੰ  ਨਪਆਰ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਹਰ ਸਖ਼ਸ਼ 

ਨ ੰ  ਆਪਣੀ ਬਾਤ ਲੱਗਣ ਲੱਗ ਪਈ । ਉਸਨੇ "ਏਨੀ" ਬਾਤ ਪਾਈ। ਲੋਕਾਂ ਨੇ ਉਸਨ ੰ  "ਐਨੀ" 

ਸਮਝ ਕੇ ਹੰੁਗਾਰਾ ਨਦੱਤਾ। ਅਨਨਲ ਆਦਮ ਕਨਵਤਾ ਨਲਖਦਾ ਨਹੀਂ ਹੰਢਾਉਂਦਾ ਹੈ, ਨਜਉਂਦਾ 
ਹੈ। "ਏਨੀ ਮੇਰੀ ਬਾਤ " 1993 ਨਵੱਚ ਛਪੀ ਸੀ ਨਿਰ "ਕਨਵਤਾ ਬਾਹਰ ਉਦਾਸ ਖੜਹੀ ਹੈ" 

2014 ਨਵੱਚ ।  

ਅਨਨਲ ਆਦਮ ਦਾ ਜਨਮ 06 ਜੁਲਾਈ 1974 ਨ ੰ  ਬਟਾਲੇ ਨਵੱਚ ਸਰੀ ਇੰਦਰਜੀਤ ਪਰਭਾਕਰ 

ਅਤੇ ਸ਼ੁੱ ਭ ਰਾਣੀ ਦੇ ਘਰ ਹੋਇਆ ।   

ਅਨਨਲ ਆਦਮ ਨੇ ਕਨਵਤਾ ਨਲਖੀ, ਸੰਪਾਦਨਾ ਕੀਤੀ, ਅਨੁਵਾਦ ਕੀਤਾ, ਬਾਲ ਸਾਨਹਤ 

ਨਲਨਖਆ।  ਉਸਤਾਦ ਕਵੀ ਸਰੀ ਦੀਪਕ ਜੈਤੋਈ ਦੇ ਭਰਾ ਗੁਰਬਚਨ ਨਸੰਘ ਪਤੰਗਾ ਦੀ 
ਸ਼ਾਇਰੀ "ਸ਼ਹੀਦ ਦੇ ਬੋਲ" ਸੰਪਾਦਤ ਕੀਤੀ ਨਿਰ ਪੰਜਾਬੀ ਕਵੀ ਸੱਤਪਾਲ ਭੀਖੀ ਨਾਲ 

ਰਲ ਕੇ ਧਰਤੀ ਤੋਂ ਮੁੱ ਕਦੇ ਜਾਂਦੇ ਪਾਣੀ ਦੇ ਮਸਲੇ ਨ ੰ  ਸੰਬੋਧਨ ਕਰਨਦਆਂ ਕਨਵਤਾ ਦੀ ਨਕਤਾਬ 

"ਮਾਫ਼ ਕਰੀਂ ਪਾਣੀ ਨਪਤਾ" ਵੀ ਸੰਪਾਨਦਤ ਕੀਤੀ।  
ਸਵਰਗੀ ਕਵੀ ਦੇਵਨੀਤ ਦੀ ਚੋਣਵੀਂ ਕਨਵਤਾ "ਦੇਵਨੀਤ ਕੇ ਮਰਨੇ ਕੀ ਅਫ਼ਵਾਹ ਕੇ ਬਾਦ 

" ਅਤੇ ਨਾਮਵਰ ਸ਼ਾਇਰਾ ਨੀਤ  ਅਰੋੜਾ ਦੀ ਕਨਵਤਾ "ਖਾਲੀ ਹਾਥੋਂ ਮੇਂ ਕਨਵਤਾ" ਅਨੁਵਾਦ 

ਕੀਤੀਆਂ। ਹੋਰ ਕਈ ਅਨੁਵਾਨਦਤ ਨਕਤਾਬਾਂ ਛਪਣ ਦੀ ਉਡੀਕ ਨਵੱਚ ਹਨ। ਅਜ ੇ ਤਾਂ 
ਉਸਦੀਆਂ ਨਜ਼ਮਾਂ ਨੇ ਛਾਪੇ ਚੜਹਨਾ ਸੀ। ਉਹਦੀਆਂ ਨਹੰਦੀ ਕਨਵਤਾਵਾਂ ਨੇ ਭਰਵੇਂ ਰ ਪ ਨਵੱਚ 

ਪਾਠਕਾਂ ਸਾਹਵੇਂ ਆਉਣਾ ਹੈ। 
ਅਨਨਲ ਆਦਮ ਨੇ ਇੱਕ ਸੁਚੇਤ ਅਨਧਆਪਕ ਵਜੋਂ ਆਪਣੀ ਨਜ਼ੰਮੇਵਾਰੀ ਸਮਝਨਦਆਂ 

ਬੱਨਚਆਂ ਨ ੰ  ਸਾਨਹਤ ਨਾਲ ਜੋੜਨ ਦੇ ਯਤਨਾਂ ਵਜੋਂ ਬੱਨਚਆਂ ਦੀ ਮਾਨਨਸਕਤਾ ਨ ੰ  ਸਮਝ ਕ ੇ

ਉਹਨਾਂ ਲਈ ਕਈ ਮਹੱਤਵਪ ਰਨ ਨਕਤਾਬਾਂ  
ਮੈਡਮ ਜੀ ਨਮਸਤੇ, ਆਟਾ ਬਾਟਾ ਅਤੇ ਬੁੱ ਢੀ ਮਾਂ ਦੇ ਵਾਲ (ਕਨਵਤਾਵਾਂ)  ਰੰਗਾਂ ਦਾ ਮੀਂਹ 

(ਬਾਲ ਕਹਾਣੀਆਂ) ਅਤੇ ਗੁੱ ਡੀ (ਬਾਲ ਨਾਟਕ) ਨਲਖੀਆਂ ਹਨ। ਉਸਦੀਆਂ ਕਨਵਤਾਵਾਂ 
ਮੈਡਮ ਜੀ ਨਮਸਤੇ ਅਤੇ ਠੱਕ ਠੱਕ ਕਰਦਾ ਚੌਕੀਦਾਰ ਪੰਜਾਬ ਸਕ ਲ ਨਸੱਨਖਆ ਬੋਰਡ ਦੇ 

ਪਰਾਇਮਰੀ ਦੇ ਨਸਲੇਬਸ ਦਾ ਨਹੱਸਾ ਵੀ ਰਹੀਆਂ ਹਨ। 
ਪੰਦਰਾਂ ਦਸੰਬਰ 2022 ਨ ੰ  ਉਹ ਮੌਤ ਨਾਲ ਲੜਾਈ ਨਵੱਚ ਹਾਰ ਨਗਆ। ਪਰ ਉਹਦੇ ਸ਼ਬਦ

 
ਅਨਨਲ ਆਦਮ 

ਮਰਹ ਮ ਪੰਜਾਬੀ ਕਵੀ 
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ਨਫ਼ਜ਼ਾ ਨਵੱਚ ਿੈਲ ਗਏ। 16 ਦਸੰਬਰ ਨ ੰ  ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਸਭ ਸਕ ਲਾਂ ਨਵੱਚ ਸਵੇਰ ਦੀ ਸਭਾ ਨਵੱਚ 
ਨਵਨਦਆਰਥੀਆਂ ਵੱਲੋਂ  ਉਸਦੀ ਬਾਲ ਕਨਵਤਾ "ਮੈਡਮ ਜੀ ਨਮਸਤੇ" ਦੀ ਪੇਸ਼ਕਾਰੀ ਕਰਕੇ 
ਉਸਨ ੰ  ਸ਼ਰਧਾਂਜਲੀ ਭੇਂਟ ਕੀਤੀ ਗਈ। ਨਫ਼ਰੋਜ਼ਪੁਰ ਹੀ ਨਹੀਂ ਨਜੱਥੇ ਨਜੱਥੇ ਪੰਜਾਬੀ ਕਨਵਤਾ 
ਨ ੰ  ਨਪਆਰ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਲੋਕ ਬੈਠੇ ਹਨ , ਉਸਦੀ ਮੌਤ ਦਾ ਸੋਗ ਮਨਾਇਆ ਜਾ ਨਰਹਾ ਹੈ। 
ਇਹ ਉਸਦੇ ਸ਼ਬਦਾਂ ਦੀ ਤਾਕਤ ਹੈ।  
ਪਰ ਇੱਕ ਗੱਲ ਸਾਰੇ ਕਨਹ ਰਹੇ ਨੇ  

"ਤ ੰ  ਚੰਗੀ ਨਹੀਂ ਕੀਤੀ,  
ਅਨਨਲ ਸੱਚਮੁੱ ਚ ਤ ੰ  ਚੰਗੀ ਨਹੀਂ ਕੀਤੀ।   

ਲੇਖਕ:-ਿਰਮੀਤ ਹਿਹਦਆਰਥੀ 
ਅਹਨਲ ਆਦਮ ਦੀਆਂ ਹਤੰਨ ਨਜ਼ਮਾਂ 

1 

ਮੁਿੱਬਤ 

ਮੁਹੱਬਤ 

ਜੁਰਾਬਾਂ ਦਾ ਜੋੜਾ ਨਹੀਂ ਹੈ 

ਨਾ ਜੁੱ ਤੀਆਂ ਦਾ 
ਨਾ ਨਜਸਮਾਂ ਦਾ 
 

ਇਹ ਤਾਂ 
ਅੱਧੀ ਰਾਤ ਨ ੰ  
ਖ ਹ ਨਵੱਚ ਨਡੱਗੀ 
ਇੱਟ ਦੀ ਆਵਾਜ਼ ਹੈ 

 

ਕੌਣ ਦੱਸ ਸਕਦਾ ਹੈ ਭਲਾ 
ਇਹ ਆਵਾਜ਼ 

ਇੱਟ ਦੀ ਸੀ 
ਜਾਂ ਖ ਹ ਦੀ 
 
ਕੀ ਪਤਾ ਤ ੰ  ਕੌਣ ਸੀ 
ਕੀ ਪਤਾ 
ਮੈਂ ਕੌਣ ਸਾਂ। 
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2 
ਕਾਮਰੇਡ ਕੁੜੀ ਨ ੰ  ਹਪਆਰ ਕਰਹਦਆਂ 

 

ਉਸ ਦੀ ਅੱਖ ਝੀਲ ਨਹੀਂ ਸੀ 
ਨਟਕਾਅ ਤਾਂ  
ਇੱਕ ਪਲ ਦਾ ਵੀ ਨਹੀਂ ਸੀ 
ਉੱਥੇ ਨਕਸੇ ਕੰਵਲ ਨੇ ਨਕੱਥੋਂ  ਉੱਗਣਾ ਸੀ 
ਇੱਕ ਸਾਗਰ ਸੀ ਦ ਰ ਤੱਕ ਿੈਨਲਆ ਹੋਇਆ 

ਜੋ ਨਨਿੱਕੀਆਂ ਨਨਿੱਕੀਆਂ ਨਕਸ਼ਤੀਆਂ ਦੇ  

ਡੱੁਬ ਜਾਣ ਦੇ ਨਫ਼ਕਰ ‘ਚ ਡੱੁਬ ਕੇ ਰੋਜ਼ ਮਰਦਾ ਸੀ 
ਕਾਮਰੇਡ ਕੁੜੀ ਦੀ ਅੱਖ ਉਦਾਸ ਨਹੀਂ ਸੀ  
ਨਿਕਰਮੰਦ ਸੀ 
 

ਉਹ ਨਪਆਰ ਕਰਨਾ ਚਾਹੰੁਦੀ ਸੀ 
ਪਰ ਏਨਾ ਕੁ  
ਥੋੜਾ ਨਜਹਾ ਕੁ ਨਹੀਂ 
ਨਜਸ ਨ ੰ  ਸੰਸਕਾਰਾਂ ਦੀ ਭਾਸ਼ਾ ‘ਚ  

ਚੁਟਕੀ ਭਰ ਸੰਧ ਰ ਕਹੀਦਾ ਹੈ ... 

ਨਜਸ ਨਾਲ ਮਸਾਂ ਵਾਲਾਂ ਦਾ ਇੱਕ ਚੀਰ ਭਰੀਦਾ ਹੈ  

ਉਸਨੇ ਤਾਂ ਘੱਟ ਤੋਂ ਘੱਟ ਵੀ ਜਦੋਂ ਚਾਨਹਆ  

ਤਾਂ ਇਹੋ ਚਾਨਹਆ 

ਨਕ ਧਰਤੀ ਸਾਰੀ ਦੀ ਸਾਰੀ ਰੰਗਲੀ ਹੋਵ ੇ

 

ਘਰ ਬਾਰ ਨਨਿੱਕ ਸੁੱ ਕ 

ਖੇਸ ਦਰੀਆਂ 

ਤੇ ਹੋਰਾਂ ਵਾਂਗ ਦੋ ਨਤੰਨ ਹੋਰ 

ਲੋੜਾਂ ਉਸਦੀਆਂ ਵੀ ਸਨ 

 

ਪਰ ਉਸਦਾ ਇਸ ਪਾਸੇ ਨਧਆਨ ਹੀ ਨਹੀਂ  ਨਗਆ ਕਦੀ  
ਕਾਮਰੇਡ ਕੁੜੀ ਨਕਸੇ ਦੀ ਮਨਹਬ ਬਾ ਬਣਨ ਤੋਂ ਪਨਹਲਾ ਹੀ  

ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ ਸਾਰੇ ਨਲੱਬੜੇ-ਲਤਾਨੜਆਂ ਦੀ ਮਾਂ ਬਣ ਗਈ ਸੀ 
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ਇੱਕ ਕਾਮਰੇਡ ਕੁੜੀ ਨ ੰ   
ਕਈ ਸਾਲ ਚੁਪ-ਚਾਪ ਨਪਆਰ ਕਰਨਦਆਂ  

ਅਖੀਰ ਮੈਂ ਇਸ ਨਤੀਜੇ ਤੇ ਪਹੰੁਨਚਆ ਹਾਂ  
ਨਕ ਕਾਮਰੇਡ ਕੁੜੀ ਨ ੰ  ਨਪਆਰ ਕਰਨ ਲਈ  

ਧਰਤੀ ਨਜੱਡਾ ਨਦਲ 

ਤੇ ਅਸਮਾਨ ਨਜੱਡਾ ਵੱਡਾ ਨਜਗਰਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ... 
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3 
ਦਾਤਾ ਸਭ ਦਾ ਭਲਾ ਕਰ ੇ

ਮੈਂ ਦੀਨਾ ਨਾਥ  

ਵਲਦ ਬਸ਼ੇਸ਼ਰ ਨਾਥ 

ਕਨਰਸ਼ਚਨ ਨਮਸ਼ਨ ਹਸਪਤਾਲ ਚ 

ਨਦਲ ਵਾਲੇ ਵਾਰਡ ਚ 

ਬੈਡ ਨੰਬਰ ਨਗਆਰਾਂ ਤੇ  

ਛੇ ਨਦਨ ਤੋਂ ਨਪਆ ਹਾਂ 
 

ਬੜਾ ਵੱਡਾ ਅਟੈਕ ਸੀ 
ਲੈ ਹੀ ਚੱਨਲਆ ਸੀ 
 

ਆਹ ਤਾਂ ਰਾਮ ਭਲਾ ਕਰ ੇ

ਡਾਕਟਰ ਜਵੇਦ ਅਸਲਮ ਦਾ 
ਨਜਹੜਾ ਮੌਤ ਦੇ  ਮ ੰ ਹ ਚੋਂ ਖੋਹ ਕੇ ਲੈ ਆਇਆ... 

 

ਮੇਰੇ ਵੀਰ ਨਨਿੱਕੇ... 
ਨਾਂ ਤਾਂ ਸੁੱ ਖ ਨਾਲ ਮਨਜੀਤ ਏ ਉਸ ਦਾ 
ਪਰ ਸਾਰ ੇਕਾਮਰੇਡ ਕਾਮਰੇਡ ਈ ਆਂਹਦੇ ਆਂ  

ਉਸ ਵਚਾਰੇ ਨੇ ਵੀ ਵੀਹ ਪਗਾ ਨਦੱਤੀ 
ਨਾ ਨਦਨ ਵੇਨਖਆ ਨਾ ਰਾਤ 

 

ਨਤੱਖੜ ਦੁਨਪਹਰੇ 

ਸਾਰਾ ਸਾਰਾ ਨਦਨ ਦੌੜ ਭੱਜ... 

 

ਸਾਹਮਣੇ ਲੱਗੀ  
ਨਾਨਕ ਨਾਮ ਲੇਵਾ ਛਬੀਲ ਤੋਂ  
ਪਾਣੀ ਪੀ ਪੀ ਕੇ ਈ 

ਕਈ ਵਾਰ ਤਾਂ ਸੁਨਣਆ 

ਵਚਾਰਾ ਸਾਰਾ ਸਾਰਾ ਨਦਨ ਲੰਘਾ ਛੱਡਦੈ.. 

ਦਾਤਾ ਸਭ ਦਾ ਭਲਾ ਕਰ ੇ। 


