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ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਦੀਆਂ ਕਿਾਣੀਆਂ ਹਵਿੱ ਚ ਪੇਸ਼ ਨਾਰੀ ਸਰੋਕਾਰ 

ਪਰਵਾਸੀ ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਵਹਤ ਦਾ ਘੇਰਾ ਬਹੁਤ ਵਵਸਾਲ ਹੈ ਵਜਸ ਵਵਿੱ ਚ ਕਹਾਣੀ ਮਹਿੱਤਵਪੂਰਨ 

ਵਵਧਾ ਹੈ। ਪਰਵਾਸ ਦੇ ਅਨੇਕਾਂ ਤਰਹਾਂ ਦੇ ਅਨੁਭਵਾਂ, ਅਵਹਸਾਸਾਂ ਤੇ ਚੇਤਨਾ ਨੰੂ ਆਪਣੀ 
ਵਸਰਜਣਾਤਮਕਤਾ ਦਾ ਆਧਾਰ ਬਣਾਉਣ ਵਾਲੀ ਪਰਵਾਸੀ ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਪਵਹਲਾਂ-
ਪਵਹਲ ਵਿਆਦਾਤਰ ਪਰਵਾਸ ਨਾਲ ਜੁੜੇ ਮਸਵਲਆਂ ਵਜਵੇਂ ਵਕ ਭੂ-ਹੇਰਵਾ, ਨਸਲੀ 
ਵਵਤਕਰਾ, ਸਵਭਆਚਾਰਕ ਤਣਾਓ, ਪੀੜਹੀ-ਪਾੜਾ ਆਵਦ ਨੰੂ ਕੇਂਦਰ ਵਵਿੱ ਚ ਰਿੱਖ ਕੇ ਵਸਰਜੀ 
ਜਾਂਦੀ ਰਹੀ। ਭਾਵੇਂ ਨਾਰੀ ਨਾਲ ਜੁੜੇ ਮਸਲੇ ਵੀ ਪਰਵਾਸੀ ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਵਵਿੱ ਚ ਰੂਪਮਾਨ 

ਹੋਏ ਪਰੰ ਤੂ ਉਨਹ ਾਂ ਵਕਰਤਾਂ ਦਾ ਕੇਂਦਰੀ ਧੁਰਾ ਉਪਰੋਕਤ ਵਰਵਣਤ ਮਸਲੇ ਹੀ ਬਣਦੇ ਰਹੇ ਹਨ। 
ਵਪਛਲੇ ਕੁਿੱ ਝ ਸਮੇਂ ਤੋਂ ਪਰਵਾਸੀ ਕਹਾਣੀਕਾਰਾਂ ਨੇ ਨਾਰੀ ਦੇ ਪਰਵਾਸ ਨਾਲ ਜੁੜੇ ਸਰੋਕਾਰਾਂ 
ਨੰੂ ਵਿੱ ਖਰੇ ਸੰਦਰਭ ਵਵਿੱ ਚ ਵੇਵਖਆ, ਸਮਵਝਆ ਤੇ ਪੇਸ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਨਤੀਜਨ, ਪਰਵਾਸੀ 
ਪਵਰਵੇਸ਼ ਵਵਿੱ ਚ ਨਾਰੀ ਦੀ ਹੋਂਦ/ਹਸਤੀ ਨਾਲ ਜੁੜੇ ਵਵਵਭੰਨ ਸਰੋਕਾਰ ਪਰਵਾਸੀ ਪੰਜਾਬੀ 
ਕਹਾਣੀ ਰਚਨਾ ਦਾ ਮੂਲ ਧੁਰਾ ਹੋ ਵਨਬੜੇ ਹਨ।  
ਨਾਰੀ ਦੇ ਪਰਵਾਸ ਨਾਲ ਜੁੜੇ ਅਨੁਭਵ ਵਕਉਂਵਕ ਮਰਦ ਨਾਲੋਂ  ਵਿੱ ਖਰੇ ਹਨ। ਇਸ ਕਰਕੇ 
ਉਹ ਵਿੱ ਖਰੇ ਵਦਰਸਟੀਕੋਣ ਤੋਂ ਪੇਸਕਾਰੀ ਦੀ ਮੰਗ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਅਵਜਹੀ ਮੰਗ ਦੀ ਪੂਰਤੀ 
ਲਈ ਰਚੀਆਂ ਗਈਆਂ ਪਰਵਾਸੀ ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀਆਂ ਨਾਰੀ ਦੀ ਹੋਂਦ/ਹਸਤੀ ਦੇ ਮਸਵਲਆ ਂ

ਅਤੇ ਨਾਰੀ ਦੀ ਵੇਦਨਾ/ਸੰਵੇਦਨਾ ਦੀਆਂ ਲਖਾਇਕ ਹਨ। ਪਰਵਾਸੀ ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਵਹਤ 

ਵਸਰਜਣਧਾਰਾ ਵਵਿੱ ਚ ਅਵਜਹੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆ ਂਦੇ ਰਚਨਾਕਾਰ ਨਾਰੀ ਤੇ ਮਰਦ ਦੋਨੋਂ  ਹੀ ਹਨ 

ਪਰੰ ਤੂ ਨਾਰੀ ਲੇਵਖਕਾਵਾਂ ਦੁਆਰਾ ਨਾਰੀ ਦੇ ਜੀਵਨ ਸਰੋਕਾਰਾਂ ਨੰੂ ਵਧੇਰੇ ਸੂਖਮ ਤੇ 

ਬਹੁਪਾਸਾਰੀ ਵਦਰਸਟੀਕੋਣ ਤੋਂ ਉਲੀਵਕਆ ਵਗਆ ਹੈ। ਸਾਇਦ ਇਸ ਦਾ ਕਾਰਨ ਇਹ ਵੀ ਹੋ 

ਸਕਦਾ ਹੈ ਵਕ ‘ਵਜਸ ਤਨੁ ਲਾਗ ੈਸੋ ਤਨੁ ਜਾਨੈ’। ‘ਨਾਰੀ, ਨਾਰੀ ਦਾ ਜੀਵਨ, ਨਾਰੀ ਦੀਆਂ 

ਸਮਿੱ ਵਸਆਵਾਂ, ਨਾਰੀ ਦੇ ਸੰਘਰਸ, ਸਾਹਸ ਅਤੇ ਵਸਧਾਂਤ, ਨਾਰੀ ਦੀ ਮਾਨਵੀ ਹੋਂਦ ਦੇ ਤਕਾਿ ੇ

ਨਾਰੀ ਦੇ ਆਪਣੇ ਬੋਲਾਂ/ਸਬਦਾਂ ਰਾਹੀਂ ਨਾਰੀ ਪਰਵਚਨ ਨੰੂ ਪਰਮਾਵਣਕ ਸਰੋਤ ਬਖਸਦੇ ਹਨ’।1 

ਪਰਵਾਸੀ ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਦੇ ਅੰਤਰਗਤ ਆਉਂਦੀਆਂ ਨਾਰੀ ਲੇਵਖਕਾਵਾਂ ਵਵਿੱ ਚੋਂ ਵੀਨਾ 
ਵਰਮਾ ਇਕ ਅਵਜਹੀ ਵਸਰਕਿੱਢ ਕਹਾਣੀਕਾਰਾ ਹੈ, ਵਜਸ ਨੇ ਆਪਣੀ ਆਿਾਦ ਸੋਚ ਤੇ 

ਵਨਝਿੱਕਤਾ ਕਾਰਨ ਅਵਜਹੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆ ਂਰਚੀਆਂ ਵਜਨਹ ਾਂ ਨੇ ਪਰਵਾਸੀ ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ 
ਸਾਵਹਤ ਵਵਿੱ ਚ ਤਰਥਿੱਲੀ ਮਚਾ ਵਦਿੱਤੀ। ਪਰਵਾਸੀ ਪੰਜਾਬੀ ਲੇਵਖਕਾਵਾਂ ਵਵਚੋਂ ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ 
ਨੇ ਵਵਸੇਸ ਕਰ ਆਪਣੀ ਕਥਾ ਨਾਇਕਾ ਦੀ ਪੇਸਕਾਰੀ ਲਈ ਪਿੱਛਮੀ ਜੀਵਨ ਜਾਂਚ ਦੇ ਖੁਿੱ ਲਹੇ  
ਸਮਾਜ ਦੇ ਮੋਵਟਫ ਨੰੂ ਬੜੀ ਉੱਚੀ ਸੁਰ ਤੇ ਬੇਬਾਕੀ ਨਾਲ ਕਲਾਤਮਕ ਵਨਪੰੁਨਤਾ ਸਵਹਤ 
ਵਰਵਤਆ ਹੈ। ਉਸ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆ ਂਵਵਿੱ ਚ ਆਰਵਥਕ ਤੌਰ ਤੇ ਆਤਮ-ਵਨਰਭਰ ਆਪਣੀ 
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ਮਰਿੀ ਦੀਆਂ ਆਪ ਮਾਲਕ ਹੋਣ ਦੇ ਪਰਵਤਮਾਨ ਨਾਲ ਉਤੇਵਜਤ ਨਾਰੀ ਨੰੂ ਫੋਕਸ ਵਵਿੱ ਚ 

ਵਲਆ ਵਗਆ ਹੈ ਪਰ ਕਥਾ ਨਾਇਕਾਵਾਂ ਦੇ ਫੋਕਸੀਕਰਣ ਵਵਚੋਂ ਇਹ ਗਰਵਹਣ ਕਰਨਾ 
ਮੁਸਵਕਲ ਨਹੀਂ ਜਾਪਦਾ ਵਕ ਇਹ ਵਧੇਰੇ ਆਿਾਦ ਹੋਈਆ ਹਨ ਵਕ ਵਧੇਰੇ ਦੰਵਡਤ ਹੋ 

ਰਹੀਆਂ ਹਨ।2  ਹਿੱਥਲੇ ਖੋਜ ਪਰਚੇ ਦਾ ਉਦੇਸ਼ ਵੀ ਪਰਵਾਸੀ ਨਾਰੀ ਦੀ ਯਥਾਰਥਕ ਸਵਥਤੀ 
ਦੀ ਥਾਹ ਪਾਉਣਾ ਹੈ। ਇਸ ਉਦੇਸ਼ ਦੀ ਪੂਰਤੀ ਲਈ ਖੋਜ ਪਰਚੇ ਵਵਿੱ ਚ ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਦੇ 

ਕਹਾਣੀ ਸੰਗਰਵਹ ‘ਫਰੰਗੀਆਂ ਦੀ ਨੰੂਹ’ ਤੇ ‘ਜੋਗੀਆਂ ਦੀ ਧੀ’ ਵਵਿੱ ਚ ਦਰਜ ਚੋਣਵੀਆਂ 

ਕਹਾਣੀਆ ਂਨੰੂ ਹੀ ਅਵਧਐਨ ਦਾ ਆਧਾਰ ਬਣਾਇਆ ਵਗਆ ਹੈ। 
ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆ ਂ ਦਾ ਅਵਧਐਨ ਕਰਵਦਆਂ ਇਹ ਗਿੱਲ ਸਾਡੇ ਸਾਹਮਣ ੇ

ਸਪਿੱਸਟ ਰੂਪ ਵਵਿੱ ਚ ਪੇਸ ਹੋਈ ਹੈ ਵਕ ਭਾਰਤੀ ਪੰਜਾਬੀ ਨਾਰੀ ਵਜਆਦਾਤਰ ਵਵਆਹ ਦੇ 

ਆਧਾਰ ’ਤੇ ਹੀ ਪਰਵਾਸ ਧਾਰਨ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਦਰਅਸਲ ਭਾਰਤੀ ਮਾਵਪਆਂ ਦੇ ਮਨਾਂ ਵਵਿੱ ਚ 

ਇਹ ਭਰਮ ਘਰ ਕਰ ਚੁਿੱ ਕਾ ਹੈ ਵਕ ਜੇਕਰ ਉਨਹ ਾਂ ਦੀ ਧੀ ਨੰੂ ਵਕਸੇ ਐਨ.ਆਰ.ਆਈ ਦਾ 
ਵਰਸਤਾ ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਨਹ ਾਂ ਦੀ ਧੀ ਭਾਗਾਂ ਵਾਲੀ ਹੈ, ਵਜਸ ਨੰੂ ਸਵਰਗ ਵਰਗੇ ਦੇਸ ਵਵਿੱ ਚ 

ਵਿੱ ਸਣ ਦਾ ਮੌਕਾ ਵਮਲ ਵਰਹਾ ਹੈ। ਉਹ ਵਬਨਾਂ ਸੋਚ ੇ ਸਮਝੇ ਆਪਣੀ ਧੀ ਨੰੂ ਵਕਸੇ 
ਐਨ.ਆਰ.ਆਈ ਦੇ ਲੜ ਲਾ ਕੇ ਖੁਸ ਹੰੁਦੇ ਰਵਹੰਦੇ ਹਨ ਵਕ ਉਨਹ ਾਂ ਦੀ ਧੀ ਵਵਦੇਸ ਵਵਿੱ ਚ ਹਰ 

ਤਰਹਾਂ ਦੇ ਸੁਿੱ ਖ ਮਾਣਦੀ ਰਾਜ ਕਰੇਗੀ। ਇਸੇ ਤਰਹਾਂ ਦੇ ਭਰਮ ਵਵਿੱ ਚ ‘ਗ਼ਲਤ ਔਰਤ’ ਕਹਾਣੀ 
ਵਵਿੱ ਚਲਾ ਪਾਤਰ ਪਰਗਟ ਵਸੰਘ ਆਪਣੀ ਧੀ ਮਨਜੀਤ ਨੰੂ ਜਰਮਨੀ ਤੋਂ ਆਏ ਇੰਜੀਨੀਅਰ 

ਮੁੰ ਡੇ ਜੋ ਵਕ ਦਹਾਜੂ ਹੰੁਦਾ ਹੈ, ਨਾਲ ਵਵਆਹ ਵਦੰਦਾ ਹੈ। ਵਵਆਹ ਦੇ ਦੋ ਹਫਵਤਆਂ ਬਾਅਦ 

ਹਰਜੀਤ ਆਪਣੀ ਪਤਨੀ ਮਨਜੀਤ ਨੰੂ ਛੇਤੀ ਰਾਹਦਾਰੀ ਭੇਜਣ ਦਾ ਵਾਅਦਾ ਕਰਕੇ ਵਾਪਸ 

ਚਲਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਜਦੋਂ ਉਸਨੰੂ ਉਡੀਕਵਦਆਂ ਕਈ ਸਾਲ ਮਨਜੀਤ ਦੇ ਪੇਕੇ ਘਰ ਬੈਠੀ ਦੇ 

ਲੰਘ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਭਰਾ ਭਰਜਾਈ ਉਸ ਨੰੂ ਤੇ ਉਹਦੇ ਬਿੱਚੇ ਨੰੂ ਬੋਝ ਸਮਝਣ ਲਿੱ ਗ ਜਾਂਦੇ 

ਹਨ। ਇਨਹ ਾਂ ਪਵਰਸਵਥਤੀਆਂ ਵਵਿੱ ਚੋਂ ਗੁਿਰਵਦਆਂ ਮਨਜੀਤ ਆਪ ਵੀ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਬੋਝ 

ਮਵਹਸੂਸ ਕਰਨ ਲਿੱ ਗ ਪੈਂਦੀ ਹੈ : 

“ਮਨਜੀਤ ਦਾ ਬੋਝ ਵਸਰਫ ਪਰਗਟ ਵਸੰਘ ਦੇ ਵਦਲ ਵਦਮਾਗ ਤੇ ਨਹੀਂ ਬਲਵਕ ਕੁਲਬੀਰ 

ਸਮੇਤ ਪੂਰੇ ਪਵਰਵਾਰ 'ਤੇ ਸੀ। ਨਹੀਂ ਸਿੱਚ, ਪੂਰੇ ਲਾਣ ੇ'ਤੇ ਨਹੀਂ, ਸਗੋਂ ਪੂਰੇ ਵਪੰਡ ’ਤੇ ਸੀ। 
ਸਾਇਦ ਪੂਰੇ ਮੁਲਕ ’ਤੇ ਸੀ। ਉਸ ਮੁਲਕ ’ਤੇ ਵਜਸਦੇ ਸੰਸਕਾਰ ਕੁੜੀਆ ਂਨੰੂ ਵਬਗਾਨਾ ਧਨ 

ਜਾਂ ਬੋਝ ਸਮਝਦੇ ਹਨ”।3 

ਇਸ ਬੋਝ ਤੋਂ ਵਨਜਾਤ ਪਾਉਣ ਲਈ ਮਨਜੀਤ ਦੇ ਪੇਵਕਆ ਵਿੱਲੋਂ  ਵਕਸੇ ਏਜੰਟ ਨੰੂ ਪੰਜ ਲਿੱ ਖ 

ਰੁਪਏ ਦੇ ਕ ੇਜਾਅਲੀ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਉਸਨੰੂ ਜਰਮਨ ਭੇਜਣ ਦਾ ਪਰਬੰਧ ਕਰ ਵਦਿੱਤਾ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ। ਮਨਜੀਤ ਵੀ ਆਸਵੰਦ ਹੋ ਕੇ ਆਪਣ ੇਬਿੱਚੇ ਦੀਪੂ ਨੰੂ ਨਾਲ ਲੈ ਆਪਣੇ ਪਤੀ ਕੋਲ ਪਹੰੁਚਣ 
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ਲਈ ਰਵਾਨਾ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਪਰ ਜਦੋਂ ਏਜੰਟਾਂ ਦੇ ਹਿੱ ਥੇ ਚੜਹ ਕੇ ਉਹ ਬੁਰੀ ਤਰਹਾਂ ਖੇਹ ਖਰਾਬ 

ਹੰੁਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਉਸਨੰੂ ਆਪਣੀ ਵਿੰਦਗੀ ਵਿਿੱ ਲਤ ਦੇ ਬੋਝ ਹੇਠਾਂ ਵਵਅਰਥ ਜਾਪਣ ਲਿੱ ਗਦੀ ਹੈ। 
ਉਹ ਹੁਣ ਬਸ ਦੀਪੂ ਨੰੂ ਉਸਦੇ ਵਪਤਾ ਤਿੱਕ ਪਹੰੁਚਾਉਣਾ ਚਾਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਅਖੀਰ ਜਦੋਂ ਇਨਹ ਾਂ 
ਮੁਸਵਕਲਾਂ ਮੁਸੀਬਤਾਂ ਨੰੂ ਪਾਰ ਕਰਦੀ ਹੋਈ ਉਹ ਹਰਜੀਤ ਤਿੱਕ ਪੁਿੱ ਜਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਹਰਜੀਤ 

ਉਸਨੰੂ ਪਵਹਚਾਣਨ ਤੋਂ ਇਨਕਾਰ ਕਰਕੇ ਉੱਥੋਂ ਚਲਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਕਈ ਵਾਰ 

ਮਾਵਪਆ ਵਵਿੱ ਚ ਵਵਦੇਸ ਸੰਬੰਧੀ ਪਾਇਆ ਜਾਣ ਵਾਲਾ ਭਰਮ ਧੀ ਦੀ ਵਿੰਦਗੀ ਤਬਾਹ ਕਰ 

ਵਦੰਦਾ ਹੈ। 
ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆ ਂ ਵਵਿੱ ਚ ਨਾਰੀ ਦੀ ਹੋਂਦ/ਹੋਣੀ ਨਾਲ ਜੁਵੜਆ ਇਕ ਹੋਰ 

ਸਰੋਕਾਰ ਪਤੀ ਵਿੱਲੋਂ  ਨਾਕਾਵਰਆ ਜਾਣਾ ਵੀ ਪਰਤੀਵਬੰਬਤ ਹੋਇਆ ਵਮਲਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਦੀਆਂ 

ਕਹਾਣੀਆ ਂ ‘ਰਜਾਈ’, ‘ਇਕ ਸੀ ਮੈਂ’, ‘ਵਬਗਾਨੀ ਅਿੱਗ’ ਇਸ ਸਰੋਕਾਰ ਦੀ ਮਾਰਵਮਕ 

ਉਦਾਹਰਣ ਪੇਸ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ। ‘ਰਿਾਈ’ ਕਹਾਣੀ ਵਵਿੱ ਚਲੀ ਹਰਬੰਸ ਕੌਰ ਪਤੀ 
ਕੁਲਦੀਪ ਦੇ ਵਵਦੇਸ ਜਾਣ ਵਪਿੱਛੋਂ ਪੰਜ ਸਾਲ ਤਿੱਕ ਆਪਣੇ ਦੋ ਬਿੱ ਵਚਆ ਸਮੇਤ ਕਦ ੇਸਹੁਰੇ 

ਘਰ ਤੇ ਗਏ ਪੇਕੇ ਘਰ ਵਦਨ ਕਟੀ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਅਖੀਰ ਉਸਦੇ ਸਹੁਰੇ  ਦੁਆਰਾ ਕੁਲਦੀਪ 

ਦੇ ਵਹਿੱ ਸੇ ਦੀ ਿਮੀਨ ਵੇਚ ਕੇ ਆਪਣੀ ਨੰੂਹ ਤੇ ਪੋਤੇ ਪੋਤਰੀ ਨੰੂ ਇੰਗਲੈਂਡ ਕੁਲਦੀਪ ਕੋਲ ਭੇਜ 

ਵਦਿੱਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਵਕ ਉਹ ਆਪਣੇ ਟਿੱਬਰ ਦੀ ਵਿੰਮੇਵਾਰੀ ਸੰਭਾਲੇ। ਪਰ ਉੱਥੇ ਜਾ ਕੇ 
ਹਰਬੰਸ ਨੰੂ ਆਪਣੇ ਪਤੀ ਦੇ ਦੂਜੇ ਵਵਆਹ ਦਾ ਸਿੱਚ ਪਤਾ ਲਿੱ ਗਦਾ ਹੈ ਵਕ ਕੁਲਦੀਪ ਦਾ 
ਇੰਗਲੈਂਡ ਵਵਿੱ ਚ ਹੋਰ ਟਿੱਬਰ ਵੀ ਹੈ ਅਤੇ ਉਨਹ ਾਂ ਲਈ ਉਸ (ਕੁਲਦੀਪ) ਕੋਲ ਕੋਈ ਥਾਂ ਨਹੀਂ। 
ਇਸ ੇਲਈ ਉਹ ਦਰ ਆਏ ਵਭਖਾਰੀ ਵਾਂਗ ਹਰਬੰਸ ਨੰੂ ਵਫਟਕਾਰਦਾ ਹੋਇਆ ਕਵਹੰਦਾ ਹੈ: 

“ਪਰ ਮੇਰਾ ਤਾਂ ਹੋਰ ਵੀ ਟਿੱਬਰ ਐ ਇਿੱ ਥੇ...। ਮੈਂ ਤਾਂ ਵਵਆਹ ਕਰਾ ਵਲਆ ਸੀ ਵਲੈਤ 'ਚ ਆ 

ਕੇ। ਏਨੇ ਠੰਢੇ ਮੁਲਕ 'ਚ 'ਕਿੱ ਲੇ ਬੰਦੇ ਦਾ ਕੀ ਬਣਦੈ,,,। ਉਸਨੇ ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਵਕਹਾ, ਵਜਵੇਂ ਕੋਈ 

ਬੂਹੇ ਤੇ ਆਏ ਫਕੀਰ ਨੰੂ ਕਹ ੇਵਕ ਅਸੀਂ ਤਾਂ ਖਾ ਪਕਾ ਹਟੇ”।4 

 ‘ਇਕ ਸੀ ਮੈਂ’ ਕਹਾਣੀ ਵਵਿੱ ਚਲੀ ਅਨੀਤਾ ਵੀ ਇਸ ੇਰੀਜੈਕਸਨ ਦਾ ਵਸਕਾਰ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। 
ਵਵਆਹ ਉਪਰੰਤ ਪਵਹਲੀ ਰਾਤ ਹੀ ਉਸਦਾ ਪਤੀ ਉਸਨੰੂ ਸਪਿੱਸਟ ਕਵਹ ਵਦੰਦਾ ਹੈ ਵਕ ਉਹ 

ਇਸ ਵਵਆਹ ਤੋਂ ਖੁਸ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਉਸਨੇ ਇਹ ਵਵਆਹ ਵਸਰਫ ਆਪਣੇ ਮਾਂ ਵਪਓ ਦੀ ਵਿਿੱ ਦ 

ਕਰਕੇ ਹੀ ਕਰਵਾਇਆ ਹੈ ਜਦਵਕ ਉਹ ਵਕਸੇ ਗੋਰੀ ਕੁੜੀ ਨਾਲ ਵਵਆਹ ਕਰਵਾਉਣਾ 
ਚਾਹੰੁਦਾ ਸੀ ਤੇ ਉਹ ਅਨੀਤਾ ਨੰੂ ਆਪਣੇ ਵਪਤਾ ਦੁਆਰਾ ਵਲਆਂਦੀ ਹੋਈ ਕਵਹੰਦਾ ਹੋਇਆ 

ਨਾਕਾਰ ਵਦੰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਅਨੀਤਾ ਦੇ ਸੁਪਨੇ ਤੇ ਇਿੱਛਾਵਾਂ ਚਕਨਾਚੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 
ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਉਸਦੇ ਅਵਚੇਤਨ ਮਨ ਵਵਿੱ ਚ ਪਈਆਂ ਅਧੂਰੀਆਂ ਖਾਵਹਸਾਂ ਨੰੂ ਇਸ ਤਰਹਾਂ 
ਬੋਲ ਵਦੰਦੀ ਹੈ: “ਕਾਸ! ਕੋਈ ਮੈਨੰੂ ਵਕਤਾਬ ਵਾਂਗ ਖੋਹਲ ਕ ੇਪੜਹਦਾ। ਮੇਰੇ ਅਿੱਖਰ ਅਿੱਖਰ ਨੰੂ 
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ਸਮਝਦਾ ਤੇ ਫੇਰ ਮੈਨੰੂ ਬੰਦ ਕਰਦਾ। ਪਰ ਉਸ ਨੰੂ ਤਾਂ ਸਾਇਕਲੋਜੀ ਦਾ ਊੜਾ ਐੜਾ ਵੀ 
ਨਹੀਂ ਆਉਂਦਾ ਸੀ। 
ਇਹ ਵਕਹ ੋਵਜਹਾ ਵਰਸ਼ਤਾ ਸੀ ਵਜਸ ਵਵਿੱ ਚ ਮੈਂ ਗੂੰ ਗੀ ਦਾ ਰੋਲ ਵਨਭਾ ਰਹੀ ਸੀ”।5 

ਇਸ ੇਤਰਹਾਂ ‘ਵਬਗਾਨੀ ਅਿੱਗ’ ਕਹਾਣੀ ਵਵਿੱ ਚ ਅਸੀਂ ਦੇਖਦੇ ਹਾਂ ਵਕ ਮਲਕਾ ਦਾ ਪਤੀ ਦੂਸਰਾ 
ਵਨਕਾਹ ਕਰਵਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਅਿੱਧੀ ਰਾਤ ਨੰੂ ਮਲਕਾ ਨੰੂ ਘਰੋਂ ਕਿੱਢ ਵਦੰਦਾ ਹੈ। ਪਤੀ ਵਿੱਲੋਂ  
ਨਾਕਾਰੇ ਜਾਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਜ ੇਉਹ ਉਸਤੋਂ ਆਿਾਦ ਹੋਣਾ ਲੋਚਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਪੈਰ-ਪੈਰ ਤੇ ਸਾਡ ੇ

ਸਮਾਜ ਤੇ ਸਵਭਆਚਾਰ ਰੂਪੀ ਬੇੜੀਆਂ ਉਸਨੰੂ ਜਕੜ ਲੈਂਦੀਆਂ ਹਨ। ‘ਮੈਂ ਕੀ ਹਾਂ' ਕਹਾਣੀ 
ਵਵਿੱ ਚਲੀ ਪਾਤਰ ਅੰਜਨਾ ਦੇ ਮੂੰ ਹੋਂ ਸਾਡ ੇਸਵਭਆਚਾਰ ਦੀ ਜੋ ਤਸਵੀਰ ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਨੇ 

ਉਭਾਰੀ ਹੈ, ਉਸ ਤੋਂ ਮੁਨਕਰ ਨਹੀਂ ਹੋਇਆ ਜਾ ਸਕਦਾ। 
“ਸਾਡੇ ਕਲਚਰ ਵਵਿੱ ਚ ਇਕ ਵਾਰੀ ਜ ੋਗਲਤੀ ਹੋ ਗਈ, ਉਹਦੀ ਸਿਾ ਸਾਰੀ ਉਮਰ ਭੁਗਤਣੀ 
ਪੈਂਦੀ ਹੈ। ਕਲਚਰਲ ਪਰੈਸਰ ਇੰਨਾ ਹੈ ਸਾਡ ੇਉੱਤੇ ਵਕ ਕਈ ਵਾਰੀ ਸਾਡਾ ਦਮ ਘੁਿੱ ਟਣ 

ਲਿੱ ਗਦਾ ਹੈ। ਅਸੀਂ ਆਪਣੀ ਪਸੰਦ ਦੇ ਵਵਆਹ ਨਹੀਂ ਕਰਵਾ ਸਕਦੇ। ਪਰੈਸਰ ਹੈ-ਆਪਣੀ 
ਜਾਤ ਵਵਿੱ ਚ ਹੀ ਕਰਵਾਉ। ਅਸੀਂ ਵਵਆਹ ਕਰਵਾ ਕੇ ਆਪਣੀ ਪਸੰਦ ਦੀ ਵਿੰਦਗੀ ਨਹੀਂ 
ਜੀਅ ਸਕਦੇ। ਪਰੈਸਰ ਹੈ, ਸਾਂਝ ੇਪਵਰਵਾਰਾਂ ਵਵਿੱ ਚ ਇਕ ਵਸਸਟਮ ਅਧੀਨ ਚਿੱ ਲੋ। ਰਿੱਬ ਨਾ 
ਕਰ ੇਜੇ ਵਵਆਹ ਮੁਸੀਬਤ ਬਣ ਵਗਆ ਹੈ ਤਾਂ ਅਸੀਂ ਤਲਾਕ ਨਹੀਂ ਕਰ ਸਕਦੇ। ਕਲਚਰਲ 

ਪਰੈਸਰ ਹੈ ਵਕ ਖਾਨਦਾਨ ਦੇ ਨਾਂ 'ਤੇ ਧਿੱਬਾ ਹੈ। ਦਾਗ਼ ਹੈ”।6 

ਇਿੱ ਥੇ ਇਹ ਗਿੱਲ ਗੌਲਣਯੋਗ ਹੈ ਵਕ ਇਹ ਸਾਰਾ ਕਲਚਰਲ ਪਰੈਸਰ ਕੇਵਲ ਔਰਤ ਲਈ ਹੀ 
ਹੈ। ਅਸਲ ਵਵਿੱ ਚ ਪੰਜਾਬੀ ਨੈਵਤਕਤਾ ਵਵਿੱ ਚ ਸ਼ੁਿੱ ਧਤਾ ਤੇ ਪਵਵਿੱ ਤਰਤਾ ਦਾ ਪਰਵਤਮਾਨ ਵਸਰਫ 

ਨਾਰੀ ਨਾਲ ਹੀ ਜੁੜਦਾ ਹੈ, ਮਰਦ ਨਾਲ ਨਹੀਂ। ਮਰਦ ਵਕਤ ੇਵੀ ਵਕਸੇ ਵੀ ਜਾਤ, ਰੰਗ, 

ਨਸਲ, ਧਰਮ ਦੀ ਨਾਰੀ ਨਾਲ ਮਰਿੀ, ਮਿਬੂਰੀ, ਐਡਵੈਂਚਰ ਵਸ ਵਰਸਤੇ ਬਣਾਉਂਦ,ੇ 

ਪਵਰਵਾਰਕ/ਭਾਈਚਾਰੇ ਵਵਿੱ ਚ ਵਨਰਸੰਕੋਚ ਵਵਿੱ ਚਰਦੇ ਵਦਖਾਈ ਦੇਣਗ ੇਪਰ ਨਾਰੀ ਪਰਤੀ ਉਨਹ ਾਂ 
ਦੀ ਸੋਚ ਓਨੀ ਹੀ ਵਿੱ ਧ ਸੰਕੀਰਣ ਹੰੁਦੀ ਜਾਵੇਗੀ।7 

ਅਵਜਹੀ ਸੰਕੀਰਣ ਸੋਚ ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਵਵਿੱ ਚ ਪਰਬਲ ਰੂਪ ਵਵਿੱ ਚ ਉੱਭਰ ਕੇ 
ਸਾਹਮਣ ੇ ਆਉਂਦੀ ਹੈ। ‘ਸਾਂਝੀ ਰੰਨ’ ਕਹਾਣੀ ਵਵਿੱ ਚ ਚਾਨਣ ਰਾਮ ਭਾਵੇਂ ਆਪ ਪਵਹਲਾਂ 
ਅੰਗੂਰੀ ਜ ੋਵਕ ਵਕਸੇ ਹੋਰ ਦੀ ਪਤਨੀ ਸੀ, ਨਾਲ ਸੰਬੰਧ ਬਣਾਉਂਦਾ ਹੈ ਪਰ ਜਦ ਉਹ ਉਸ 

ਨਾਲ ਵਵਆਹੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਉਹ ਉਸ ਨੰੂ ਆਪਣੀ ਜਾਇਦਾਦ ਸਮਝਦਾ ਹੈ। ਜਦੋਂ ਅੰਗੂਰੀ 
ਚਾਨਣ ਰਾਮ ਦੀ ਗੈਰਹਾਿਰੀ ਵਵਿੱ ਚ ਉਸਦੇ ਦੋਸਤ ਗਰੀਬ ਦਾਸ ਨਾਲ ਵਫਲਮ ਦੇਖਣ ਚਲੀ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਉਹ ਉਨਹ ਾਂ ਤੇ ਲੋਹਾ ਲਾਖਾ ਹੰੁਦਾ ਹੋਇਆ ਕਵਹੰਦਾ ਹੈ:  

“ਇਿੱਿਤਦਾਰ ਆਦਮੀ ਹਾਂ ਮੈਂ... ਬਰਦਾਸਤ ਨਹੀਂ ਕਰ ਸਕਦਾ ਵਕ ਮੇਰੀ ਵਾਈਫ ਵਜਥੇ 
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ਮਰਜੀ ਵਜਹਦੇ ਨਾਲ ਮੂੰ ਹ ਚੁਿੱ ਕੀ ਵਫਰੇ...।...ਮੇਰੀ ਇਿੱਿਤ ਦਾ ਤੈਨੰੂ ਵਧਆਨ ਰਿੱਖਣਾ ਚਾਹੀਦਾ 
ਹੈ”।8  

ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਦੀ ਕਹਾਣੀ 'ਸੁਿੱ ਕੀ ਖੂਹੀ' ਵੀ ਵਵਸ਼ੇਸ਼ ਗੌਲਣਯੋਗ ਹੈ। ‘ਸੁਿੱ ਕੀ ਖੂਹੀ’ ਵਵਿੱ ਚਲਾ  
ਪਾਤਰ ਐਮੀ ਪੰਜ ਸਾਲ ਬਾਅਦ ਆਪਣੀ ਪਰੇਵਮਕਾ ਸੈਲੀ ਕੋਲ ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਸਭ ਤੋਂ 
ਪਵਹਲਾਂ ਉਹ ਸੈਲੀ ਤੋਂ ਇਹੀ ਪੁਿੱ ਛਦਾ ਹੈ ਵਕ ਇਨਹ ਾਂ ਸਾਲਾਂ ਦੌਰਾਨ ਉਸਨੇ ਵਕਸੇ ਹੋਰ ਨਾਲ 

ਸੰਬੰਧ ਤਾਂ ਨਹੀਂ ਬਣਾਏ ਜਦਵਕ ਉਹ ਆਪ ਵਵਆਹ ਕਰਵਾ ਚੁਿੱ ਕਾ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਅਸਲ ਵਵਿੱ ਚ 

ਸਾਡਾ ਸਮਾਵਜਕ ਢਾਂਚਾ ਹੀ ਅਵਜਹਾ ਹੈ ਵਜਸ ਵਵਿੱ ਚ ਮਰਦ ਚਾਹੇ ਵਜੰਨੀਆਂ ਮਰਿੀ ਖੁਿੱ ਲਹਾਂ 
ਮਾਣਦਾ ਰਹੇ, ਉਸਤੇ ਕੋਈ ਉਂਗਲ ਨਹੀਂ ਉਠਾ ਸਕਦਾ। ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਦੀ ਕਹਾਣੀ 
‘ਵਬਗਾਨੀ ਅਿੱਗ’ ਵਵਿੱ ਚਲਾ ਪਾਤਰ ਅਸਲਮ ਇਸ ੇਮਰਦ ਹਉਮੈਂ ਵਵਿੱ ਚ ਕਵਹੰਦਾ ਹੈ: 

“ਮਰਦ ਦਾ ਕੀ ਜਾਂਦਾ ਏ?ਂ ਨਹਾਤਾ ਧੋਤਾ ਘੋੜਾ ਹੰੁਦਾ ਏ। ਭਾਵੇਂ ਵੀਹ ਥਾਂ ਜਾ ਆਵ,ੇ ਪਰ 

ਉਸਦੀ ਪਾਕੀਿਗੀ ਨਹੀਂ ਜਾਂਦੀ। ਔਰਤ ਦੀ ਦਾਸਤਾਨ ਵਿੱ ਖਰੀ ਹੈ...”।9 

ਪਿੱਛਮੀ ਸਮਾਜ ਦੇ ਕਾਇਦੇ ਕਾਨੰੂਨ ਭਾਰਤੀ ਸਮਾਜ ਵਾਂਗ ਨਾਰੀ ਨੰੂ ਵਵਕਾਰਗਰਸਤ ਪਤੀ 
ਨਾਲ ਹੀ ਸਾਰੀ ਉਮਰ ਬਤੀਤ ਕਰਨ ਲਈ ਮਿਬੂਰ ਨਹੀਂ ਕਰਦੇ ਬਲਵਕ ਉਸਨੰੂ ਵਨਿੱਜੀ 
ਵਹਿੱਤਾਂ, ਭਾਵਾਂ, ਇਿੱਛਾਵਾਂ ਨੰੂ ਪੂਰਾ ਕਰਨ ਦੀ ਖੁਿੱ ਲਹ ਵਦੰਦੇ ਹਨ। ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਦੀਆਂ 

ਕਹਾਣੀਆ ਂਵਵਿੱ ਚ ਅਵਜਹੀਆਂ ਖੁਿੱ ਲਹਾਂ ਮਾਣਦੀਆਂ ਨਾਰੀਆਂ ਵੀ ਸਾਨੰੂ ਦੇਖਣ ਨੰੂ ਵਮਲਦੀਆਂ 

ਹਨ ਪਰ ਇਿੱ ਥੇ ਇਕ ਹੋਰ ਬੇਹਿੱਦ ਮਹਿੱਤਵਪੂਰਨ ਨੁਕਤਾ ਵਵਚਾਰਨਯੋਗ ਹੈ ਵਕ ਇਹ ਖੁਿੱ ਲਹਾਂ 
ਵੀ ਅਵਸਿੱ ਧੇ ਰੂਪ ਵਵਿੱ ਚ ਮਰਦ ਦੇ ਹਿੱਕ ਵਵਿੱ ਚ ਹੋ ਵਨਬੜਦੀਆਂ ਹਨ ਵਕਉਂਵਕ ਅਵਜਹੀ ਸਵਥਤੀ 
ਵਵਿੱ ਚ ਵੀ ਨਾਰੀ ਵਜਨਸੀ ਤੇ ਮਾਨਵਸਕ ਰੂਪ ਵਵਿੱ ਚ ਸੋਵਸਤ ਹੀ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ।  ਇਸ ਪਰਸੰਗ 

ਵਵਿੱ ਚ ‘ਵਲਿੱ ਬੜੀ ਹੋਈ ਚਾਦਰ’ ਦੇਖੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਕਹਾਣੀ ਵਵਿੱ ਚ ਸੁਜਾਤਾ ਪਿੱਛਮੀ ਸਮਾਜ 

ਦੀਆਂ ਖੁਿੱ ਲਹਾਂ ਨੰੂ ਮਾਣਦੀ ਹੈ ਪਰ ਅੰਤ ਨੰੂ ਉਹ ਆਪਣੀ ਹੋਂਦ ਵਲਬੜੀ ਹੋਈ ਚਾਦਰ ਦੇ ਸਾਮਾਨ 

ਮਵਹਸੂਸ ਕਰਦੀ ਹੈ ਵਕਉਂਵਕ ਜਦੋਂ ਸੁਜਾਤਾ ਆਪਣੇ ਪਤੀ ਦੀ ਗੈਰਹਾਿਰੀ ਵਵਿੱ ਚ ਕੁਮਾਰ 

ਕੋਲ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਅਗਲੀ ਸਵੇਰ ਕੁਮਾਰ ਉਸਨੰੂ ਆਪਣੀ ਪਤਨੀ ਦੇ ਆਉਣ ਦੀ ਖਬਰ ਦੇ 

ਕੇ ਉਥੋਂ ਚਲੇ ਜਾਣ ਅਤੇ ਨਾਲ ਹੀ ਰਾਤ ਦੀ ਵਲਿੱ ਬੜੀ ਹੋਈ ਚਾਦਰ ਨੰੂ ਵੀ ਲੈ ਜਾਣ ਲਈ 

ਕਵਹੰਦਾ ਹੈ: 

‘ਸੁਜਾਤਾ ਘਰ ਦੀਆਂ ਪੌੜੀਆਂ ਉੱਤਰਦੀ ਹੋਈ ਸੋਚ ਰਹੀ ਸੀ ਵਕ ਕੀ ਫਰਕ ਸੀ ਉਸ ਵਵਿੱ ਚ 

ਅਤੇ ਉਸ ਵਲਿੱ ਬੜੀ ਹੋਈ ਚਾਦਰ ਵਵਿੱ ਚ ਦੋਵੇਂ ਵਵਛਾਈਆਂ ਗਈਆਂ, ਵਰਤੀਆਂ ਗਈਆਂ ਤੇ 

ਇਕਿੱਠੀਆਂ ਕਰਕੇ ਘਰੋਂ ਬਾਹਰ ਸੁਿੱ ਟ ਵਦਿੱਤੀਆਂ ਗਈਆਂ। ਦੋਹਾਂ ਦਾ ਹੋਣਾ ਇਸ ਘਰ ਲਈ 

ਖਤਰਾ ਸੀ। ਉਸਨੰੂ ਲਿੱ ਵਗਆ, ਵਜਵੇਂ ਉਹ ਪਲਾਸਵਟਕ ਬੈਗ ਵਵਿੱ ਚ ਖੁਦ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ 

ਚੁਿੱ ਕੀ ਜਾ ਰਹੀ ਸੀ’।10 ਇਸ ੇਤਰਹਾਂ ਕਹਾਣੀ ‘ਬੋੜਾ ਸਿੱ ਪ’ ਵਵਿੱ ਚਲਾ ਵਕਿੱ ਕਰ ਵਸੰਘ ਬੰਤੋ ਨੰੂ 
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ਵਵਆਹ ਦਾ ਲਾਰਾ ਲਾ ਕੇ ਵਿਹਨੀ ਤੇ ਵਜਨਸੀ ਰੂਪ ਵਵਿੱ ਚ ਸੋਵਸਤ ਕਰਦਾ ਰਵਹੰਦਾ ਹੈ। ਉਹ 

ਸਮੇਂ-ਸਮੇਂ ਉਸ ਨੰੂ ਵਵਆਹ ਕਰਵਾ ਕੇ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਵਰਸਤੇ ਨੰੂ ਨਾਮ ਦੇਣ ਲਈ ਕਵਹੰਦੀ ਹੈ 

ਪਰ ਵਕਿੱ ਕਰ ਵਸੰਘ ਆਪਣੀਆ ਂਪਵਰਵਾਵਰਕ ਵਿੰਮੇਦਾਰੀਆਂ ਦੇ ਬਹਾਨੇ ਪਾ ਕੇ ਹਮੇਸਾ ਟਾਲ-

ਮਟੋਲ ਕਰਦਾ ਰਵਹੰਦਾ ਹੈ। ਵਕਿੱ ਕਰ ਵਸੰਘ ਨਾਲ ਘਰ ਵਸਾਉਣ ਦੀ ਆਸ ਵਵਿੱ ਚ ਅਖੀਰ ਬੰਤੋ 

ਕੁਿੱ ਖ ਦੇ ਕੈਂਸਰ ਦੀ ਮਰੀਿ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਇਸ ੇਤਰਹਾਂ 'ਮੈਂ ਕੀ ਹਾਂ', ‘ਸਾਂਝੀ ਰੰਨ’ ਤੇ ‘ਚਾਰ 

ਰਾਤਾਂ’ ਆਵਦ ਕਹਾਣੀਆਂ ਵਵਿੱ ਚਲੀਆਂ ਨਾਰੀ ਪਾਤਰ ਇਸ ੇਸੰਤਾਪ ਨੰੂ ਭੋਗਦੀਆਂ ਹਨ। 
ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆ ਂਵਵਿੱ ਚਲੀ ਨਾਰੀ ਓਪਰੀ ਨਿਰੇ ਭਾਵੇਂ ਦਬੰਗ ਰੂਪ ਵਵਿੱ ਚ ਪੇਸ 

ਹੰੁਦੀ ਹੈ ਪਰ ਅਸਲ ਵਵਿੱ ਚ ਉਹ ਮਰਦ ਦੇ ਹਿੱਥਾਂ ਵਵਿੱ ਚ ਮਵਹਿ ਵਸਤੂ ਹੀ ਬਣੀ ਰਵਹੰਦੀ ਹੈ। 
ਵਜਸਦੀ ਵਰਤੋਂ ਉਪਰੰਤ ਉਹ ਉਸ ਨੰੂ ਫਾਲਤੂ ਸਮਝ ਕ ੇਨਵੀਂ ਵਸਤ ਦੀ ਭਾਲ ਵਵਿੱ ਚ ਲਿੱ ਗ 

ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ‘ਵਬਗਾਨੀ ਅਿੱਗ’ ਕਹਾਣੀ ਵਵਿੱ ਚ ਅਸਲਮ ਦੇ ਸੰਬੰਧ ਭਾਵੇਂ ਮਲਕਾ ਨਾਂ ਦੀ ਔਰਤ 

ਨਾਲ ਹੰੁਦੇ ਹਨ ਪਰ ਉਹ ਹੁਣ ਉਸ ਤੋਂ ਅਿੱਕ ਚੁਿੱ ਕਾ ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਤੇ ਉਸਦੀ ਗੁਆਂਢਣ ਨੀਰੂ 'ਤੇ 

ਡੋਰੇ ਪਾਉਣ ਲਿੱ ਗ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। ਅਸਲਮ ਦੁਆਰਾ ਨੀਰੂ ਨੰੂ ਕਹ ੇਬੋਲ ਇਹ ਗਿੱਲ ਸਪਿੱਸਟ ਕਰਦੇ 

ਹਨ ਵਕ ਉਸ ਲਈ ਔਰਤ ਕੇਵਲ ਆਨੰਦ ਪਰਾਪਤੀ ਦੀ ਚੀਿ ਹੈ: 

“ਤੁਸੀਂ ਦਿੱਸੋ ਤਰੀਕਾ ਵਜਸ ਨਾਲ ਮੈਨੰੂ ਕੋਈ ਅਿੱਛੀ ਖਵਾਤੀਨ ਵਮਲ ਸਕੇ। ਐਵੇਂ ਦਾਲ ਵਜਹੀ 
ਨਾ ਹੋਵ,ੇ ਕੋਈ ਕਰਾਰੀ ਚੀਿ ਹੋਵ”ੇ।11 

ਕਹਾਣੀ ‘ਨਵਾਂ ਮਾਸ’ ਵਵਿੱ ਚ ਵੀ ਮਰਦ ਦੀ ਔਰਤ ਪਰਤੀ ਇਹੋ ਵਜਹੀ ਪਹੰੁਚ ਹੀ ਦੇਖਣ ਨੰੂ 

ਵਮਲਦੀ ਹੈ। ਵਜਸ ਵਵਿੱ ਚ ਜਸਵੀਰ ਆਪਣੀ ਸਾਲੀ ਸਰਨ ਵਿੱਲ ਆਕਰਵਸਤ ਹੋ ਕ ੇਆਪਣਾ 
ਵਵਸਆ ਵਸਾਇਆ ਘਰ ਤਬਾਹ ਕਰ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। ਇਿੱ ਥੇ ਵਵਚਾਰਨਯੋਗ ਨੁਕਤਾ ਇਹ ਵੀ ਹੈ 

ਵਕ ਮਰਦ ਦੀ ਔਰਤ ਪਰਤੀ ਇਹੋ ਵਜਹੀ ਪਹੰੁਚ ਕੇਵਲ ਭਾਰਤੀ ਸਮਾਜ ਵਵਿੱ ਚ ਹੀ ਨਹੀਂ ਪਾਈ 

ਜਾਂਦੀ ਸਗੋਂ ਇਹ ਸਰਵ-ਵਵਆਪੀ ਹੈ। ਵਜਵੇਂ ‘ਮੈਂ ਕੀ ਹਾਂ’ ਕਹਾਣੀ ਦੀ ਪਾਤਰ ਜੈਨੀ ਅਵਜਹੇ 

ਸਿੱਚ ਨੰੂ ਰੂਪਮਾਨ ਕਰਦੀ ਹੈ:- 

“ਕੋਈ ਕਲਚਰ ਨਹੀਂ ਹੰੁਦਾ ਸਾਡਾ। ਅਸੀਂ ਵਸਰਫ ਔਰਤਾਂ ਹਾਂ ਤੇ ਇਹੀ ਸਾਡਾ ਕਲਚਰ ਹੈ। 
ਗੋਰੀਆਂ, ਕਾਲੀਆਂ, ਵਚਿੱ ਟੀਆਂ ਤੇ ਬਰਾਉਨ ਸਭ ਅੰਦਰੋਂ ਇਕ ਹਾਂ। ਸਭ 'ਤੇ ਉਹੀ ਗੁਿਰਦੀ 
ਹੈ। ਆਪਣੀ ਹੋਂਦ ਲਈ ਸਭ ਲੜ ਰਹੀਆਂ ਅਸੀਂ ਜਦੋਂ ਬਾਹਰੋਂ ਮਿੱਦਦ ਮੰਗਦੀਆਂ ਹਾਂ, ਤਾਂ 
ਸਾਡੀਆ ਂਕਮਿੋਰੀਆਂ ਦਾ ਫਾਇਦਾ ਉਠਾਉਂਦਾ ਹੈ ਮਰਦ। ਇਹ ਮਿੱਦਦ ਭਾਵੇਂ ਇਮੋਸਨਲ 

ਹੋਵ,ੇ ਫਾਇਨੈਂ ਸਲ ਹੋਵ,ੇ ਵਫਜੀਕਲ ਹੋਵੇ ਜਾਂ ਸੋਸਲ ਹੋਵ।ੇ ਇਹ ਕਦੇ ਵੀ ਫਰੀ 'ਚ ਮਿੱਦਦ 

ਨਹੀਂ ਦੇਵੇਗਾ। ਮਿੱਦਦ ਕਰਨ ਤੋਂ ਪਵਹਲਾਂ ਦਸ ਵਾਰ ਸੋਚੇਗਾ ਵਕ ਮੈਨੰੂ ਇਸ ਕੰਮ ਵਵਚੋਂ ਕੀ 
ਵਮਲ ਵਰਹਾ ਹੈ”।12 ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਨੇ ਆਪਣੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆ ਂਰਾਹੀਂ ਨਾਰੀ ਆਿਾਦੀ ਸਬੰਧੀ 
ਪਾਏ ਜਾਂਦੇ ਪਿੱਛਮ ਦੇ ਖੁਿੱ ਲਹੇ  ਸਮਾਜ ਦੇ ਭਰਮ ਨੰੂ ਵੀ ਤੋਵੜਆ ਹੈ। ਉਸਦੇ ਕਥਾ ਵਬੰਬ ਨੇ ਖੁਿੱ ਲਹੇ  
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ਸਮਾਜ ਦੇ ਹਵਾਲੇ ਨਾਲ ਇਸ ਸਿੱਚ ਨੰੂ ਵਵਆਪਕ ਪਿੱਧਰ ਤੇ ਵਦਰੜਹ ਕਰਵਾਇਆ ਹੈ ਵਕ ਹਰ 

ਮਰਦ ਦੇ ਤਵਲਸਮ ਜਾਂ ਬੇਕਰਾਰੀ ਦੀ ਮੰਵਿਲ ਨਾਰੀ ਦਾ ਸਰੀਰ ਹੈ। ਖੁਿੱ ਲਹੇ  ਸਮਾਜ ਦੀਆਂ 

ਸਾਰੀਆ ਂਸਟਰੈਵਟਜੀਿ ਨੰੂ ਮਰਦ ਵਜਵੇਂ ਆਪਣ ੇਹਿੱਕ ਵਵਿੱ ਚ ਭੁਗਤਾ ਵਰਹਾ ਹੈ ਤੇ ਇਹੀ ਸਮਾਜ 

ਨਾਰੀ ਦੇ ਨਾਰੀਤਵ ਨਾਲ ਵਜਹੜਾ ਵਖਲਵਾੜ ਕਰ ਵਰਹਾ, ਉਸਦੇ ਬੜੇ ਹੌਲਨਾਕ ਵਬੰਬ 

ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ਵਵਚੋਂ ਉੱਭਰ ਰਹੇ ਹਨ’।13 

ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆ ਂ ਵਵਿੱ ਚ ਪੇਸ ਨਾਰੀ ਜੀਵਨ ਨਾਲ ਜੁਵੜਆ ਇਕ ਹੋਰ 

ਮਹਿੱਤਵਪੂਰਨ ਪਿੱਖ ਔਰਤ ਦੁਆਰਾ ਪੂਰਨ ਮਰਦ ਤੇ ਆਪਣੇ ਘਰ ਦੀ ਤਲਾਸ ਹੈ। ਇਹ 

ਤਲਾਸ ਤੇ ਭਟਕਣ ਲਗਭਗ ਹਰ ਕਹਾਣੀ ਵਵਿੱ ਚਲੀ ਨਾਰੀ ਪਾਤਰ ਵਵਿੱ ਚ ਪਾਈ ਗਈ ਹੈ, 

ਭਾਵੇਂ ਉਹ ਸਵੈ ਵਨਰਭਰ ਵੀ ਵਕਉਂ ਨਾ ਹੋਵ।ੇ ਸਰੀਰਕ ਤੇ ਪਦਾਰਥਕ ਸੁਿੱ ਖਾਂ ਦੀ ਬਜਾਇ 

ਉਹ ਮਾਨਵਸਕ ਤੇ ਆਤਵਮਕ ਸੁਿੱ ਖਾਂ ਦੀ ਪਰਾਪਤੀ ਚਾਹੰੁਦੀ ਹੈ। ‘ਰਜਾਈ’, ‘ਇਿੱਕ ਸੀ ਮੈਂ’, 
‘ਚੁਿੱ ਪਕੀਤੀ’, 'ਚਾਰ ਰਾਤਾਂ’, ‘ਸਾਂਝੀ ਹਨ’, ‘ਬੋੜਾ ਸਿੱ ਪ’, 'ਮੈਂ ਕੀ ਹਾਂ’, ‘ਆਜਾ ਘਰ 

ਵਸਾਈਏ’ ਤੇ ‘ਪਰਾਈਵੇਟ ਬੰਦਾ’ ਆਵਦ ਕਹਾਣੀਆਂ ਵਵਿੱ ਚ ਪੇਸ ਨਾਰੀ ਪਾਤਰ ਅਵਜਹੇ ਵਰਸਤੇ 

ਦੀ ਤਾਂਘ ਰਿੱਖਦੀਆਂ ਹਨ ਜ ੋਵਨਰਸੁਆਰਥ ਤੇ ਵਨਿੱਘ ਭਰਪੂਰ ਹੋਵ।ੇ ਕਹਾਣੀ ‘ਪਰਾਈਵੇਟ 

ਬੰਦਾ’ ਵਵਿੱ ਚ ਸਵਰਾਜ ਆਪਣੀ ਭੂਆ ਅਿੱਗ ੇਅਵਜਹੇ ਵਰਸਤੇ ਦੀ ਇਿੱਛਾ ਰਿੱਖਦੀ ਕਵਹੰਦੀ ਹੈ: 

“ਮੈਂ ਤੁਹਾਨੰੂ ਦਿੱਸ ਹੀ ਵਦਿੱਤਾ ਹੈ ਵਕ ਮੈਨੰੂ ਕੋਈ ਪਤੀ ਪੁਤੀ ਨਹੀਂ ਚਾਹੀਦਾ, ਮੈਨੰੂ ਇਕ ਦੋਸਤ 

ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ, ਵਜਸਦੇ ਨਾਲ ਮੈਂ ਵਿੰਦਗੀ 'ਚ ਕਦਮ ਨਾਲ ਕਦਮ ਵਮਲਾ ਕੇ ਤੁਰ ਸਕਾਂ”।14 

ਅਸੀਂ ਦੇਖਦੇ ਹਾਂ ਵਕ ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ਇਸਤਰੀ ਦੀ ਮਨ-ਇਿੱ ਵਛਤ ਮਰਦ ਦੀ ਭਾਲ 

ਅਤੇ ਬੌਵਧਕ ਸੰਵਾਦ ਨਾਲ ਜੁੜੀ ਹੋਈ ਹੈ, ਭਾਵ ਇਸਤਰੀ ਮਾਨਵਸਕ ਤੌਰ 'ਤੇ ਵਨਰੰਤਰ 

ਵਵਕਾਸ ਹੀ ਨਹੀਂ ਕਰ ਰਹੀ, ਬੌਵਧਕ ਵਵਕਾਸ ਵੀ ਕਰ ਰਹੀ ਪਰਤੀਤ ਹੰੁਦੀ ਹੈ।15  ਵੀਨਾ 
ਵਰਮਾ ਨੇ ਆਪਣੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆ ਂ ਰਾਹੀਂ ਔਰਤ ਦੇ ਵਦਰਸਟੀਕੋਣ ਤੋਂ ਔਰਤ ਦੀਆਂ 

ਸਮਿੱ ਵਸਆਵਾਂ ਦੀ ਪੇਸਕਾਰੀ ਕੀਤੀ ਹੈ। ‘ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਵਵਿੱ ਚ ਕਵੇਲ 

ਇਸਤਰੀ ਦੀਆਂ ਸਮਿੱ ਵਸਆਵਾਂ ਨੰੂ ਆਧਾਰ ਬਣਾਇਆ ਵਗਆ ਹੈ। ਉਹ ਔਰਤ ਦੇ ਅਧੂਰੇ 

ਸੁਪਵਨਆਂ, ਨਾਕਾਮ ਪਰੀਤਾਂ, ਮਾਰ ੂਬੰਧਨਾਂ, ਮਿਬੂਰੀਆਂ ਅਤੇ ਅਸੰਤੁਸਟੀਆਂ ਦਾ ਵਬਆਨ 

ਕਰਦੀ ਹੈ’।16 

ਪਰਵਾਸੀ ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀਕਾਰਾ ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ਨਾਰੀ ਵੇਦਨਾ ਦੇ ਬਹੁ-

ਧਰਾਤਲੀ ਪਰਸੰਗਾਂ ਨੰੂ ਮੁਖਾਵਤਬ ਹੋਈ ਹੈ। ਭਾਵੇਂ ਉਸ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆ ਂਵਵਿੱ ਚ ਸਮਾਜ ਨਾਲ 

ਜੁੜੇ ਹੋਰ ਪਿੱਖ ਵੀ ਉਜਾਗਰ ਹੋਏ ਹਨ ਪਰੰਤੂ ਨਾਰੀ ਉਸ ਦੀ ਲੇਖਣੀ ਦਾ ਕੇਂਦਰੀ ਧੁਰਾ ਰਹੀ 
ਹੈ। ਉਸ ਨੇ ਔਰਤ ਮਨ ਦੀਆਂ ਉਨਹ ਾਂ ਮਹੀਨ ਪਰਤਾਂ ਦੀ ਤਰਿਮਾਨੀ ਕੀਤੀ ਜੋ ਆਮ ਤੌਰ 

ਤੇ ਅਿੱਖੋਂ ਪਰੋਖੇ ਹੰੁਦੀਆਂ ਰਹੀਆਂ ਹਨ। ਇਸ ਸੰਦਰਭ ਵਵਿੱ ਚ ਉਸ ਦੇ ਕਹਾਣੀ ਸੰਗਰਵਹ 
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‘ਫਰੰਗੀਆਂ ਦੀ ਨੰੂਹ’ ਅਤੇ ‘ਜੋਗੀਆ ਂਦੀ ਧੀ’ ਵਵਸ਼ੇਸ਼ ਮਹਿੱਤਤਾ ਦੇ ਧਾਰਨੀ ਹਨ। ਵੀਨਾ 
ਵਰਮਾ ਦੇ ਵਵਚਾਰਧੀਨ ਕਹਾਣੀ ਸੰਗਰਵਹਆਂ ਵਵਿੱ ਚਲੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆ ਂ ਿਰੀਏ ਪਰਵਾਸੀ 
ਨਾਰੀ ਦੇ ਜੀਵਨ ਯਥਾਰਥ ਨਾਲ ਸੰਬੰਵਧਤ ਬੇਹਿੱਦ ਸੰਵੇਦਨਸੀਲ ਮਸਲੇ ਉੱਭਰ ਕੇ ਸਾਹਮਣ ੇ

ਆਏ ਹਨ। ਇਨਹ ਾਂ ਕਹਾਣੀਆ ਂ ਵਵਿੱ ਚ ਪੇਸ਼ ਨਾਰੀ ਦੀ ਹੋਂਦ/ਹਸਤੀ ਤੇ ਮਾਨਵਸਕਤਾ ਵਜਿੱ ਥੇ 

ਇਕ ਪਾਸੇ ਸੰਤਾਪਜਨਕ ਹੋਣੀ ਨੰੂ ਹੰਢਾਉਂਦੀ ਨਿਰ ਆਉਂਦੀ ਹੈ, ਉੱਥੇ ਦੂਜੇ ਪਾਸੇ ਪਰਵਾਸੀ 
ਜੀਵਨ ਪਰਸਵਥਤੀਆਂ ਵਵਿੱ ਚ ਨਾਰੀ ਪਰਤੀ ਮਰਦ ਪਰਧਾਨ ਮਾਨਵਸਕਤਾ ਨੰੂ ਚੁਣੌਤੀ ਦੇਣ ਲਈ 

ਯਤਨਸ਼ੀਲ ਵੀ ਵਦਖਾਈ ਵਦੰਦੀ ਹੈ। ਵਲਹਾਿਾ, ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ਪਰਵਾਸੀ ਨਾਰੀ 
ਦੇ ਅਚੇਤ-ਸੁਚੇਤ ਆਪੇ ਤੇ ਉਸ ਦੀ ਅੰਤਰ-ਵੇਦਨਾ ਨੰੂ ਜੁਬਾਨ ਦੇਣ ਅਤੇ ਨਾਰੀ ਨੰੂ ਮਾਨਵੀ 
ਹੋਂਦ ਦੇ ਰੂਪ ਪਛਾਣਨ ਵਵਿੱ ਚ ਸਫਲ ਕੋਵਸ਼ਸ਼ ਕਰਦੀ ਹੈ।  
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