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ਪੁਸਤਕ ਸਮੀਖਖਆ: ਪਾਲੀ ਭੁਖਪਿੰ ਦਰ ਦ ੇਚੋਣਵੇਂ ਨਾਟਕਾਂ ਦਾ ਨਾਰੀਵਾਦੀ ਅਖਿਐਨ 

ਪਾਲੀ ਭੁਵਪੰਦਰ ਵਸੰਘ ਪੰਜਾਬੀ ਨਾਟਕ ਵਿਿੱ ਚ ਇਿੱਕ ਸਥਾਪਤ ਨਾਂ ਿੈ। ਉਸਨੇ ਿੁਣ ਤਿੱਕ 40 

ਦ ੇਕਰੀਬ ਨਾਟ-ਵਕਿਤੀਆਂ ਦੀ ਰਚਨਾ ਕੀਤੀ ਿੈ। ਜੈਤੋ ਵਿਿੱ ਚ ਜਨਮ ੇਪਾਲੀ ਨੇ ਵਬਿਵਜੰਦਰ 

ਕਾਲਜ ਫਰੀਦਕੋਟ ਤੋਂ ਪੜ੍ਹਾਈ ਕਰਨ ਵਪਿੱ ਛੋਂ ਨਾਟਕੀ ਬਰੀਕੀਆਂ ਨ ੰ  ਸਮਵਿਆ ਤੇ 
ਜਾਵਣਆ। ਲੰਮਾ ਸਮਾਂ ਮੋਗਾ ਕਾਲਜ ਵਿਿੱ ਚ ਪੜ੍ਹਾਉਣ ਤੋਂ ਬਾਦ ਿੁਣ ਉਿ ਪੰਜਾਬ 

ਯ ਨੀਿਰਵਸਟੀ ਚੰਡੀਗੜ੍ਹ ਵਿਖ ੇਕਾਰਜਸ਼ੀਲ ਿੈ। ਉਿਨ ੰ  ਸਾਲ 2023 ਦਾ 'ਭਾਰਤੀ ਸੰਗੀਤ 

ਨਾਟਕ ਅਕਾਦਮੀ ਪੁਰਸਕਾਰ' ਪਿਾਪਤ ਿੋ ਚੁਿੱ ਵਕਆ ਿੈ। 
ਰੀਵਿਊ ਅਧੀਨ ਪੁਸਤਕ ਦੀ ਲੇਖਕਾ ਮਨਵਜੰਦਰ ਕੌਰ ਮੰਡੇਰ ਇਨਹ ੀਂ ਵਦਨੀਂ ਇਿੱਕ ਕਾਲਜ 

ਵਿਿੱ ਚ ਬਤੌਰ ਸਿਾਇਕ ਪਿੋਫ਼ੈਸਰ ਸੇਿਾ ਵਨਭਾ ਰਿੀ ਿੈ। ਉਸਨੇ ਆਪਣੀ ਕਾਲਜ ਪੜ੍ਹਾਈ 

ਦੌਰਾਨ ਪਰਫਾਰਵਮੰਗ ਆਰਟਸ ਦੀਆਂ ਵਭੰਨ-ਵਭੰਨ ਕਲਾਿਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਭਾਗ ਵਲਆ ਿੈ, ਵਜਸ 

ਕਰਕ ੇਉਿਨ ੰ  ਨਾਟਕੀ ਜੁਗਤਾਂ ਦਾ ਚੋਖਾ ਵਗਆਨ ਿੈ। ਮੰਡੇਰ ਨੇ ਪਾਲੀ ਦੇ ਕੁਿ ਚੋਣਿੇਂ 
ਨਾਟਕਾਂ ਨ ੰ  ਕੇਂਦਰ ਵਿਿੱ ਚ ਰਿੱਖ ਕੇ ਉਨਹ ਾਂ ਦਾ ਨਾਰੀਿਾਦੀ ਅਵਧਐਨ ਕਰਨ ਦੀ ਕਵੋ਼ਿ਼ਿ ਕੀਤੀ 
ਿੈ। ਲੇਖਕਾ ਨੇ ਇਸ ਸਮੀਵਖਆ ਪੁਸਤਕ ਦ ੇ ਪੰਜ ਅਵਧਆਇ ਬਣਾਏ ਿਨ। ਪਵਿਲਾ 
ਅਵਧਆਇ ਨਾਰੀਿਾਦ ਦ ੇਵਸਧਾਂਤਕ ਤ ੇਇਵਤਿਾਸਕ ਪਵਰਪਖੇ ਨਾਲ ਿਾਬਸਤਾ ਰਿੱਖਦਾ 
ਿ,ੈ ਵਜਸ ਵਿਿੱ ਚ ਨਾਰੀਿਾਦ ਦੀ ਪਵਰਭਾ਼ਿਾ, ਸਾਵਿਤ ਨਾਲ ਸੰਬੰਧ, ਨਾਰੀਿਾਦ ਦਾ 
ਇਵਤਿਾਸਕ ਪਿੱਖ, ਔਰਤ ਦੀ ਸਵਥਤੀ ਦਾ ਇਵਤਿਾਸਕ ਵਪਛੋਕੜ੍ ਸਪਿੱ਼ਿਟ ਕੀਤਾ ਵਗਆ 

ਿੈ। ਇਸ ਅਵਧਐਨ ਵਿਿੱ ਚ ਲੇਖਕਾ ਨੇ ਪੰਜਾਬੀ ਆਲੋਚਕਾਂ ਦ ੇ ਨਾਲ ਨਾਲ ਜ ਲੀਆ 

ਵਕਿਸਟੀਿਾ, ਜੇ ਐੱਸ ਵਮਲ, ਇਮੈਨੁਅਲ ਕਾਂਤ ਸਮੇਤ ਮਿਾਭਾਰਤ, ਉਪਵਨ਼ਿਦਾਂ, ਨਾਥਾਂ 
ਜੋਗੀਆਂ ਦ ੇਕਥਨਾਂ ਨ ੰ  ਢੁਕਿੇਂ ਿਿਾਵਲਆਂ ਿਜੋਂ ਿਰਵਤਆ ਿੈ। ਇਸ ਅਵਧਐਨ ਦਾ ਵਸਿੱਟਾ 
ਕਢਵਦਆਂ ਲੇਖਕਾ ਵਲਖਦੀ ਿੈ ਵਕ ਵਪਿੱ ਤਰ-ਸਿੱਤਾ ਸਮਾਜ ਵਿਿੱ ਚ ਘਰ ਪਵਰਿਾਰ, ਗਲੀ 
ਬਜਾਰ, ਦਫ਼ਤਰ ਰੋਜਗਾਰ ਆਵਦ ਥਾਂਿਾਂ ਤੇ ਔਰਤ ਦੀ ਸੁਰਿੱ ਵਖਆ ਵਨਗ ਣੀ ਿੈ। 
ਬਲਾਤਕਾਰ, ਦਾਜ, ਉਤਪੀੜ੍ਨ, ਭਰ ਣ ਿਿੱ ਵਤਆ ਵਜਿੀਆ ਂਨਾਰੀ ਵਿਰੋਧੀ ਕਾਰਿਾਈਆਂ 
ਦੀ ਭਰਮਾਰ ਿੈ। ਔਰਤਾਂ ਨ ੰ  ਜਾਗਰ ਕ ਿੋਣ ਲਈ ਨਾਰੀਿਾਦ ਵਜਿੇ ਕਵਲਆਣਕਾਰੀ 
ਸੰਕਲਪਾਂ ਨਾਲ ਜੁੜ੍ਨਾ ਬਿੁਤ ਜਰ ਰੀ ਿੈ। 
ਪੁਸਤਕ ਦ ੇਦ ਜੇ, ਤੀਜੇ, ਚੌਥੇ ਤ ੇਪੰਜਿੇਂ ਅਵਧਆਇ ਵਿਿੱ ਚ ਪਾਲੀ ਭੁਵਪੰਦਰ ਵਸੰਘ ਦ ੇਚਾਰ 

ਨਾਟਕਾਂ ਨ ੰ  ਨਾਰੀਿਾਦੀ ਵਦਿ਼ਿਟੀਕੋਣ ਤੋਂ ਅਵਧਐਨ ਦਾ ਵਿਸ਼ਾ ਬਣਾਇਆ ਵਗਆ ਿੈ। ਇਨਹ ਾਂ
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ਨਾਟਕਾਂ ਵਿਿੱ ਚ 'ਵਸਰਜਣਾ', 'ਚੰਦਨ ਦ ੇਓਿਲੇ', 'ਟੈਰਿੱ ਵਰਸਟ ਦੀ ਪਿੇਵਮਕਾ' ਅਤੇ 'ਵਦਿੱ ਲੀ ਰੋਡ 
ਇਿੱਕ ਿਾਦਸਾ' ਸ਼ਾਮਲ ਿਨ। 'ਵਸਰਜਣਾ' ਦ ੇਅਵਧਐਨ ਵਿਿੱ ਚ ਲੇਖਕਾ ਨੇ ਵਸਿੱਟਾ ਕਿੱ ਵਢਆ ਿੈ 
ਵਕ ਨਾਟਕ ਦੀ ਨਾਇਕਾ ਵਸਰਜਣਾ ਪੜ੍ਹੀ-ਵਲਖੀ ਿੋਣ ਦ ੇਨਾਲ-ਨਾਲ ਨਾਰੀਿਾਦੀ ਿੋਣ ਦਾ 
ਸਬ ਤ ਿੀ ਵਦੰਦੀ ਿੈ। ਉਿ ਸਧਾਰਨ ਔਰਤ ਨਾਲੋਂ ਵਿਿੱ ਥ ਤ ੇਖੜ੍ਹੀ ਿ ੋਕੇ ਆਪਣੀ ਧੀ ਨ ੰ  ਕੁਿੱ ਖ 

ਵਿਿੱ ਚ ਕਤਲ ਕਰਿਾਉਣ ਦੀ ਥਾਂ ਉਸਨ ੰ  ਜਨਮ ਦੇਣ ਦਾ ਫ਼ੈਸਲਾ ਕਰਦੀ ਿੈ। ਵਫਰ ਪਤੀ ਿੀ 
ਿਮਾਇਤ ਕਰਦਾ ਿੈ। ਇਸ ਨਾਟਕ ਦੀ ਨਾਇਕਾ ਆਪਣ ੇਿਰਗੀਆਂ ਿੋਰ ਔਰਤਾਂ ਨ ੰ  ਮੰੁਡ ੇ

ਤ ੇਕੁੜ੍ੀ ਨ ੰ  ਬਰਾਬਰ ਸਮਿਣ ਤ ੇਬਗਾਿਤ ਕਰਨ ਦਾ ਸੰਦੇ਼ਿ ਵਦੰਦੀ ਿੈ। 'ਚੰਦਨ ਦ ੇਓਿਲੇ' 

ਦੀ ਨਾਇਕਾ ਮਾਣਾ ਰਾਿੀਂ ਪਾਲੀ ਭੁਵਪੰਦਰ ਨੇ ਧੀਆਂ ਨਾਲ ਿ ੋਰਿੀ ਬਇੇਨਸਾਫ਼ੀ ਦਾ 
ਪਰਦਾਫ਼ਾਸ਼ ਕੀਤਾ ਿੈ। ਮਾਪੇ ਧੀਆਂ ਨ ੰ  ਪਰਿਾਸੀ ਬੁਿੱ ਵਢਆਂ ਨਾਲ ਵਿਆਿ ਕੇ ਉਿਦੇ ਰਾਿੀਂ 
ਆਪ ਵਿਦੇਸ਼ ਜਾਣ ਦੀ ਵਿਉਂਤ ਬਣਾ ਰਿੇ ਿਨ। 'ਟੈਰਿੱ ਵਰਸਟ ਦੀ ਪਿੇਵਮਕਾ' ਦੀ ਅਨੀਤ 

ਆਪਣੇ ਿੀ ਪਤੀ ਦੇ ਅਿੱਤਿਾਦੀ ਿੋਣ ਦਾ ਪਤਾ ਲਿੱ ਗਣ ਤ ੇਉਸਨ ੰ  ਜਾਨੋਂ  ਮਾਰ ਵਦੰਦੀ ਿੈ। 
ਅਨੀਤ ਸਮੁਿੱਚੀ ਮਾਨਿਤਾ ਨ ੰ  ਸਿੱਚਾਈ ਦਾ ਸਾਥ ਦੇਣ ਅਤ ੇਜਲੁਮ ਦ ੇਵ਼ਿਲਾਫ਼ ਡਟਣ ਦਾ 
ਪੈਗਾਮ ਵਦੰਦੀ ਿੈ। 'ਵਦਿੱ ਲੀ ਰੋਡ ਇਿੱਕ ਿਾਦਸਾ' ਵਿਿੱ ਚ ਅਿਿੱ ਵਲਆ, ਰਾਮ, ਸੀਤਾ, ਰਾਿਣ, 

ਸਰ ਪਨਖਾ ਆਵਦ ਪਾਤਰਾਂ ਰਾਿੀਂ ਪੁਰਾਣੇ ਸਮੇਂ ਤੋਂ ਿੀ ਔਰਤ ਦੀ ਸਮਾਜ ਵਿਿੱ ਚ ਦੁਰਦ਼ਿਾ 
ਨ ੰ  ਵਚਿੱ ਤਵਰਆ ਵਗਆ ਿੈ। ਇਸ ਨਾਟਕ ਵਿਚਲੀਆਂ ਔਰਤਾਂ ਸੀਮਾ, ਰ ਪਾ, ਦੁਆਰਕੀ ਆਵਦ 

ਨਿ-ਯਥਾਰਥ ਦ ੇਰ ਬਰ  ਿਨ ਤ ੇਆਪਣੀ ਇਿੱਛਾ/ਿਾਲਾਤ ਮੁਤਾਬਕ ਫ਼ੈਸਲੇ ਲੈਂਦੀਆਂ ਿਨ। 
ਪੁਸਤਕ ਲੇਖਕਾ ਬੀਬਾ ਮਨਵਜੰਦਰ ਕੌਰ ਨੇ ਪਾਲੀ ਭੁਵਪੰਦਰ ਵਸੰਘ ਦ ੇਨਾਟਕਾਂ ਵਿਚਲੀਆਂ 
ਵਿਵਭੰਨ ਨਾਰੀਆਂ ਦਾ ਨਾਰੀਿਾਦੀ ਨਜਰੀਏ ਤੋਂ ਸ ਼ਿਮ ਵਿਸ਼ਲੇਸ਼ਣ ਕਰਕ ੇਸਪ਼ਿਟ ਕੀਤਾ 
ਿ ੈਵਕ ਪਾਲੀ ਦ ੇਨਾਟਕਾਂ ਦੀ ਨਾਰੀ ਕਈੋ ਸਧਾਰਨ ਨਾਰੀ ਨਿੀਂ ਿੈ। ਉਿ ਆਪਣੇ ਨਾਲ ਿੋ 
ਰਿੀ ਵਕਸੇ ਿੀ ਿਧੀਕੀ ਨ ੰ  ਸਵਿਣ ਨਿੀਂ ਕਰਦੀ ਤ ੇਉਸਦਾ ਜੋਰਦਾਰ ਵਿਰੋਧ ਕਰਦੀ ਿੈ। 
ਚੰਗਾ ਿੁੰ ਦਾ ਜੇਕਰ ਮਨਵਜੰਦਰ ਆਪਣੇ ਬਾਰੇ ਿੀ ਥੋੜ੍ਹੀ-ਬਿੁਤ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦੇ ਵਦੰਦੀ। ਇਸੇ 

ਤਰਹਾਂ ਪਾਲੀ ਭੁਵਪੰਦਰ ਵਸੰਘ ਦ ੇਜੀਿਨ ਤ ੇਰਚਨਾਿਾਂ ਬਾਰੇ ਿੀ ਕੁਿ ਵਿਸਥਾਰ ਵਿਿੱ ਚ 

ਵਲਖਣਾ ਚਾਿੀਦਾ ਸੀ। ਲੇਖਕਾ ਿਿੱਲੋਂ ਕੀਤੇ ਗਏ ਇਸ ਅਵਧਐਨ ਨ ੰ  ਇਸ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਵਿਸ਼ੇ ਦ ੇ

ਪਾਠਕ ਤ ੇਜਵਗਆਸ  ਜੀ ਆਇਆਂ ਕਵਿਣਗੇ, ਅਵਜਿਾ ਮੇਰਾ ਵਿਸ਼ਿਾਸ ਿੈ!  
 


