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ਪੰਜਾਬੀ ਸਭਿਆਚਾਰ  ਅਤੇ ਕਬੀਲਾ ਸਭਿਆਚਾਰ ਭ ਿੱ ਚ ਰਸਮੀਂ ਭ ਲਿੱ ਖਣਤਾ ਾਂ 
(ਜਨਮ ਅਤੇ ਭ ਆਹ ਦੀਆਂ ਰਸਮਾਂ ਦ ੇਭ ਸ਼ੇਸ਼ ਪਰਸੰਗ ਭ ਿੱ ਚ) 

ਮਨ ੁੱ ਖ ਨੇ ਆਪਣੀਆਂ ਜੀਿਨ ਜ਼ਰੂਰਤਾਂ ਦੀ ਪਰੂਤੀ ਵਿੁੱ ਤ ਭੂਗੋਵਲਕ ਅਤ ੇਸਮਾਵਜਕ 

ਚੌਵਗਰਦੇ ਨਾਲ ਅਨ ਕੂਲਣ ਬਣਾਈ ਰੁੱਖਣ ਲਈ ਜੀਿਨ ਵਿਿਿਾਰ ਦ ੇਕ ਝ ਵਨਯਮਾਂ ਦੀ 
ਵਸਰਜਣਾ ਕੀਤੀ ਿ ੈਵਜਸਨੰੂ ‘ਸਵਭਆਚਾਰ’ ਦਾ ਨਾਂ ਵਦੁੱ ਤਾ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਮੈਵਲਨੋਿਸਕੀ ਦ ੇ

ਕਥਨ ਅਨ ਸਾਰ, "ਸਵਭਆਚਾਰ ਉਿ ਯੰਤਰ ਿੈ ਵਜਸ ਰਾਿੀਂ ਮਨ ੁੱ ਖ ਆਪਣੀਆਂ ਲੋੜਾਂ 
ਪੂਰੀਆਂ ਕਰਦਾ ਿ,ੈ ਇਨਹ ਾਂ ਮ ੁੱ ਢਲੀਆਂ ਲੋੜਾਂ ਵਿਚ ਭ ੁੱ ਖ-ਵਪਆਸ, ਸ ਰੁੱ ਵਖਆ ਅਤੇ ਕਾਮ-

ਵਤਿਪਤੀ ਦੀ ਪੂਰਤੀ ਆ ਜਾਂਦੀਆਂ ਿਨ ਅਤੇ ਇਨਹ ਾਂ ਦੀ ਸੰਤ ਸ਼ਟੀ ਮਗਰੋਂ ਗੌਣ ਲੋੜਾਂ ਪੈਦਾ 
ਿ ੰ ਦੀਆਂ ਿਨ ਇਨਹ ਾਂ ਲੋੜਾਂ ਦ ੇਸਰਿ-ਵਿਆਪਕ ਿੋਣ ਕਰਕ ੇਿੀ ਸਵਭਆਚਾਰ ਿੀ ਸਰਿ-

ਵਿਆਪਕ ਿੈ"1 ਸਵਭਆਚਾਰ ਮਨ ੁੱ ਖੀ ਚੇਤਨਾ ਦਾ ਅਟ ੁੱ ਟ ਅੰਗ ਿੈ ਅਤ ੇ ਵਕਸੇ ਿੀ 
ਸਮਾਵਜਕ ਸਮੂਿ ਦ ੇਜੀਿਨ ਦਾ ਇਕ ਅਵਿਮ ਵਿੁੱ ਸਾ ਬਣ ਕੇ ਲਗਾਤਾਰ ਕਾਰਜਸ਼ੀਲ 

ਰਵਿੰਦਾ ਿ।ੈ "ਅਸਲ ਵਿਚ ਕੋਈ ਿੀ ਕੌਮ ਜਾਂ ਕੋਈ ਿੀ ਜਨ-ਸਮੂਿ, ਵਜਿੜਾ ਸਮਾਜ ਦੇ 
ਨਾਂ ਨਾਲ ਜਾਵਣਆ ਜਾਂਦਾ ਿੈ, ਸੁੱ ਵਭਆਚਾਰ ਤੋਂ ਸੁੱਖਣਾ ਨਿੀਂ ਿ ੰ ਦਾ, ਭਾਿੇਂ ਉਿ ਵਿਕਾਸ ਦ ੇ

ਵਕਸੇ ਿੀ ਪੜਾਅ ਤ ੇ ਵਕਉਂ ਨਾ ਿੋਿੇ, ਇਕ ਜਨ ਸਮੂਿ ਦ ੇ ਵਿਅਕਤੀ ਿੁੱਲੋਂ  ਦੂਜੇ ਜਨ-

ਸਮੂਿ ਜਾਂ ਇਸਦੇ ਵਕਸੇ ਮੈਂਬਰ ਨੰੂ ਸੁੱ ਵਭਆਚਾਰ ਤੋਂ ਸੁੱਖਣਾ ਵਕਿਾ ਜਾਣਾ ਿੀ ਅਸਲ ਵਿਚ 

ਉਸ ਦੀ ਸੁੱ ਵਭਆਚਾਰਕ ਤੌਰ ਉੱਤੇ ਵਨਿੇਕਲੀ ਿੋਂਦ ਨੰੂ ਕਬੂਲ ਕਰਨਾ ਿੀ ਿ ੰ ਦਾ ਿ"ੈ2 

ਸਵਭਆਚਾਰ ਵਿਚ ਵਕਸੇ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਮਨ ੁੱ ਖ ਜਾਤੀ ਜਾਂ ਜਨ ਸਮੂਿ ਦ ੇਪ ਰਵਖਆਂ ਦ ਆਰਾ 
ਆਪਣੇ ਲੋਕ ਸਮੂਿ ਦੀਆਂ ਜੀਿਨ ਲੋੜਾਂ ਨੰੂ ਵਨਯਵਮਤ ਢੰਗ ਨਾਲ ਪੂਰਾ ਕਰਨ ਲਈ 

ਸਥਾਵਪਤ ਕੀਤੀਆਂ ਗਈਆਂ ਕਦਰਾਂ-ਕੀਮਤਾਂ ਅਤੇ ਜੀਿਨ ਵਿਿਿਾਰ ਦ ੇਵਿਧੀ ਵਿਧਾਨ 

ਸ਼ਾਮਲ ਿ ੰ ਦੇ ਿਨ, ਵਜਨਹ ਾਂ ਦਾ ਪਾਲਣ ਕਰਨਾ ਉਸ ਜਨ ਸਮੂਿ ਨਾਲ ਸਬੰਵਧਤ ਸਾਰ ੇ

ਵਿਅਕਤੀਆਂ ਲਈ ਜ਼ਰਰੂੀ ਿ ੰ ਦਾ ਿੈ ਅਤੇ ਇਨਹ ਾਂ ਦੀ ਉਲੰਘਣਾ ਕਰਨ ਤ ੇ ਵਿਅਕਤੀ ਨੰੂ 

ਆਪਣੇ ਭਾਈਚਾਰੇ ਿੁੱਲੋਂ  ਸਜ਼ਾ ਵਮਲਣ ਦਾ ਡਰ ਬਵਣਆ ਰਵਿੰਦਾ ਿੈ। ਡਰ ਦੀ ਇਿ 

ਭਾਿਨਾ ਿੀ ਵਕਸੇ ਸਮਾਜ ਦ ੇਸਵਭਆਚਾਰਕ ਮਾਪਦੰਡਾਂ ਨੰੂ ਵਨਯਵਮਤ ਢੰਗ ਨਾਲ ਪੀੜਹੀ-
ਦਰ-ਪੀੜਹੀ ਅੁੱਗੇ ਚਲਦਾ ਰੁੱਖਣ ਦਾ ਮਿੁੱਤਿਪੂਰਨ ਸਾਧਨ ਸਾਬਤ ਿ ੰ ਦੀ ਿੈ।  

ਿੁੱ ਖ-ਿੁੱ ਖ ਸਮਾਵਜਕ ਸਮੂਿਾਂ ਦ ੇਸਵਭਆਚਾਰਕ ਅਵਧਐਨ ਤੋਂ ਉਨਹ ਾਂ ਦੇ ਜੀਿਨ ਵਿਿਾਰ 

ਵਿਚ ਵਮਲਦੀ ਸਵਭਆਚਾਰਕ ਵਿਵਭੰਨਤਾ ਨੰੂ ਪਛਾਵਣਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਿ।ੈ।ਭਾਰਤੀ ਲੋਕਾਂ
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ਦਾ ਸਵਭਆਚਾਰ ਪੁੱਛਮੀ ਲੋਕਾਂ ਦ ੇਸਵਭਆਚਾਰ ਨਾਲੋਂ  ਬਿ ਤ ਿੁੱ ਖਰਾ ਿ,ੈ ਵਜਿੇਂ ਭਾਰਤੀ 
ਸਵਭਆਚਾਰ ਵਿਚ ਵਚੁੱ ਟਾ ਪਵਿਰਾਿਾ ਸ਼ੋਕ ਦਾ ਪਿਤੀਕ ਿੈ ਜਦਵਕ ਈਸਾਈ ਸਵਭਆਚਾਰ 

ਵਿਚ ਵਚੁੱ ਟਾ ਪਵਿਰਾਿਾ ਵਿਆਿ ਸਮੇਂ ਪਵਿਵਨਆ ਜਾਂਦਾ ਿੈ ਵਜਿੜਾ ਖ ਸ਼ੀ ਦਾ ਪਿਤੀਕ ਿ ੋ

ਵਨਬੜਦਾ ਿ।ੈ ਇਸੇ ਤਰਹਾਂ ਸਵਭਆਚਾਰ ਦੇ ਿੋਰ ਪਵਿਲੂਆਂ ਵਜਿੇਂ ਧਰਮ ਪਿਬੰਧ, ਜਨਮ, 

ਵਿਆਿ ਅਤੇ ਮੌਤ ਰਸਮਾਂ, ਖਾਣ-ਪੀਣ, ਪਵਿਰਾਿਾ, ਭਾਸ਼ਾ, ਲੋਕ ਸਾਵਿਤ, ਕੰਮ-ਧੰਦੇ, 
ਲੋਕ ਵਿਸ਼ਿਾਸ ਅਤੇ ਲੋਕ ਕਲਾਿਾਂ ਆਵਦ ਵਿਚ ਿੀ ਿੁੱ ਖਰਤਾ ਵਦਿਸ਼ਟੀਗੋਚਰ ਿ ੰ ਦੀ ਿ।ੈ 

ਿੋਇਬਲ ਅਨ ਸਾਰ, "ਇਿ ਸੁੱ ਵਭਆਚਾਰ ਿੀ ਿ ੈਜੋ ਇਕ ਮਨ ੁੱ ਖ ਨੰੂ ਦੂਸਰੇ ਮਨ ੁੱ ਖ ਨਾਲੋਂ , 
ਇਕ ਸਮੂਿ ਨੰੂ ਦੂਜੇ ਸਮੂਿ ਨਾਲੋਂ  ਅਤੇ ਇਕ ਸਮਾਜ ਨੰੂ ਦੂਜੇ ਸਮਾਜ ਤੋਂ ਅਲੁੱ ਗ ਕਰਦਾ 
ਿ।ੈ"3 ਇੁੱਥੇ ਇਿ ਗੁੱਲ ਵਿਸੇ਼ਸ਼ ਰੂਪ ਵਿਚ ਵਜ਼ਕਰਯੋਗ ਿੈ ਵਕ ਇਕ ਸਵਭਆਚਾਰ ਵਿਚ 

ਕਈ ਉਪ-ਸਵਭਆਚਾਰ ਿ ੰ ਦੇ ਿਨ ਅਰਥਾਤ ਇਕ ਵਖੁੱ ਤ ੇਜਾਂ ਦੇਸ਼ ਦਾ ਸਵਭਆਚਾਰ ਇਕ 

ਤੋਂ ਿਧੇਰੇ ਸਵਭਆਚਾਰਾਂ ਦਾ ਵਮਸ਼ਰਨ ਿ ੰ ਦਾ ਿੈ ਵਜਿੇਂ ਭਾਰਤੀ ਸਵਭਆਚਾਰ। ਇੁੱਥੇ ਿੁੱਸਦੇ 
ਿੁੱ ਖ-ਿੁੱ ਖ ਿਰਗਾਂ, ਧਰਮਾਂ, ਜਾਤਾਂ ਅਤੇ ਕਬੀਵਲਆਂ ਦਾ ਆਪਣਾ ਿੁੱ ਖਰਾ-ਿੁੱ ਖਰਾ 
ਸਵਭਆਚਾਰ ਿੈ। ਉਦਾਿਰਨ ਿਜੋਂ ਪੰਜਾਬੀ ਸਵਭਆਚਾਰ ਦੀਆਂ ਪਰੰਪਵਰਕ ਰੀਤਾਂ-
ਰਸਮਾਂ ਰਾਜਸਥਾਨੀ ਜਾਂ ਿਵਰਆਣਿੀਂ ਸਵਭਆਚਾਰ ਤੋਂ ਬਿ ਤ ਵਭੰਨ ਿਨ।।ਇਸੇ ਤਰਹਾਂ 
ਉੱਤਰੀ ਭਾਰਤ ਦਾ ਸਵਭਆਚਾਰ ਦੁੱਖਣੀ ਭਾਰਤ ਦ ੇਸਵਭਆਚਾਰ ਨਾਲੋਂ ਿੁੱ ਖਰਾ ਿ।ੈ 

ਸਵਭਆਚਾਰਕ ਸੰਦਰਭ ਵਿਚ ਪੰਜਾਬ ਦ ੇਖੇਤਰ ਦੀ ਗੁੱਲ ਕੀਤੀ ਜਾਿੇ ਤਾਂ ਇੁੱਥੇ ਿੀ ਿੁੱ ਖ-

ਿੁੱ ਖ ਸਵਭਆਚਾਰਕ ਪਰੰਪਰਾਿਾਂ ਨੰੂ ਅਪਣਾਉਣ ਿਾਲੇ ਲੋਕ ਰਵਿੰਦ ੇਿਨ ਵਜਸ ਵਿਚ 

ਿੁੱ ਖ-ਿੁੱ ਖ ਧਰਮਾਂ, ਜਾਤਾਂ ਅਤੇ ਕਬੀਵਲਆਂ ਦ ੇ ਲੋਕ ਸ਼ਾਮਲ ਿਨ, ਇਨਹ ਾਂ ਿੁੱ ਖ-ਿੁੱ ਖ 

ਿਰਗਾਂ, ਜਾਤਾਂ ਅਤੇ ਕਬੀਵਲਆਂ ਦੀ ਸਵਭਆਚਾਰਕ ਵਿਲੁੱ ਖਣਤਾ ਕਾਰਨ ਪੰਜਾਬ ਦਾ 
ਸਵਭਆਚਾਰ ਵਮਸ਼ਰਤ ਸਵਭਆਚਾਰ ਿੋ ਵਨਿੱਬੜਦਾ ਿੈ। 

ਪੰਜਾਬੀ ਸਵਭਆਚਾਰ ਵਿਚ ਖਾਣ-ਪੀਣ, (ਸਰਹੋਂ ਦਾ ਸਾਗ, ਮੁੱਕੀ ਦੀ ਰੋਟੀ, ਮੁੱਖਣ, ਲੁੱ ਸੀ, 
ਦੇਸੀ ਘਰ ਦੀ ਕੁੱਢੀ ਸ਼ਰਾਬ), ਕੰਮ-ਧੰਦੇ (ਖੇਤੀ, ਪਸ਼ੂ ਪਾਲਣ), ਸੰਦ-ਸਾਧਨ (ਖੂਿ, ਿਲ, 

ਪੰਜਾਲੀ, ਕਾੜਨੀ, ਕ ੰ ਡਾ-ਸੋਟਾ), ਪਵਿਰਾਿਾ (ਚਾਦਰਾ-ਕਮੀਜ, ਘੁੱਗਰਾ, ਫ ਲਕਾਰੀ, 
ਗਵਿਣੇ), ਲੋਕ ਵਿਸ਼ਿਾਸ, ਵਰਸ਼ਤੇ-ਨਾਤੇ, ਲੋਕ ਧਰਮ, ਰਸਮਾਂ-ਰੀਤਾਂ (ਜਨਮ, ਵਿਆਿ 

ਤ ੇਮੌਤ ਦੀਆਂ), ਲੋਕ ਕਲਾਿਾਂ, ਲੋਕ ਸਾਵਿਤ, ਲੋਕ ਮਨੋਰੰਜਨ ਦ ੇਸਾਧਨ ਅਤੇ ਪੰਜਾਬੀ 
ਬੋਲੀ ਆਵਦ ਨੰੂ ਪੰਜਾਬੀ ਸਵਭਆਚਾਰ ਦ ੇ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਪਛਾਣ ਵਚੰਨਹ ਾਂ ਿਜੋਂ ਸਵਿਕਾਰ ਕੀਤਾ 
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ਜਾਂਦਾ ਿ।ੈ ਇਿ ਸਵਭਆਚਾਰਕ ਪਛਾਣ ਵਬੰਦੂ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਰੂਪ ਵਿਚ ਸਾਡੇ ਪੇਂਡੂ ਵਸੁੱ ਖ 

ਪੰਜਾਬੀ ਭਾਈਚਾਰੇ ਦ ੇਲੋਕਾਂ ਨਾਲ ਜ ੜੇ ਿੋਏ ਿਨ। ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਪੰਜਾਬ ਦ ੇਖੇਤਰ ਵਿਚ 

ਿਸਦੇ ਪੇਂਡੂ, ਵਕਸਾਨੀ, ਪੰਜਾਬੀ ਭਾਸ਼ਾ ਬੋਲਦੇ ਅਤੇ ਵਸੁੱ ਖ ਧਰਮ ਦੀ ਮਵਰਆਦਾ ਨਾਲ 

ਜ ੜੇ ਿੋਏ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਲੋਕ ਸਵਭਆਚਾਰ ਨ ੂੰ  ‘ਪੰਜਾਬੀ ਸਵਭਆਚਾਰ’ ਅਤੇ ‘ਪੰਜਾਬ ਦੀ ਮ ੁੱ ਖ 

ਧਾਰਾ ਦਾ ਸਵਭਆਚਾਰ’ ਜਾਂ ‘ਪੰਜਾਬ ਦਾ ਮ ੁੱ ਖ ਸਵਭਆਚਾਰ’ ਵਕਿਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਿ।ੈ 

ਦੂਜੇ ਪਾਸੇ ਸੰਵਿਧਾਨਕ ਤੌਰ ’ਤ ੇਭਾਿੇਂ ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ ਕਬੀਵਲਆਂ ਦੀ ਿੋਂਦ ਨੰੂ ਮਾਨਤਾ 
ਪਿਾਪਤ ਨਿੀਂ ਿੈ। ਪਰੰਤੂ ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ ਕਬੀਲਾ ਸਮੂਿਾਂ ਦੀ ਿੋਂਦ ਨੰੂ ਪਿਮਾਵਣਤ ਕਰਨ 

ਲਈ ਭਾਰਤ ਸਰਕਾਰ ਦ ਆਰਾ ਪੰਜਾਬੀ ਯੂਨੀਿਰਵਸਟੀ, ਪਵਟਆਲਾ ਿੁੱਲੋਂ  ਕਰਾਏ ਗਏ 

ਪੰਜਾਬ ਦ ੇਕਬੀਵਲਆਂ ਸਬੰਧੀ ਸਰਿੇਖਣ ਵਿਚ ਬੌਰੀਆ, ਬਾਜ਼ੀਗਰ, ਬੰਜ਼ਾਰਾ, ਬੰਗਾਲਾ, 
ਬਰੜ, ਗੰਧੀਲਾ, ਨਟ ਅਤੇ ਸਾਂਸੀ ਿਰਗ ਦੀ ਕਬੀਲੇ ਿਜੋਂ ਪਛਾਣ ਕੀਤੀ ਗਈ ਿ।ੈ ਇਸੇ 

ਤਰਹਾਂ ਕਰਨੈਲ ਵਸੰਘ ਵਥੰਦ ਨੇ ਆਪਣੀ ਪ ਸਤਕ ‘ਪੰਜਾਬ ਦਾ ਲੋਕ ਵਿਰਸਾ ਭਾਗ 

ਪਵਿਲਾ’ ਵਿਚ ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ ਿੁੱਸਦੇ ਿੁੱ ਖ-ਿੁੱ ਖ ਕਬੀਵਲਆਂ ਦ ੇਸਵਭਆਚਾਰਕ ਸਰੂਪ 

ਬਾਰੇ ਸੰਖੇਪ ਜਾਣਕਾਰੀ ਵਦੁੱ ਤੀ ਿੈ, ਇਸ ਤੋਂ ਇਲਾਿਾ ਵਿੰਦੀ ਅਤੇ ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਵਿਤ ਦ ੇ

ਖੇਤਰ ਨਾਲ ਜ ੜੇ ਕ ਝ ਵਿਦਿਾਨਾਂ ਨੇ ਿੀ ਪੰਜਾਬ ਦ ੇਿੁੱ ਖ-ਿੁੱ ਖ ਕਬੀਵਲਆਂ ਦ ੇਸਮਾਜ 

ਸਵਭਆਚਾਰ ਬਾਰੇ ਵਜ਼ਕਰਯੋਗ ਖੋਜ ਕਾਰਜ ਕੀਤਾ ਿੈ, ਵਜਸ ਨਾਲ ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ 

ਕਬੀਲਾ ਸਮੂਿਾਂ ਦੀ ਿੋਂਦ ਪਵਕਆਈ ਗਿਵਿਣ ਕਰਦੀ ਿੈ। ਿਰਤਮਾਨ ਦੌਰ ਵਿਚ ਪੰਜਾਬ 

ਦੀ ਧਰਤੀ ’ਤ ੇਬੌਰੀਆ, ਬਾਜ਼ੀਗਰ, ਨਟ, ਵਸਕਲੀਗਰ, ਸਾਂਸੀ, ਢਿੇਾ, ਗਾਡੀ ਲ ਿਾਰ, 

ਮਰਾਸੀ, ਗ ੁੱ ਜਰ, ਮਿਾਤਮ ਅਤੇ ਬੰਗਾਲਾ ਆਵਦ ਕਬੀਲੇ ਵਨਿਾਸ ਕਰ ਰਿ ੇਿਨ। ਇਨਹ ਾਂ 
ਕਬੀਲਾ ਸਮੂਿਾਂ ਦਾ ਆਪਣਾ ਿੁੱ ਖਰਾ ਸਵਭਆਚਾਰਕ ਜੀਿਨ ਪਿਬੰਧ ਿੈ ਵਜਸ ਦੀ ਪਛਾਣ 

ਕਬੀਲਾ ਸਮੂਿਾਂ ਦ ੇਵਿਵਭੰਨ ਜੀਿਨ ਪਵਿਲੂਆਂ ਗ ਪਤ ਭਾਸ਼ਾ, ਕੰਮ-ਧੰਦੇ, ਰਸਮਾਂ-ਰੀਤਾਂ, 
ਵਨਆਂ ਪਿਬੰਧ, ਲੋਕ ਸਾਵਿਤ, ਲੋਕ ਕਲਾਿਾਂ, ਪਵਿਰਾਿੇ, ਧਾਰਵਮਕ ਮਾਨਤਾਿਾਂ ਅਤੇ 
ਮਨਾਿੀਆਂ ਆਵਦ ਤੋਂ ਕੀਤੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਿੈ। ਇੁੱਥੇ ਇਿ ਗੁੱਲ ਵਜ਼ਕਰਯੋਗ ਿ ੈ ਵਕ 

ਸਮਕਾਲੀ ਆਧ ਵਨਕੀਕਰਣ ਦ ੇ ਦੌਰ ਵਿਚ ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ ਿੁੱਸਦੇ ਕਬੀਲਾ ਸਮੂਿ 

ਸ਼ਵਿਰੀਕਰਨ, ਸੰਚਾਰ ਅਤੇ ਆਿਾਜਾਈ ਦੇ ਸਾਧਨਾਂ ਦ ੇ ਵਿਕਾਸ, ਵਸੁੱ ਵਖਆ ਦ ੇਪਸਾਰ 

ਅਤੇ ਿੋਰ ਿਰਗਾਂ ਨਾਲ ਵਕੁੱ ਤਾਮ ਖੀ ਸਾਂਝ ਵਿਚ ਵਿਚਰਵਦਆਂ ਕਈ ਪੁੱਖਾਂ ਤੋਂ ਆਪਣੀ 
ਸਵਭਆਚਾਰਕ ਪਛਾਣ ਬਦਲ ਚ ੁੱ ਕ ੇਿਨ, ਵਜਿੇਂ ਵਕ ਕਬੀਲਾ ਲੋਕਾਂ ਦ ੇਿਸੇਬ ੇਸਬੰਧੀ 
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ਰਿਾਇਤਾਂ, ਬਾਿਰੀ ਲੋਕਾਂ ਨਾਲ ਬੋਲਚਾਲ, ਪਵਿਰਾਿੇ, ਖਾਣ ਪੀਣ ਅਤ ੇ ਕੰਮ-ਧੰਵਦਆਂ 
ਆਵਦ ਵਿਚ ਪਰੰਪਰਾ ਨਾਲੋਂ  ਸਮਕਾਲੀ ਦੌਰ ਤਕ ਕਾਫ਼ੀ ਪਵਰਿਰਤਨ ਵਦਿਸ਼ਟੀਗੋਚਰ 

ਿ ੰ ਦਾ ਿੈ, ਪਰੰਤੂ ਵਫਰ ਿੀ ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ ਿੁੱ ਸਦੇ ਵਿਵਭੰਨ ਕਬੀਲਾ ਸਮੂਿ ਲੰਮੇ ਸਮੇਂ ਤੋਂ 
ਪੰਜਾਬ ਦ ੇ ਿਸਨੀਕ ਿੋਣ ਦ ੇ ਬਾਿਜੂਦ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਪੰਜਾਬੀ ਸਵਭਆਚਾਰ ਦੇ 
ਦਾਇਰੇ ਵਿਚ ਵਫੁੱ ਟ ਨਿੀਂ ਕਰਦੇ ਸਗੋਂ ਿ ਣ ਿੀ ਇਿ ਆਪਣੀ ਪਛਾਣ ਰਾਜਪੂਤ 

ਵਰਆਸਤਾਂ ਅਤੇ ਿੋਰ ਇਵਤਿਾਸਕ ਅਤੇ ਵਮਵਥਿਾਸਕ ਵਮੁੱਥਾਂ ਨਾਲ ਜੋੜ ਕੇ ਦੇਖਦੇ ਿਨ 

ਅਤੇ ਇਸ ਵਿਚ ਿੀ ਮਾਣ ਮਵਿਸੂਸ ਕਰਦੇ ਿਨ। ਵਜ਼ਕਰਯੋਗ ਿੈ ਵਕ ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ ਿੁੱਸਦੇ 
ਿੁੱ ਖ-ਿੁੱ ਖ ਕਬੀਲਾ ਸਮੂਿਾਂ ਦਾ ਸਵਭਆਚਾਰਕ ਮ ਿਾਂਦਰਾ ਕਈ ਪੁੱਖਾਂ ਤੋਂ ਆਪਸ ਵਿਚ ਿੀ 
ਮੇਲ ਨਿੀਂ ਖਾਂਦਾ ਅਤੇ ਇਿ ਪੰਜਾਬੀ ਸਵਭਆਚਾਰ ਜਾਂ ਮ ੁੱ ਖ ਸਵਭਆਚਾਰ ਨਾਲੋਂ  ਿੀ 
ਬਿ ਤ ਵਿੁੱ ਲਖਣ ਿ,ੈ ਵਜਸ ਨੰੂ ਪੰਜਾਬੀ ਸਵਭਆਚਾਰ ਅਤੇ ਕਬੀਲਾ ਸਵਭਆਚਾਰ ਦ ੇ

ਵਿਸੇ਼ਸ਼ ਪਛਾਣ ਵਚੰਨਹ ਾਂ ਦ ੇਅਵਧਐਨ ਵਿਚੋਂ ਪਛਾਵਣਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਿੈ। ਿੁੱਥਲੇ ਖੋਜ ਪੁੱਤਰ 

ਦਾ ਵਿਸ਼ਾ ਪੰਜਾਬ ਦ ੇ ਵਖੁੱ ਤੇ ਦ ੇ ਸੰਦਰਭ ਵਿਚ ਪੰਜਾਬੀ ਸਵਭਆਚਾਰ ਅਤੇ ਕਬੀਲਾ 
ਸਵਭਆਚਾਰ ਵਿਚ ਜਨਮ ਅਤੇ ਵਿਆਿ ਸਮੇਂ ਵਨਭਾਈਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਿੁੱ ਖ-ਿੁੱ ਖ ਰਸਮਾਂ ਦੀ 
ਵਿਲੁੱ ਖਣਤਾ ਨੰੂ ਪਛਾਨਣਾ ਿੈ।  

ਵਕਸੇ ਸਵਭਆਚਾਰ ਦੀ ਮੂਲ ਵਿਲੁੱ ਖਣਤਾ ਉਨਹ ਾਂ ਦ ਆਰਾ ਕੀਤੇ ਜਾਂਦੇ ਰਸਮ-

ਵਰਿਾਜਾਂ ਤੋਂ ਝਲਕਦੀ ਿੈ। ਇਸੇ ਸੰਦਰਭ ਵਿਚ ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ ਿੁੱਸਦੇ ਕਬੀਲਾ ਸਮੂਿਾਂ 
ਅਤੇ ਪੰਜਾਬੀ ਸਵਭਆਚਾਰ ਦੀ ਵਿਲੁੱ ਖਣਤਾ ਨੰੂ ਇਨਹ ਾਂ ਦ ੇ ਸਵਭਆਚਾਰਕ ਰਸਮ-

ਵਰਿਾਜਾਂ ਤੋਂ ਚੰਗੀ ਤਰਹਾਂ ਸਮਵਝਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਿੈ। ਪੰਜਾਬ ਦ ੇਕਬੀਲਾ ਸਮੂਿਾਂ ਦ ੇ

ਜਨਮ ਅਤੇ ਵਿਆਿ ਨਾਲ ਸਬੰਧਤ  ਵਜ਼ਆਦਾਤਰ ਰਸਮ-ਵਰਿਾਜ ਪੰਜਾਬੀ 
ਸਵਭਆਚਾਰ ਨਾਲੋਂ  ਵਿੁੱ ਥ ਥਾਪ ਕੇ ਚਲਦੇ ਿਨ ਅਤੇ ਕਾਫ਼ੀ ਵਭੰਨਤਾ ਿਾਲੇ ਿਨ। ਜਨਮ 

ਨਾਲ ਸਬੰਧਤ ਰਸਮਾਂ ਵਿਚ, ਵਜੁੱ ਥੇ ਪੰਜਾਬੀ ਸਵਭਆਚਾਰ ਵਿਚ ਬੁੱਚੇ ਦੇ ਜਨਮ ਤੋਂ 
ਪਵਿਲਾਂ ਗੋਦ ਭਰਾਈ ਦੀ ਰਸਮ (ਬੁੱਚ ੇਦੀ ਆਸ ਿੋਣ ਤ ੇਖ ਸ਼ੀ ਦੀ ਸੂਚਕ ਰਸਮ), ਅੁੱਖ 

ਸਲਾਈ ਦੀ ਰਸਮ (ਇਸ ਰਸਮ ਵਪੁੱ ਛੋਂ ਗਰਭਿਤੀ ਔਰਤ ਨੰੂ ਸ ਰਮਾ ਪਾਉਣ ਦੀ ਮਨਾਿੀ 
ਲਾਗੂ ਿ ੋਜਾਂਦੀ ਿੈ), ਵਮੁੱਠਾ ਬੋਿੀਆ ਭੇਜਣਾ (ਔਰਤ ਦ ੇਪੇਵਕਆਂ ਨੰੂ ਵਮੁੱਠਾ ਬਿੋੀਆ ਭੇਜ 

ਕੇ ਲੜਕੀ ਦ ੇਗਰਭਿਤੀ ਿੋਣ ਬਾਰੇ ਦੁੱਸਣ ਦੀ ਰਸਮ) ਅਤੇ ਗਰਭਿਤੀ ਔਰਤ ਨੰੂ 

ਪਵਿਲੇ ਬੁੱਚ ੇਦੇ ਜਨਮ ਸਮੇਂ ਪੇਕ ੇਘਰ ਭੇਜਣ ਦੀ ਰਸਮ ਆਵਦ ਰਸਮਾਂ ਵਨਭਾਈਆਂ 
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ਜਾਂਦੀਆਂ ਿਨ ਉੱਥੇ ਕਬੀਲਾ ਸਮੂਿਾਂ ਵਿਚ ਬੁੱਚੇ ਦ ੇਜਨਮ ਤੋਂ ਪਵਿਲਾਂ ਦੀਆਂ ਰਸਮਾਂ ਨਾ-
ਮਾਤਰ ਿੀ ਿਨ। ਕਬੀਲਾ ਸਵਭਆਚਾਰ ਵਿਚ ਬੁੱਚ ੇਦਾ ਜਨਮ ਵਜ਼ਆਦਾਤਰ ਦਾਦਕ ੇ

ਪਵਰਿਾਰ ਵਿਚ ਿੋਣਾ ਸ਼ ੁੱ ਭ ਮੰਵਨਆ ਜਾਂਦਾ ਿੈ ਜਦਵਕ ਪੰਜਾਬੀ ਸਵਭਆਚਾਰ ਵਿਚ 

ਪਵਿਲੇ ਬੁੱਚ ੇਦਾ ਜਨਮ ਿਧੇਰੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਨਾਨਕੇ ਘਰ ਿੋਣਾ ਚੰਗਾ ਮੰਨਦੇ ਿਨ। ਬੁੱਚ ੇਦਾ 
ਜਨਮ ਪਵਿਲਾਂ ਭਾਿੇਂ ਪੰਜਾਬੀ ਸਵਭਆਚਾਰ ਅਤੇ ਕਬੀਲਾ ਸਵਭਆਚਾਰ ਵਿਚ ਦਾਈ ਦੀ 
ਮਦਦ ਨਾਲ ਿ ੰ ਦਾ ਸੀ, ਪਰੰਤੂ ਸਮਕਾਲੀ ਦੌਰ ਵਿਚ ਪੰਜਾਬੀ ਸਵਭਆਚਾਰ ਦ ੇ ਲੋਕਾਂ 
ਵਿਚ ਿ ਣ ਆਮ ਤੌਰ ’ਤ ੇਬੁੱਚ ੇਦਾ ਜਨਮ ਿਸਪਤਾਲਾਂ ਵਿਚ ਡਾਕਟਰੀ ਸਿਾਇਤਾ ਨਾਲ 

ਿ ੰ ਦਾ ਿੈ। ਕਬੀਲਾ ਸਮੂਿ ਅਜੋਕ ੇਦੌਰ ਵਿਚ (ਆਪਣੀ ਆਰਵਥਕਤਾ ਕਰਕ ੇਿੀ) ਿੀ 
ਦਾਈ ਅਤ ੇਨਰਸਾਂ ਦਾ ਕੰਮ ਕਰਦੀਆਂ ਔਰਤਾਂ ਨੰੂ ਜਣੇਪ ੇਦੌਰਾਨ ਤਰਜੀਿ ਵਦੰਦੇ ਿਨ। 

ਪੰਜਾਬੀ ਸਵਭਆਚਾਰ ਵਿਚ ਬੁੱਚ ੇ ਦਾ ਨਾਮਕਰਨ ਗ ਰ ੂ ਗਿੰ ਥ ਸਾਵਿਬ ਵਿਚੋਂ ਅੁੱਖਰ 

ਕਢਿਾ ਕੇ ਕਰਦੇ ਿਨ ਜਦਵਕ ਕਬੀਲਾ ਸਮੂਿਾਂ ਵਿਚ ਬੁੱਚੇ ਦਾ ਨਾਂ ਕਬੀਲੇ ਦ ੇ ਵਕਸੇ 

ਵਸਆਣੇ ਵਿਅਕਤੀ ਦ ਆਰਾ ਸਵਿਜ ਸ ਭਾਅ ਿੀ ਰੁੱਖ ਵਦੁੱ ਤਾ ਜਾਂਦਾ ਿੈ।  

ਜਨਮ ਰਸਮਾਂ ਵਿਚ ਬੁੱਚ ੇਨੰੂ ਬਾਿਰ ਿਧਾਉਣ ਦੀ ਰਸਮ ਿੁੱ ਖ-ਿੁੱ ਖ ਕਬੀਲਾ ਸਮੂਿਾਂ ਿੁੱਲੋਂ  
ਆਪਣੇ ਪਰੰਪਵਰਕ ਢੰਗ ਨਾਲ ਅਦਾ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਿੈ ਵਜਿੇਂ ਬਾਜ਼ੀਗਰ ਕਬੀਲੇ ਦ ੇਲੋਕ 

ਇਸ ਦੌਰਾਨ ਆਪਣ ੇਪ ਰਵਖਆਂ ਦੀ ਪਜੂਾ ਕਰਦੇ ਿਨ ਅਤ ੇਜਣੇਪੇ ਦ ੇਪਵਿਲੇ ਐਤਿਾਰ 

ਿੀ ਇਿ ਰਸਮ ਪੂਰੇ ਵਿਧੀ ਵਿਧਾਨ ਨਾਲ ਸੰਪੂਰਨ ਕਰਦੇ ਿਨ। ਕਬੀਲੇ ਵਿਚ ਬਾਿਰ 

ਿਧਾਉਣ ਦੀ ਰਸਮ ਨੰੂ ‘ਚੌਂਕੇ ਚਾਉੜਹਣ’ ਦੀ ਰਸਮ ਵਕਿਾ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਇਸ ਰਸਮ 

ਦੌਰਾਨ ਚੌਂਕੇ ਨੰੂ ਗਾਂ ਦੇ ਗੋਿੇ ਨਾਲ ਵਲੁੱ ਪ ਪੋਚ ਕੇ ਧੂਫ਼ ਵਦੁੱ ਤੀ ਜਾਂਦੀ ਿੈ। ਵਫਰ ਜੁੱਚਾ 
ਔਰਤ ਅਤੇ ਬੁੱਚੇ ਨੰੂ ਨਿਾ ਕੇ ਚੌਂਕੇ ਤੇ ਵਬਠਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਇਸ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਕਬੀਲੇ 

ਦੀ ਵਸਆਣੀ ਔਰਤ ਿੁੱਲੋਂ , ਬੁੱਚ ੇ ਨੰੂ ਆਟੇ ਨਾਲ ਬਣਾਇਆ ਅਤੇ ਦੇਸੀ ਵਘਓ ਪਾ ਕੇ 

ਜਗਾਇਆ ਦੀਿਾ ਵਦਖਾਉਣ ਦੀ ਰਸਮ ਵਨਭਾਈ ਜਾਂਦੀ ਿੈ। ਦੀਿਾ ਵਦਖਾ ਕੇ ਬੁੱਚ ੇ ਨੰੂ 

ਰੌਸ਼ਨੀ ਦ ੇਰੂਬਰੂ ਕਰਨ ਦ ੇਨਾਲ-ਨਾਲ ਇਸ ਰਸਮ ਨੰੂ ਬੁੱਚ ੇਦੀ ਨਜ਼ਰ ਵਟਕਾਉਣ ਨਾਲ 

ਿੀ ਜੋਵੜਆ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। “ਇਸ ਸਮੇਂ ਬੁੱਚ ੇਦੀ ਮਾਂ ਦ ੇਵਸਰ ’ਤ ੇਪਾਣੀ ਦੀ ਗੜਿੀ ਭਰ ਕੇ 

ਰੁੱਖੀ ਜਾਂਦੀ ਿ ੈ ਵਜਸ ਨੰੂ ‘ਘੜੋਲੀ’ ਵਕਿਾ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਇਸ ਰਸਮ ਿੇਲੇ ਉਸਦੀ ਜੀਭ ਨੰੂ 

ਗਊ ਮੂਤਰ ਿੀ ਛ ਿਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਬਾਜ਼ੀਗਰ ਕਬੀਲੇ ਵਿਚ ਗਊ ਮੂਤਰ ਨੰੂ ਸ਼ਰੀਰਕ 

ਸ਼ ੁੱ ਧੀ ਨਾਲ ਜੋੜ ਕੇ ਿੇਵਖਆ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਬਾਿਰ ਿਧਾਉਣ ਦੀ ਰਸਮ ਪੂਰੀ 
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ਿੋਣ ਉਪਰੰਤ ਪਵਰਿਾਰ ਦੀ ਵਸਆਣੀ ਔਰਤ ਅਤੇ ਦਾਈ ਿੁੱਲੋਂ  ਵਤਆਰ ਕੀਤਾ ‘ਗੂਲੜ 

ਪਿਸ਼ਾਦ’ ਕਬੀਲੇ ਦ ੇਬੁੱ ਵਚਆਂ ਵਿਚ ਿੰਵਡਆ ਜਾਂਦਾ ਿੈ।”4 ਸਾਂਸੀ ਕਬੀਲੇ ਵਿਚ ਬੁੱਚ ੇ ਨੰੂ 

ਬਾਿਰ ਿਧਾਉਣ ਦੀ ਰਸਮ ਸਮੇਂ “‘ਪੰਜਿੀਂ ਛਟੀ’ ਅਰਥਾਤ ਜਨਮ ਤੋਂ ਪੰਜਿੇਂ ਵਦਨ ਨਿੇਂ 
ਜੰਮੇ ਬੁੱਚੇ ਨੰੂ ਨਿਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਜਨਮ ਤੋਂ ਤੇਰਹਿੇਂ ਵਦਨ ਬੁੱਚੇ ਦੀ ਮਾਂ ਤੇਰਹਿਾਂ 
ਨਿਾਉਂਦੀ ਿੈ। ਬੁੱਚੇ ਅਤੇ ਉਸਦੀ ਮਾਂ ਨੰੂ ਨਿਾਉਣ ਤੋਂ ਵਪੁੱ ਛੋਂ ਨਿੇਂ ਕੁੱਪੜੇ ਪ ਆਏ ਜਾਂਦੇ 
ਿਨ। ਜੁੱਚਾ ਔਰਤ ਉੱਪਰ ਲਾਲ ਰੰਗ ਦੀ ਫ ਲਕਾਰੀ ਵਦੁੱ ਤੀ ਜਾਂਦੀ ਿ।ੈ ਉਿ ਬੁੱਚ ੇਨੰੂ ਚ ੁੱ ਕ 

ਕੇ ਕਮਰੇ ਤੋਂ ਬਾਿਰ ਆ ਕੇ ਚੌਂਕੇ ਵਿਚ ਬੈਠਦੀ ਿੈ। ਉਸਦੀ ਝੋਲੀ ਵਿਚ ਬ ੁੱ ਕ ਕ  ਅਨਾਜ 

ਦ ੇਦਾਣੇ ਿ ੰ ਦੇ ਿਨ ਜੋ ਜਣੇਪੇ ਿਾਲੇ ਕਮਰੇ ਵਿਚੋਂ ਵਨਕਲਦੇ ਸਮੇਂ ਉਸ ਦੀ ਛੁੱਤ ਉੱਪਰ ਸ ੁੱ ਟ 

ਵਦੰਦੀ ਿ।ੈ ਵਜਿਨਾਂ ਨੰੂ ਪੰਛੀ ਚ ਗ ਲੈਂਦੇ ਿਨ। ਉਸ ਵਦਨ ਸੁੱਤ ਫ ਲਕੇ ਪਕਾ ਕੇ ਜੁੱਚਾ 
ਔਰਤ ਦੀ ਝੋਲੀ ਵਿਚ ਪਾਏ ਜਾਂਦੇ ਿਨ। ਕ ਝ ਫ ਲਕ ੇਉਿ ਉਸੇ ਸਮੇਂ ਖਾ ਲੈਂਦੀ ਿ ੈਅਤ ੇ

ਕ ਝ ਰੁੱਖ ਲੈਂਦੀ ਿੈ। ਇਿ ਸਾਰੇ ਫ ਲਕ ੇਉਸ ਨੇ ਉਸੇ ਵਦਨ ਿੀ ਖਾਣੇ ਿ ੰ ਦੇ ਿਨ। … ਸਿਾ 
ਮਿੀਨੇ ਬਾਅਦ ਜਣੇਪੇ ਿਾਲੀ ਔਰਤ ਨੰੂ ਵਕਸੇ ਖੂਿ, ਤਲਾ, ਟੋਭੇ ਜਾਂ ਨਦੀ ਨਾਲੇ ਦ ੇ

ਵਕਨਾਰੇ ਵਲਜਾ ਕੇ ਜਲ ਨੰੂ ਮੁੱਥਾ ਵਟਕਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਅੁੱਜ ਕਲ ਘਰ ਵਿਚ ਲੁੱ ਗੇ 
ਨਲਕ ੇ ਨੰੂ ਿੀ ਜਣੇਪੇ ਿਾਲੀ ਔਰਤ ਮੁੱਥਾ ਟੇਕ ਕੇ ਮੌਲੀ ਦ ੇਕ ਝ ਤੰਦ ਉਸਨੰੂ ਬੰਨਹ  ਦੇਂਦੀ 
ਿ।ੈ”5 ਗਾਡੀ ਲ ਿਾਰ ਕਬੀਲੇ ਵਿਚ “ਸੂਤਕ ਸ਼ ੁੱ ਧੀ ਲਈ ‘ਛਟੀ ਪੂਜਣ’ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਿ।ੈ 

ਜਚਾ ਨੰੂ ਨਿਾਉਣ ਸਮੇਂ ਬਾਲ ਦ ੇਿਜ਼ਨ ਬਰਾਬਰ ਅਨਾਜ, ਚੌਲ, ਪਲਾਅ, ਸ਼ਰਾਬ, ਮਾਸ 

ਆਵਦ ਭੈਰੋਂ ਨਵਮਤ ਪਕਾ ਕੇ ਕਬੀਲਾ ਪਵਰਿਾਰਾਂ ਨੰੂ ਖ ਆਇਆ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਸੂਤਕ ਸ਼ ਧੀ 
ਲਈ ਕਈ ਗੋਤਰਾਂ ਦੀਆਂ ਇਸਤਰੀਆ ਨਦੀ ਤ ੇਪਾਣੀ ਭਰਨ ਜਾਂਦੀਆਂ ਿਨ। ਇਸ 

ਰਸਮ ਸਮੇਂ ਕ ਝ ਘ ੰ ਗਣੀਆਂ ਨਦੀ ਵਿਚ ਪਾ ਵਦੁੱ ਤੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਿਨ, ਬਾਕੀ ਘ ੰ ਗਣੀਆਂ 
ਿੰਡ ਵਦੁੱ ਤੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਿਨ। ਕਬੀਲੇ ਦੀਆਂ ਕ ਝ ਗੋਤਰਾਂ ਵਿਚ ਸੂਤਕ ਸ਼ ੁੱ ਧੀ ਦ ੇ ਵਦਨ 

ਭੈਰੋਂ ਨਵਮਤ ‘ਤੇਲ ਚੜਹਾਉਣ ਦੀ ਰਸਮ’ ਿੀ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਿੈ। ਜਚਾ ਅਤ ੇਬੁੱਚਾ ਦਾ ਿੁੱਥ 

ਲ ਆ ਕੇ ਚੂਰਮੇਂ ਦਾ ਪਿਸ਼ਾਦ ਿੰਵਡਆ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਪਿਸ਼ਾਦ ਘਰ ਮੋੜ ਕੇ ਲੈ ਆਉਣਾ ਵਨਸ਼ੇਧ 

ਿ।ੈ ਜਚਾ ਬੁੱਚ ੇਦ ੇ ਵਸਰ ਉੱਤੋਂ ਸੁੱਤ ਰੜੋੇ (ਿਾਰ ਕੇ) ਵਸੁੱਟ ਕੇ ਕਵਿੰਦੀ ਿੈ ਵਕ ‘ਬੁੱਚ ੇ ਨੰੂ 

ਰ ਆਈ ਂਨਾ ਸ ਆਈ ਰਖੀਂ’ ਕਬੀਲੇ ਵਿਚ ਇਸ ਰਸਮ ਨੰੂ ‘ਰੋਿਣੀਆਂ ਸੋਿਣੀਆਂ’ ਕਵਿੰਦੇ 
ਿਨ।”6 ਇਸੇ ਤਰਹਾਂ ਬੌਰੀਆ ਕਬੀਲੇ ਵਿਚ ਬੁੱਚ ੇਨੰੂ ਬਾਿਰ ਿਧਾਉਣ ਦੀ ਰਸਮ ਦੌਰਾਨ 

ਜਲ ਦੀ ਪੂਜਾ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਿੈ। ਬੌਰੀਆ ਕਬੀਲੇ ਵਿਚ ਮ ੰ ਡੇ ਦਾ ਜਨਮ ਿੋਣ ਦੀ ਸੂਰਤ 
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ਵਿਚ ਪਵਰਿਾਰ ਦ ੇਦੇਿਰ ੇਨੰੂ ਬੁੱਕਰੇ ਦੀ ਬਲੀ ਦੇਣ ਦੀ ਪਿਥਾ ਜ਼ਰੂਰ ਵਨਭਾਈ ਜਾਂਦੀ ਿ।ੈ 

ਕਬੀਲਾ ਸਮੂਿਾਂ (ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਕਰ ਬੌਰੀਆ ਅਤੇ ਸਾਂਸੀ ਕਬੀਲਾ) ਵਿਚ ਬੁੱਚੇ ਦੀ ਛਟੀ ਕਰਨ 

ਦੀ ਰਸਮ ਦੌਰਾਨ ਮਾਸ ਅਤੇ ਸ਼ਰਾਬ ਦੀ ਬਿ ਤ ਿਰਤੋਂ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਿ।ੈ ਅਵਜਿਾ 
ਰ ਝਾਨ ਪੰਜਾਬੀ ਸਵਭਆਚਾਰ ਵਿਚ ਿੀ ਿੇਖਣ ਨੰੂ ਵਮਲਦਾ ਿੈ, ਪਰੰਤੂ ਇਿ ਵਸਰਫ਼ ਖ ਸ਼ੀ 
ਨਾਲ ਜ ਵੜਆ ਿੋਇਆ ਿੈ ਧਾਰਵਮਕ ਮਾਨਤਾ ਨਾਲ ਨਿੀਂ। ਇਸਦੇ ਨਾਲ ਿੀ ਿੁੱ ਖ-ਿੁੱ ਖ 

ਕਬੀਲਾ ਸਮੂਿਾਂ ਵਿਚ ਤੀਜ,ੇ ਪੰਜਿੇਂ, ਸੁੱਤਿੇਂ ਜਾਂ ਸਿਾ ਮਿੀਨੇ ਬਾਅਦ ਬੁੱਚ ੇ ਨੰੂ ਬਾਿਰ 

ਿਧਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਪੰਜਾਬੀ ਸਵਭਆਚਾਰ ਵਿਚ ਿੁੱ ਖ-ਿੁੱ ਖ ਿਰਗਾਂ ਵਿਚ ਬੁੱਚ ੇ ਨੰੂ 

ਬਾਿਰ ਿਧਾਉਣ ਲਈ ਪੰਜਿਾਂ, ਸੁੱਤਿਾਂ, ਇੁੱਕੀਿਾਂ ਜਾਂ ਸਿਾ ਮਿੀਨਾ ਵਮੁੱ ਵਥਆ ਜਾਂਦਾ ਿੈ 
ਅਤੇ ਆਪਣੇ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਪਰੰਪਵਰਕ ਵਿਧੀ ਵਿਧਾਨ ਅਤ ੇਰਸਮਾਂ ਨਾਲ ਇਿ ਰਸਮ ਅਦਾ 
ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਿੈ। ਪੰਜਾਬੀ ਸਵਭਆਚਾਰ ਵਿਚ ਜੁੱਚਾ ਬੁੱਚਾ ਨੰੂ ਬਾਿਰ ਿਧਾਉਣ ਦੀ 
ਰਸਮ ਦੌਰਾਨ ‘ਅੰਵਮਿਤ ਛਕਾਉਣ’ ਅਤੇ ‘ਕੰਵਨਆ ਨੰੂ ਭੋਜਨ ਕਰਾਉਣ’ ਦੀ ਰਸਮ 

ਪਿਮ ੁੱ ਖ ਸਥਾਨ ਰੁੱਖਦੀਆਂ ਿਨ। 

ਬੁੱਚ ੇ ਦੀ ਪਵਿਲੀ ਿਾਰ ‘ਝੰਡ ਉਤਾਰਨ’ ਦੀ ਰਸਮ ਕਬੀਲਾ ਸਮੂਿਾਂ ਿੁੱਲੋਂ  ਪੰਜਾਬੀ 
ਸਵਭਆਚਾਰ ਨਾਲੋਂ  ਿੁੱ ਖਰੇ ਢੰਗ ਨਾਲ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਿੈ ਵਜਿੇਂ ਵਸਕਲੀਗਰ ਕਬੀਲੇ ਵਿਚ 

ਪ ਰਵਖਆਂ ਦਾ ਵਖਣ ਉਤਾਰਨ ਨਵਮੁੱਤ ਬੁੱਕਰੇ ਦੀ ਬਲੀ ਦ ੇਕੇ ਜਾਂ ਪੰਜ ਵਕਲੋ ਦੇਸੀ ਵਘਓ 

ਦੀ ਚੂਰੀ ਤ ੇਨਰੇਲ ਚੜਹਾ ਕੇ ਝੰਡ ਉਤਾਰਾਉਂਦੇ ਿਨ। ਇਸੇ ਤਰਹਾਂ ਮਿਾਤਮ ਕਬੀਲੇ ਵਿਚ 

ਬੁੱਚ ੇਦੀ ਝੰਡ (ਜੋ ਅਕਸਰ ਬੁੱਚ ੇਦੀ ਭੂਆ ਿੁੱਲੋਂ  ਿੀ ਉਤਾਰੀ ਜਾਂਦੀ ਿੈ) ਵਮੁੱਟੀ ਦ ੇਛੋਟ ੇ

ਭਾਂਡੇ ਵਿਚ ਪਾ ਕੇ ਤ ੇਢੁੱ ਕ ਕੇ ਦਾਵਣਆਂ ਿਾਲੇ ਭੜੋਲੇ ਵਿਚ ਸਾਂਭ ਲੈਂਦੇ ਿਨ ਜਾਂ ਜਮੀਨ 

ਵਿਚ ਦੁੱਬ ਵਦੰਦੇ ਿਨ। ਜਦਵਕ ਪੰਜਾਬੀ ਸਵਭਆਚਾਰ ਤ ੇਿੋਰ ਜਾਤਾਂ ਨਾਲ ਸਬੰਧਤ 

ਿਰਗ ਆਪਣੇ ਬੁੱ ਵਚਆਂ ਦੀ ਝੰਡ ਵਕਸੇ ਤੀਰਥ ਸਥਾਨ ’ਤ ੇਜਾ ਕੇ ਲ ਿਾਉਂਦੇ ਿਨ ਜਾਂ 
ਪੰਵਡਤ ਦ ਆਰਾ ਇਿ ਰਸਮ ਅਦਾ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਿੈ। ਪੰਜਾਬੀ ਸਵਭਆਚਾਰ ਵਿਚ ਵਸੁੱ ਖ 

ਧਰਮ ਦੀ ਪਾਲਣਾ ਕਰਨ ਿਾਲੇ ਲੋਕ ਕੇਸਾਂ ਨੰੂ ਕੁੱਟਣਾ ਵਨਸ਼ੇਦ ਮੰਨਦੇ ਿਨ ਜਦਵਕ ਕ ਝ 

ਲੋਕਾਂ ਵਿਚ ਬੁੱਚੇ ਦ ੇਸਿਾ ਮਿੀਨੇ ਦਾ ਿੋਣ ਵਪੁੱ ਛੋਂ ਆਪ ਿੀ ਿਾਲ ਕੁੱਟ ਕੇ ਸਾਂਭ ਲਏ ਜਾਂਦ ੇ

ਿਨ। ਕਬੀਲਾ ਸਮੂਿਾਂ ਅਤ ੇ ਪੰਜਾਬੀ ਸਵਭਆਚਾਰ ਦ ੇ ਲੋਕਾਂ ਦ ੇਨਾਿਾਂ ਦਾ ਿੀ ਬਿ ਤ 

ਿੁੱਡਾ ਫ਼ਰਕ ਵਦਿਸ਼ਟੀਗੋਚਰ ਿ ੰ ਦਾ ਿੈ ਵਜਸ ਵਿਚ ਕਬੀਲਾ ਸਮੂਿ ਆਪਣੇ ਬੁੱ ਵਚਆ ਂਦ ੇਨਾਂ 
ਛੋਟੇ ਅਤੇ ਕਬੀਲਾਈ ਬੋਲੀ ਿਾਲੇ ਿੀ ਰੁੱਖਦੇ ਰਿੇ ਿਨ ਪਰੰਤੂ ਪੰਜਾਬੀ ਸਵਭਆਚਾਰ 
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ਵਿਚ ਵਸੁੱ ਖ ਧਰਮ ਦੀ ਮਵਰਆਦਾ ਅਨ ਸਾਰ ਨਾਮ ਰੁੱਖ ੇਜਾਂਦ ੇਿਨ ਵਜਨਹ ਾਂ ਵਿਚ ਸਮੇਂ 
ਅਨ ਸਾਰ ਬਦਲਦੀਆਂ ਜੀਿਨ ਪਿਸਵਥਤੀਆਂ ਵਿਚ ਆਧ ਵਨਕਤਾ ਦਾ ਰਪੂ ਿੀ ਵਦਖਾਈ 

ਵਦੰਦਾ ਿ।ੈ ਅਜੋਕੇ ਸਮੇਂ ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ ਿੁੱਸਦੇ ਕਬੀਲਾ ਸਮੂਿਾਂ ਵਿਚ ਿੀ ਬੁੱ ਵਚਆਂ ਦ ੇਨਾਂ 
ਵਸੁੱ ਖ ਧਰਮ ਦ ੇਪਿਭਾਿ ਦ ੇਵਜ਼ਆਦਾ ਨੇੜੇ ਿਨ ਅਤੇ ਕਬੀਲਾ ਲੋਕਾਂ ਦ ਆਰਾ ਲੜਕੇ ਅਤੇ 
ਲੜਕੀ ਦਾ ਨਾਂ ਕਿਮਿਾਰ ‘ਵਸੰਘ’ ਅਤੇ ‘ਕੌਰ’ ਸ਼ਬਦ ਲਾ ਕੇ ਰੁੱਖ ਵਲਆ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। 

ਪੰਜਾਬੀ ਸਵਭਆਚਾਰ ਅਤੇ ਕਬੀਲਾ ਸਵਭਆਚਾਰ ਵਿਚ ਜੁੱਚਾ-ਬੁੱਚਾ ਨੰੂ ਬਦਰੂਿਾਂ ਤੋਂ 
ਬਚਾਉਣ ਲਈ ਕਈ ਤਰਹਾਂ ਦ ੇਓਿੜ ਪੋਿੜ ਕੀਤੇ ਜਾਂਦੇ ਿਨ ਭਾਿੇਂ ਇੰਨਹ ਾਂ ਦ ੇ ਵਿਧੀ 
ਵਿਧਾਨ ਵਿਚ ਕ ਝ ਵਭੰਨਤਾ ਿੀ ਿੋਿੇ ਵਜਿੇਂ ਬੂਿੇ ਅੁੱਗੇ ਧੂਣਾ ਲਾਉਣਾ, ਵਸਰਿਾਣੇ ਪਾਣੀ 
ਅਤੇ ਅਨਾਜ ਰੁੱਖਣਾ, ਵਸਰਿਾਣੇ ਕੋਈ ਲੋਿ ੇਦੀ ਿਸਤ ਰੁੱਖਣੀ, ਘਰ ਵਿਚ ਵਕਸੇ ਓਪਰੇ 
ਵਿਅਕਤੀ ਅਤੇ ਰੁੱਖ ਿਾਲੇ ਵਿਅਕਤੀ ਦ ੇਆਉਣ ਦੀ ਮਨਾਿੀ ਕਰਨੀ ਆਵਦ। ਇਸੇ ਤਰਹਾਂ 
ਛਰੀਂਿ, ਵਨੰਮ ਜਾਂ ਅੰਬ ਦ ੇਪੁੱਤੇ ਿੀ ਮ ੰ ਡੇ ਦੇ ਜਨਮ ਸਮੇਂ ਘਰ ਦ ੇਬੂਿੇ ਅੁੱਗੇ ਬੰਨਹ ਦੇ ਿਨ 

ਅਤੇ ਮ ੰ ਡੇ ਦ ੇਜਨਮ ਦੀ ਖ ਸ਼ੀ ਵਿਚ ਧਮਾਨ, ਛਟੀ ਜਾਂ ਰੀਤ ਦੀ ਰਸਮ ਿੀ ਭਾਈਚਾਰੇ ਨੰੂ 

ਬ ਲਾ ਕੇ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਿੈ। ਕਬੀਲਾ ਸਵਭਆਚਾਰ ਵਿਚ ਮਾਿਤਮ ਕਬੀਲਾ ਮ ੰ ਡੇ ਦੀ 
ਲੋਿੜੀ ਸਮੇਂ ‘ਬ ੁੱ ਕ ਭਰਾਉਣ’ ਦੀ ਰਸਮ ਕਰਦਾ ਿੈ ਜਦਵਕ ਮ ੁੱ ਖ ਸਵਭਆਚਾਰ ਵਿਚ 

‘ਲੋਿੜੀ ਿੰਡਣ’ ਦੀ ਰਸਮ ਅਦਾ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਿੈ। ਇਸਦੇ ਨਾਲ ਿੀ ਪੰਜਾਬੀ 
ਸਵਭਆਚਾਰ ਅਤੇ ਕਬੀਲਾ ਸਵਭਆਚਾਰ ਵਿਚ ਗ ੜਹਤੀ ਦੇਣ ਦੀ ਰਸਮ ਵਕਸੇ ਵਸਆਣੇ 
ਵਿਅਕਤੀ ਿੁੱਲੋਂ  ਵਨਭਾਈ ਜਾਂਦੀ ਿੈ। ਬੁੱਚ ੇਲਈ ਪਵਿਲਾ ਕੁੱਪੜਾ ਵਕਸੇ ਿੁੱਡੀ ਉਮਰ ਦੇ 
ਬਜ਼ ਰਗ (ਦਾਦੇ ਜਾਂ ਪੜਦਾਦੇ) ਦ ੇਪ ਰਾਣੇ ਕੁੱਪੜੇ ਵਿਚੋਂ ਬਣਾਏ ਜਾਣ ਦਾ ਵਰਿਾਜ਼ ਵਰਿਾ 
ਿ।ੈ ਇਸ ਰਸਮ ਵਿਚ ਸਮੇਂ ਨਾਲ ਪਵਰਿਰਤਨ ਿੀ ਆਇਆ ਿ ੈਅਤੇ ਨਿਜੰਮੇ ਬੁੱਚ ੇ ਨੰੂ 

ਨਿੇਂ ਕੁੱਪੜੇ ਿੀ ਪਾਏ ਜਾਣ ਲੁੱ ਗ ਪਏ ਿਨ। ਨਾਮਕਰਨ, ਤੜਾਗੀ ਪਾਉਣ ਅਤੇ ਬੁੱਚ ੇਦੇ 
ਪਵਿਲੀ ਪ ਲਾਂਘ ਪ ੁੱ ਟਣ ਜਾਂ ਤ ਰਨਾ ਸ਼ ਰੂ ਕਰਨ ਦੌਰਾਨ, ਕ ਝ ਕਬੀਲਾ ਲੋਕ ਵਮੁੱਠੀਆਂ 
ਘ ੰ ਗਣੀਆਂ ਿੰਡਦੇ ਿਨ ਜਦਵਕ ਕ ਝ ਵਿਚ ਛੋਵਲਆਂ ਨੰੂ ਤੜਕਾ ਲਾ ਕੇ ਘ ੰ ਗਣੀਆਂ ਿੰਡਣ 

ਦੀ ਪਿਥਾ ਿੈ। ਇਸੇ ਤਰਹਾਂ ਪੰਜਾਬੀ ਸਵਭਆਚਾਰ ਵਿਚ ਬੁੱਚ ੇਦ ੇਤ ਰਨਾ ਸ਼ ਰ ੂਕਰਨ ਦੀ 
ਖ ਸ਼ੀ ਸਾਂਝੀ ਕਰਨ ਲਈ ਵਮੁੱਠੀਆਂ ਜਾਂ ਨਮਕੀਨ ਘ ੰ ਗਣੀਆਂ ਿੰਡੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਿਨ। 

ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਪੰਜਾਬੀ ਸਵਭਆਚਾਰ ਅਤੇ ਕਬੀਲਾ ਸਵਭਆਚਾਰ ਵਿਚ ਬੁੱਚੇ ਦ ੇਜਨਮ ਨਾਲ 
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ਸਬੰਧਤ ਰਸਮਾਂ ਆਪਣੀ-ਆਪਣੀ ਪੁੱਧਰ ’ਤ ੇ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਵਿਧੀ ਨਾਲ ਅਦਾ ਕੀਤੀਆ ਂ

ਜਾਂਦੀਆਂ ਿਨ।  

ਵਿਆਿ ਇਕ ਸਮਾਜਕ ਜ਼ਰੂਰਤ ਿ ੈਵਜਸ ਨਾਲ ਸਮਾਜ ਪੀੜਹੀ ਦਰ ਪੀੜਹੀ ਅੁੱਗੇ ਚਲਦਾ 
ਰਵਿੰਦਾ ਿ।ੈ ਵਿਆਿ ਰਸਮਾਂ ਪੁੱਖੋਂ ਪੰਜਾਬੀ ਸਵਭਆਚਾਰ ਅਤੇ ਕਬੀਲਾ ਸਵਭਆਚਾਰ ਦੇ 
ਲੋਕ ਆਪਣੀ-ਆਪਣੀ ਪਰੰਪਰਾ ਨਾਲ ਜ ੜੀਆ ਰਸਮਾਂ ਅਦਾ ਕਰਦੇ ਿਨ। ਵਜਨਹ ਾਂ ਵਿਚ 

ਕ ਝ ਇਕ ਸਮਾਨਤਾਿਾਂ ਦ ੇਨਾਲ-ਨਾਲ ਵਿਵਭੰਨਤਾਿਾਂ ਵਦਖਾਈ ਵਦੰਦੀਆਂ ਿਨ। ਪਵਿਲਾਂ 
ਪਵਿਲ ਪੰਜਾਬੀ ਸਵਭਆਚਾਰ ਵਿਚ ਲੜਕੇ ਜਾਂ ਲੜਕੀ ਦ ੇਿਰ ਦੀ ਤਲਾਸ਼ ਪਵਰਿਾਰ ਤ ੇ

ਨਾਈ ਿੁੱਲੋਂ  ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਸੀ ਅਤੇ ਕ ੜੀ ਮ ੰ ਡੇ ਨੰੂ ਇਕ ਦੂਸਰੇ ਨੰੂ ਦੇਖਣ ਦੀ ਸਖਤ 

ਮਨਾਿੀ ਿ ੰ ਦੀ ਸੀ। ਵਜੁੱ ਥੇ ਪਵਰਿਾਰ ਨੇ ਇਕ ਿਾਰ ਵਰਸ਼ਤਾ ਤੈਅ ਕਰ ਵਦੁੱ ਤਾ ਉੱਥੇ ਿੀ 
ਸਾਰੀ ਵਜੰ਼ਦਗੀ ਵਬਤਾਉਣੀ ਪੈਂਦੀ ਸੀ। ਕਬੀਲਾ ਸਵਭਆਚਾਰ ਵਿਚ ਿੀ ਵਜ਼ਆਦਾਤਰ 

ਅਵਜਿਾ ਿੀ ਰ ਝਾਨ ਪਿਚਵਲਤ ਵਰਿਾ ਿੈ, ਪਰੰਤ ੂਕ ਝ ਕਬੀਲਾ ਸਮੂਿਾਂ ਵਿਚ ਕ ੜੀ ਮ ੰ ਡਾ 
ਆਪਸੀ ਪਸੰਦ ਨਾਲ ਿੀ ਵਿਆਿ ਕਰਿਾ ਸਕਦੇ ਿਨ। ਵਜਿੇਂ ਗਾਡੀ ਲ ਿਾਰ ਕਬੀਲੇ 

ਵਿਚ ਲੜਕੀ ਆਪਣੀ ਪਸੰਦ ਦਾ ਿਰ ਕਬੀਲੇ ਅੰਦਰ ਆਪ ਚ ਣ ਸਕਦੀ ਿ ੈਅਤੇ ਵਚੰਨਹ  
ਰੂਪ ਵਿਚ ਆਪਣ ੇਵਪਤਾ ਨੰੂ ਦੁੱਸ ਸਕਦੀ ਿੈ। “ਧੀ ਦਾ ਵਪਤਾ ਕਬੀਲਾ ਲੋਕਾਂ ਸਾਮਹਣ ੇਇਕ 

ਪਟੜੇ ’ਤ ੇਬੈਠ ਕੇ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਦਾ ਿੈ। ਇਸ਼ਨਾਨ ਉਪਰੰਤ ਉਿ ਮ ਵਟਆਰ ਧੀ ਨੰੂ 

ਬੈਲ ਗੁੱਡੀ ਦੀ ਭੰਡਾਰੀ ਵਿਚੋਂ ਜ ੁੱ ਤੀ ਕੁੱਢ ਕੇ ਫੜਾਉਣ ਨੰੂ ਕਵਿੰਦਾ ਿੈ। ਮ ਵਟਆਰ ਕ ੜੀ 
ਜ ੁੱ ਤੀ ਫੜਾਉਣ ਸਮੇਂ ਜੇਕਰ ਜ ੁੱ ਤੀ ਦਾ ਮੰੂਿ ਅੁੱਗੇ ਨੰੂ ਕਰਕ ੇਰੁੱਖ ਦੇਿੇ ਤਾਂ ਵਪਤਾ ਵਕਤੇ ਿੀ 
ਵਰਸ਼ਤਾ ਤੈਅ ਕਰ ਸਕਦਾ ਿੈ ਪਰ ਜੇਕਰ ਧੀ ਜ ੁੱ ਤੀ ਦਾ ਮੰੂਿ ਵਪਤਾ ਿੁੱਲ ਕਰਕ ੇਰੁੱਖ ਦੇਿੇ 
ਤਾਂ ਇਸਦਾ ਭਾਿ ਿ ੈ ਵਕ ਧੀ ਿਰ ਤਲਾਸ਼ ਕਰ ਚ ੁੱ ਕੀ ਿੈ। … ਬਿ ਤੀਆਂ ਿਾਲਤਾਂ ਵਿਚ 

ਅਵਜਿਾ ਸਾਥੀ ਨੇੜੇ ਿੀ ਮੌਜੂਦ ਿ ੰ ਦਾ ਿੈ। ਇਸ ਸਮੇਂ ਲੜਕੇ ਨੇ ਵਿਆਿ ਦੀ ਇੁੱਛ ਕ ਕ ੜੀ 
ਦੀ ਬੈਲ ਗੁੱਡੀ ਦੇ ਜੂਲੇ ਨਾਲ ਆਪਣੇ ਵਸਰ ਦਾ ਪਰਨਾ ਬੰਨਹ ਣਾ ਿ ੰ ਦਾ ਿੈ। ਕਬੀਲੇ ਦ ੇਲੋਕ 

ਉਸਨੰੂ ਨਕਾਰ ਨਿੀਂ ਸਕਦੇ। ਵਜਉਂ ਿੀ ਲੜਕਾ ਪਰਨਾ ਬੰਨਹ  ਕੇ ਿਟਦਾ ਿ ੈਕਬੀਲੇ ਦਾ 
ਪੰਚ ਉਸਨੰੂ ਆਪਣੀ ਵਿਫ਼ਾਜ਼ਤ ਵਿਚ ਲੈ ਲੈਂਦਾ ਿੈ ਅਤੇ ਲੜਕੇ ਦ ੇਮਾਵਪਆਂ ਨੰੂ ਵਮਲ ਕੇ 

ਵਿਆਿ ਦਾ ਵਦਨ ਤਵਿ ਕਰਦਾ ਿੈ।”7 ਪੰਜਾਬੀ ਸਵਭਆਚਾਰ ਵਿਚ ਬੁੱਚੇ ਦਾ ਵਰਸ਼ਤਾ 
ਵਪੰਡ ਜਾਂ ਸ਼ਵਿਰ ਤੋਂ ਦੂਰ ਿੀ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਸੀ ਪਰੰਤੂ ਕਬੀਲਾ ਸਵਭਆਚਾਰ ਵਿਚ ਇਕ 

ਡੇਰੇ ਵਿਚ ਿੀ ਵਰਸ਼ਤੇ ਕਰ ਲਏ ਜਾਂਦੇ ਰਿੇ ਿਨ। ਕਬੀਲਾ ਸਮਾਜ ਵਿਚ ਜਾਤ ਤੋਂ ਬਾਿਰ 
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ਅਤੇ ਆਪਣੇ ਿੀ ਗੋਤ ਵਿਚ ਵਿਆਿ ਕਰਾਉਣ ਦੀ ਸਖਤ ਮਨਾਿੀ ਿੈ। ਪੰਜਾਬੀ 
ਸਵਭਆਚਾਰ ਵਿਚ ਅਜੋਕੇ ਵਨਰੰਤਰ ਬਦਲਦੇ ਜੀਿਨ ਿਰਤਾਰੇ ਦੇ ਚਲਵਦਆਂ ਪੜਹੇ 
ਵਲਖੇ ਨੌਕਰੀਪੇਸ਼ਾ ਲੋਕਾਂ ਵਿਚ ਕ ਝ ਕ  ਿਦ ਤਕ ਜਾਤ ਬਾਿਰੀ ਵਿਆਿ ਦੀ ਮਨਾਿੀ ਦਾ 
ਿਰਤਾਰਾ ਥੋੜਹਾ ਵਢੁੱਲਾ ਵਪਆ ਿੀ ਨਜ਼ਰ ਆਉਂਦਾ ਿੈ।  

ਿੁੱ ਖ-ਿੁੱ ਖ ਕਬੀਲਾ ਲੋਕਾਂ ਵਿਚ ‘ਮੰਗਣੀ’ ਸਬੰਧੀ ਰਸਮਾਂ ਆਪਣੇ ਿੁੱ ਖਰੇ ਰਸਮ ਪਿਬੰਧ ਦ ੇ

ਅੰਤਰਗਤ ਸੰਪੂਰਨ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਿ ੈ ਵਜਿੇਂ ਸਾਂਸੀ ਕਬੀਲਾ ‘ਲਾਅ ਦੀ ਬਤੋਲ’ ਨਾਲ 

ਮੰਗਣੀ ਦੀ ਰਸਮ ਕਰਦਾ ਿੈ, “ਵਿਆਿ ਤੋਂ ਪਵਿਲਾਂ ਮੰਗਣੀ ਿ ੰ ਦੀ ਿੈ। ਪਵਿਲਾਂ ਮੰਗਣੀ 
ਕ ੜੀ ਿਾਵਲਆਂ ਦੇ ਘਰ ਿੀ ਿ ੰ ਦੀ ਸੀ। ਪਰੰਤੂ ਅੁੱਜ ਕੁੱਲ ਇਿ ਮ ੰ ਡੇ ਦੇ ਘਰ ਿੀ ਿੋ ਜਾਂਦੀ 
ਿ।ੈ ਬਾਪ ਆਪਣੀ ਬਰਾਦਰੀ ਦ ੇਕ ਝ ਬੰਦੇ ਲੈ ਕੇ ਲੜਕੀ ਦ ੇਘਰ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਦੋਿੇਂ ਵਧਰਾਂ 
ਧਰਤੀ ਤ ੇਕੋਈ ਕੁੱਪੜਾ ਵਿਛਾ ਕੇ ਬੈਠ ਜਾਂਦੀਆਂ ਿਨ। ਲੜਕੇ ਦਾ ਬਾਪ ਸ਼ਰਾਬ ਦੀ 
ਬੋਤਲ ਮੰਗਿਾ ਕੇ ਲੜਕੀ ਦ ੇਬਾਪ ਦ ੇਅੁੱਗੇ ਰੁੱਖਦਾ ਿੈ ਤ ੇਆਖਦਾ ਿੈ, “ਤਿ ੰ  ਝੁੱਲ ਿਉਂ 

ਕਾਨਾ, ਮੇਰ ੇਖੋਲਹੇ  ਪਰ ਛੁੱਤ ਬਾਿ।” ਗੁੱਲ ਤਾਂ ਵਿਚੋਵਲਆਂ ਦ ਆਰਾ ਵਗਣੀ-ਵਮਥੀ ਜਾਂਦੀ 
ਿ।ੈ ਪਰੰਤੂ ਇਿ ਿਾਕ ਲੜਕੇ ਿਾਲੇ ਦੀ ਵਨਮਰਤਾ ਦਰਸਾਉਂਦਾ ਿੈ। ਲੜਕੀ ਿਾਲਾ 
ਬੋਤਲ ਫੜਕੇ ਵਪਆਲੇ ਵਿਚ ਸ਼ਰਾਬ ਪਾ ਕੇ ਥੋੜਹੀ ਵਜਿੀ ਧਰਤੀ ਉੱਪਰ ਡਲੋਹ ਦੇਂਦਾ ਅਤੇ 
ਆਖਦਾ ਿੈ, “ਐ ਧਰਤੀ ਮਾਤਾ ਤੂੰ  ਜ ਗੋ ਜ ਗ ਅਟੁੱਲ।” ਵਫਰ ਇਕ ਵਪਆਲਾ ਭਰ ਕੇ 

ਕ ੜਮ ਨੰੂ ਦੇਂਦਾ, ਉਿ ਕ ੜੀ ਤ ੇਮ ੰ ਡੇ ਦਾ ਨਾਂ ਲੈ ਕੇ ਪੀਂਦਾ ਿੈ। ਵਫਰ ਮ ੰ ਡੇ ਦਾ ਬਾਪ ਕ ੜੀ ਦ ੇ

ਬਾਪ ਨੰੂ ਵਪਆਲਾ ਭਰ ਕੇ ਵਦੰਦਾ। ਵਫਰ ਕ ੜੀ ਅਤੇ ਮ ੰ ਡੇ ਦ ੇਨਾਨਵਕਆਂ ਦ ੇਇਕ-ਇਕ 

ਵਿਅਕਤੀ ਨੰੂ ਸ਼ਰਾਬ ਦਾ ਇਕ-ਇਕ ਵਪਆਲਾ ਵਪਲਾਇਆ ਜਾਂਦਾ। ਬਾਕੀ ਸ਼ਰਾਬ ਉੱਥ ੇ

ਬੈਠ ਕੇ ਬਾਕੀ ਬੰਵਦਆਂ ਵਿਚ ਿਰਤਾਈ ਜਾਂਦੀ। ਇਸ ਸ਼ਰਾਬ ਦੀ ਬੋਤਲ ਨੰੂ ‘ਲਾਅ ਦੀ 
ਬੋਤਲ’ ਆਵਖਆ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਜਦੋਂ ਕ ੜੀ ਿਾਲੇ ਘਰ ਮੰਗਣੀ ਿ ੰ ਦੀ ਿੈ ਤਾਂ ਇਸ ਨੰੂ ‘ਰੋਪਾ’ 
ਆਵਖਆ ਜਾਂਦਾ ਿੈ।”8 ਸਾਂਸੀ ਕਬੀਲੇ ਵਿਚ ਮੰਗਣੀ ਦੀ ਇਿ ਰਸਮ, ਿਰਤਮਾਨ ਦੌਰ 

ਵਿਚ ਆਪਣਾ ਰੂਪ ਬਦਲ ਚ ੁੱ ਕੀ ਿੈ ਅਤੇ ਮ ੁੱ ਖ ਧਾਰਾ ਦ ੇਪਿਭਾਿ ਦ ੇ ਵਜ਼ਆਦਾ ਨੇੜੇ ਿ।ੈ 

ਕਬੀਲਾ ਸਮੂਿਾਂ ਵਿਚ ਪਵਿਲਾਂ ਪਵਿਲ  ਵਜ਼ਆਦਾਤਰ ਲੜਕੇ ਅਤੇ ਲੜਕੀ ਦੀ ਮੰਗਣੀ 
ਬਾਲ ਉਮਰ ਵਿਚ ਿੀ ਕਰ ਵਦੰਦੇ ਸਨ, ਪਰੰਤੂ ਆਧ ਵਨਕ ਸਮੇਂ ਵਿਚ ਇਿ ਿਰਤਾਰਾ 
ਕਾਫ਼ੀ ਬਦਲ ਵਗਆ ਿੈ ਅਤ ੇਬੁੱ ਵਚਆਂ ਦ ੇਜਿਾਨ ਿੋਣ ’ਤ ੇਿੀ ਵਰਸ਼ਤੇ ਤੈਅ ਕੀਤੇ ਜਾਣ 

ਲੁੱ ਗ ਪਏ ਿਨ। ਇਸੇ ਤਰਹਾਂ ਪੰਜਾਬੀ ਸਵਭਆਚਾਰ ਵਿਚ ਿੀ ਪਵਿਲਾਂ ਬੁੱ ਵਚਆ ਦ ੇਵਿਆਿ 
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ਜਲਦੀ ਿੀ ਕਰ ਵਦੰਦੇ ਸਨ ਜਦਵਕ ਿ ਣ ਵਸੁੱ ਵਖਆ ਦ ੇਪਸਾਰ ਅਤੇ ਲੋਕਾਂ ਵਿਚ ਚੇਤਨਾ ਦ ੇ

ਪਾਸਾਰ ਕਾਰਨ ਨੌਜਿਾਨ ਲੜਕੇ ਲੜਕੀਆਂ ਦ ੇ ਵਿਆਿ ਪਵਿਲਾਂ ਨਾਲੋਂ ਿੁੱ ਧ ਉਮਰ 

ਦੌਰਾਨ ਕਰਨ ਲੁੱ ਗ ਪਏ ਿਨ। 

ਇਸੇ ਤਰਹਾਂ ਬਰੌੀਆ ਕਬੀਲੇ ਵਿਚ ਮੰਗਣੀ ਦੀ ਰਸਮ ਸਮੇਂ ਮ ੰ ਡੇ ਨੰੂ ‘ਪੁੱਗ ਬਨਾਉਣ’ ਅਤ ੇ

‘ਛ ਿਾਰਾ ਲਾਉਣ ਦੀ ਰਸਮ’ ਿ ੰ ਦੀ ਿੈ ਅਤੇ ਕ ੜੀ ਲਈ ਸ ਿਾਗ ਦਾ ਸਮਾਨ ਲੈ ਕੇ ਉਸ 

ਦੀ ਝੋਲੀ ਵਿਚ ਪਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਇਸਦੇ ਨਾਲ ਿੀ ਇਨਹ ਾਂ ਵਿਚ ਇਕ ਿੋਰ ਰਸਮ 

ਵਿਆਿ ਤੋਂ ਪਵਿਲਾ ‘ਕ ੜਤੀ ਪਾਅਰੌ ਦੀ ਰਸਮ’ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਿੈ ਵਜਸ ਵਿਚ ਲੜਕੇ ਦੀ 
ਮਾਂ ਆਪਣੇ ਭਾਈਚਾਰੇ ਦੀਆਂ ਔਰਤਾਂ ਨਾਲ ਆਪਣੀ ਨੰੂਿ ਲਈ ਸੂਟ, ਗਵਿਣ,ੇ ਜ ੁੱ ਤੀ ਅਤ ੇ

ਿੋਰ ਿਾਰ ਵਸ਼ਗਾਰ ਦਾ ਸਮਾਨ ਲੈ ਕੇ ਲੜਕੀ ਦ ੇਘਰ ਜਾਂਦੀ ਿ ੈਅਤੇ ਆਪਣੇ ਿੁੱਥੀ 
ਲੜਕੀ ਨੰੂ ਇਿ ਸਭ ਕ ਝ ਪਵਿਨਾਉਂਦੀ ਿੈ। ਇਸ ਰਸਮ ਵਪੁੱ ਛੇ ਕਬੀਲਾ ਮਾਨਤਾ ਲੜਕੀ 
ਦੀ ਸਰੀਰਕ ਪਰਖ ਕਰਨ ਤੋਂ ਮੰਨੀ ਜਾਂਦੀ ਿੈ। ਮਾਿਤਮ ਕਬੀਲੇ ਵਿਚ ਮ ੰ ਡੇ ਕ ੜੀ ਦੀ 
ਿੁੱਥ ਦੀ ਤਲੀ ਤੇ ਕ ਝ ਰ ਪਏ ਰੁੱਖ ਕੇ ਮੰਗਣੀ ਕਰ ਵਦੰਦੇ ਰਿੇ ਿਨ। ਇਸ ਰਸਮ ਦੌਰਾਨ 

ਲੜਕੀ ਪਵਰਿਾਰ ਿੁੱਲੋਂ  ਲੜਕੇ ਿਾਲੀ ਵਧਰ ਨੰੂ ‘ਦ ੁੱ ਧ ਵਪਲਾਉਣ’ ਦੀ ਰਸਮ ਆਪਣੀ 
ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਅਵਿਮੀਅਤ ਰੁੱਖਦੀ ਿੈ ਵਜਿੜੀ ਕਬੀਲੇ ਭਾਈਚਾਰੇ ਵਿਚ ਸਮਕਾਲੀ ਦਰੌ ਵਿਚ 

ਿੀ ਕਾਰਜਸ਼ੀਲ ਿੈ। ਪੰਜਾਬੀ ਸਵਭਆਚਾਰ ਵਿਚ ਠਾਕਾ, ਛ ਿਾਰਾ ਜਾਂ ਸ਼ਗਨ ਲਾਉਣ ਦੀ 
ਰਸਮ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਿੈ ਵਜਸਦਾ ਰੂਪ ਿਰਤਮਾਨ ਦੌਰ ਵਿਚ ‘ਵਰੰਗ ਸੈਰੇਮਨੀ’ ਦ ੇਰੰਗ 

ਵਿਚ ਿਟ ਚ ੁੱ ਕਾ ਿੈ। ਬਾਜ਼ੀਗਰ ਕਬੀਲੇ ਵਿਚ ‘ਗੁੱ ਠੇ ਦੀ ਰਸਮ’ ਨਾਲ ਮੰਗਣੀ ਦੀ ਰਸਮ 

ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਿੈ। ਵਜਸ ਵਿਚ ਕਬੀਲੇ ਭਾਈਚਾਰੇ ਸਾਿਮਣੇ ‘ਟੁੱ ਕ ਲਾਉਣ’ ਦੀਆਂ ਰਸਮਾਂ 
ਕੀਤੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਿਨ। ਵਿਆਿ ਦਾ ਵਦਨ ਵਮੁੱਥਣ ਲਈ ‘ਸਾਿਾ ਕਢਾਉਣ’ ਦੀ ਰਸਮ 

ਦੌਰਾਨ ਪੰਜਾਬੀ ਸਵਭਆਚਾਰ ਅਤੇ ਿੋਰ ਜਾਤਾਂ ਵਿਚ ਪੰਵਡਤ ਜਾਂ ਪਾਠੀ ਕੋਲੋਂ  ਪੁੱਤਰੀ 
ਵਦਖਾਈ ਜਾਂਦੀ ਿ ੈ ਜਦਵਕ ਕਬੀਲਾ ਸਮੂਿਾਂ ਵਿਚ ਕਬੀਲਾ ਪ ਰਵਖਆਂ ਦੀ ਆਪਸੀ 
ਸਲਾਿ ਨਾਲ ਿੀ ਵਿਆਿ ਦਾ ਵਦਨ ਤੈਅ ਕਰ ਵਲਆ ਜਾਂਦਾ ਸੀ। ਪਰੰਤ ੂਅਜੋਕ ੇਸਮੇਂ 
ਕਬੀਲਾ ਸਵਭਆਚਾਰ ਵਿਚ ਿੀ ਪੰਵਡਤ ਜਾਂ ਪਾਠੀ ਕੋਲੋਂ  ਸਾਿਾ ਕਢਿਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਿ।ੈ 

ਕ ਝ ਕਬੀਲੇ ‘ਸਾਿਾ ਕਢਿਾਉਣ’ ਦੀ ਰਸਮ ਲੜਕੀ ਦ ੇਘਰ ਅਦਾ ਕਰਦ ੇਿਨ ਜਦਵਕ 

ਕ ਝ ਵਿਚ ਲੜਕੇ ਦ ੇਘਰ ਜਾ ਕੇ ਇਿ ਰਸਮ ਅਦਾ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਿੈ। ਸਾਂਸੀ ਕਬੀਲੇ 

ਵਿਚ “ਪਵਿਲਾ ਵਿਆਿ ਦਾ ਵਦਨ ਤਅੈ ਕਰਨ ਲਈ ਲੜਕੀ ਦਾ ਭਰਾ ਭਾਈ ਸ਼ਰੀਕ ੇ
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ਵਿਚੋਂ ਪੰਜ ਦਸ ਆਦਮੀ ਲੈ ਕੇ, ਲੜਕੇ ਿਾਵਲਆਂ ਦ ੇਡੇਰੇ ਆਉਂਦਾ। ਲੜਕੇ ਿਾਲੇ ਉਿਨਾਂ 
ਦਾ ਆਦਰ ਕਰਦੇ। ਉਿ ਸ਼ਰਾਬ ਦੀ ਬੋਤਲ ਮੰਗਿਾਉਂਦਾ। ਕ ੜੀ ਿਾਲੇ ਦ ੇਅੁੱਗੇ ਰੁੱਖਦਾ 
ਿ।ੈ ਧੀ ਿਾਲੇ ਅਤੇ ਪ ੁੱ ਤਰ ਿਾਲੇ ਦੀ ਸਲਾਿ ਨਾਲ ਮਿੀਨਾ ਡੇਢ ਮਿੀਨਾ ਪਵਿਲਾਂ 
ਵਿਆਿ ਦਾ ਵਦਨ ਵਮਵਥਆ ਜਾਂਦਾ। ਸ਼ਰਾਬ ਦੀ ਇਕ ਬੋਤਲ ਰਾਜੇ ਸਾਂਸ ਮੁੱਲ ਦਾ ਨਾਂ ਲੈ 

ਕੇ ਿਰਤਾਈ ਜਾਂਦੀ। ਉਸ ਬੋਤਲ ਨੰੂ ‘ਤੇਲ ਦੀ ਬੋਤਲ’ ਅਤੇ ਵਦਨ ਵਮੁੱਥਣ ਦ ੇਸ਼ਗਨ ਨੰੂ 

‘ਤੇਲ ਪੀਣਾ’ ਆਵਖਆ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਬਰਾਦਰੀ ਧੀ ਤ ੇਪ ੁੱ ਤਰ ਿਾਲੇ ਦੋਿਾਂ ਕ ੜਮਾਂ ਤੋਂ ਇਕ-

ਇਕ ਰ ਪਈਆ ਲੈ ਕੇ ‘ਫਲਾ’ ਮਾਰਦੀ ਿੈ। ਇਿ ਇਕ ਵਕਸਮ ਦੀ ਮਨਾਿੀ ਿ ੰ ਦੀ ਿ।ੈ 

ਵਜਸ ਦਾ ਮਤਲਬ ਿ ੰ ਦਾ ਿੈ ਵਕ ਵਿਆਿ ਤਕ ਵਿਆਿ ਿਾਲੇ ਮ ੰ ਡੇ ਅਤੇ ਕ ੜੀ ਨੰੂ ਕੋਈ 

ਬੋਲ ਕ ਬੋਲ ਨਾ ਕਰੇ। …ਇਿ ਰਸਮ ਧਰਤੀ ਉਪਰ ਬੈਠ ਕੇ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਿੈ। ਕਈ 

ਿਾਰ ਵਿਆਿ ਦਾ ਵਦਨ ਵਮੁੱਥਣ ਲਈ ਲੜਕੀ ਿਾਲੇ ਮ ੰ ਡ ੇਿਾਵਲਆਂ ਨੰੂ ਆਪਣ ੇਘਰ ਸੁੱਦ 

ਲੈਂਦੇ ਿਨ। ਇਸ ਰਸਮ ਨੇ ਅਜ ੇ ਿੀ ਬਦਲਦੀਆ ਂ ਪਿਸਵਥਤੀਆਂ ਵਿਚ ਆਪਣੀ ਿੋਂਦ 

ਬਰਕਰਾਰ ਰੁੱਖੀ ਿੋਈ ਿੈ। ਅੁੱਜ ਿੀ ਤੇਲ ਪੀ ਕੇ ਵਿਆਿ ਦਾ ਵਦਨ ਪੁੱਕਾ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ 
ਿ।ੈ”9 ਇਸੇ ਤਰਹਾਂ ਮਿਾਤਮ ਕਬੀਲੇ ਵਿਚ ਕ ੜੀ ਿਾਵਲਆਂ ਦ ੇਘਰ ਲੜਕੇ ਦਾ ਪਵਰਿਾਰ 

ਸਾਿਾ ਕਢਿਾਉਣ ਜਾਂਦਾ ਿੈ ਵਜੁੱ ਥੇ ਗਿੰ ਥੀ ਦੀ ਿਾਜ਼ਰੀ ਵਿਚ ਵਿਆਿ ਦਾ ਵਦਨ ਤੈਅ ਕੀਤਾ 
ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਇਸ ਰਸਮ ਨੰੂ ਕਬੀਲੇ ਵਿਚ ‘ਕਾਜ ਵਲਖਣ’ ਦੀ ਰਸਮ ਆਖਦੇ ਿਨ।  

 ਪੰਜਾਬੀ ਸਵਭਆਚਾਰ ਅਤ ੇ ਕਬੀਲਾ ਸਵਭਆਚਾਰ ਵਿਚ ਵਿਆਿ ਦੌਰਾਨ ਮਵਿੰਦੀ 
ਲਾਉਣ, ਗਾਨਾ ਬੰਨਹ ਣ, ਿਟਣੇ ਦੀ ਰਸਮ, ਨਿਾਉਣ ਦੀ ਰਸਮ, ਵਸਿਰੇ ਬੰਨਹ ਣ, ਜੰਡੀ 
ਿੁੱਢਣ ਆਵਦ ਰਸਮਾਂ ਵਿਚ ਆਪਸੀ ਵਭੰਨਤਾ ਿੈ। ਕ ਝ ਕਬੀਲਾ ਸਮੂਿਾਂ ਵਿਚ ਪੰਜ ਜਾਂ 
ਸੁੱਤ ਵਦਨ ਪਵਿਲਾਂ ਿੀ ਮਵਿੰਦੀ ਲਾਉਣੀ ਸ਼ ਰੂ ਕਰ ਵਦੁੱ ਤੀ ਜਾਂਦੀ ਿੈ ਅਤੇ ਕ ਝ ਕਬੀਲੇ 

ਇਕ ਜਾਂ ਦ ੋ ਵਦਨ ਪਵਿਲਾਂ ਿੀ ਮਵਿੰਦੀ ਲਾਉਣ ਦੀ ਰਸਮ ਕਰਦੇ ਿਨ। ਮਾਿਤਮ 

ਕਬੀਲੇ ਵਿਚ ਪੰਜ ਮਵਿੰਦੀਆਂ (ਨਾਨਵਕਆਂ, ਦਾਦਵਕਆਂ, ਭੈਣਾਂ, ਸਿ ਵਰਆਂ ਅਤ ੇ

ਭਾਈਚਾਰੇ ਦੀ ਮਵਿੰਦੀ) ਲਾਉਣ ਦਾ ਵਰਿਾਜ ਿੈ ਜੋ ਲੜਕੇ ਅਤੇ ਲੜਕੀ ਨੰੂ ਿੁੱਥਾਂ ਅਤ ੇ

ਪੈਰਾਂ ਉੱਤੇ ਲਾਈ ਜਾਂਦੀ ਿੈ। ਇਸੇ ਤਰਹਾਂ ਵਸਿਰੇ ਿੀ ਪੰਜਾਬੀ ਸਵਭਆਚਾਰ ਵਿਚ ਲੜਕੇ 
ਦੀ ਭੈਣ ਬੰਨਦੀ ਿੈ ਜਦਵਕ ਕ ਝ ਕਬੀਵਲਆਂ ਵਿਚ ਇਿ ਰਸਮ ਭੈਣ ਕਰਦੀ ਿੈ ਪਰ 

ਬਾਜ਼ੀਗਰ ਕਬੀਲੇ ਵਿਚ ਜੀਜਾ ਇਿ ਰਸਮ ਅਦਾ ਕਰਦਾ ਿ।ੈ ‘ਗਾਨਾ ਬੰਨਹ ਣ ਦੀ 
ਰਸਮ’ ਮਿਾਤਮ ਕਬੀਲੇ ਵਿਚ ਮਾਮਾ ਕਰਦਾ ਿੈ ਪਰੰਤੂ ਬਾਜ਼ੀਗਰ ਕਬੀਲੇ ਵਿਚ ਗਾਨਾ 



ਖੋਜਨਾਮਾ  ISSN: 2584-0509   

ਪੰਜਾਬੀ ਸਭਿਆਚਾਰ  ਅਤੇ ਕਬੀਲਾ ਸਭਿਆਚਾਰ ਭ ਿੱ ਚ ਰਸਮੀਂ ਭ ਲਿੱ ਖਣਤਾ ਾਂ                                               (Page 82 to 101) 

 
ਭਜਲਦ-2, ਅੰਕ-3                            94                     ਸਤੰਬਰ-ਦਸੰਬਰ 2024 

ਜਿਾਈ ਦ ਆਰਾ ਵਸਿਰਾ ਬੰਵਨਹ ਆ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਬੌਰੀਆ ਕਬੀਲੇ ਵਿਚ ਭਾਬੀ ਦ ਆਰਾ 
ਿਟਣਾ ਮਲਣ, ਮਵਿੰਦੀ ਲਾਉਣ ਅਤੇ ਗਾਨਾ ਬੰਨਹ ਣ ਦੀ ਰਸਮ ਅਦਾ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਿੈ। 

ਬਰਾਤ ਦੀ ਰਿਾਨਗੀ ਵਿਚ ਿਾਂਗ ਗ ੰ ਦਣ, ਜੰਡੀ ਿੁੱਢਣ ਅਤੇ ਗ ਰਦ ਆਰੇ ਜਾਂ ਵਕਸੇ 

ਪ ਰਖੇ ਦ ੇ ਸਥਾਨ ਤ ੇ ਮੁੱਥਾ ਟੇਕਣ ਦੀ ਰਸਮ ਕਬੀਲਾ ਸਵਭਆਚਾਰ ਅਤੇ ਪੰਜਾਬੀ 
ਸਵਭਆਚਾਰ ਵਿਚ ਆਪਣੀ-ਆਪਣੀ ਧਾਰਵਮਕ ਮਾਨਤਾ ਅਨ ਸਾਰ ਕਰ ਲਈ ਜਾਂਦੀ ਿ।ੈ 

ਬਰਾਤ ਦ ੇਸ ਆਗਤ ਵਿਚ ਪੰਜਾਬੀ ਸਵਭਆਚਾਰ ਵਿਚ ਵਜੁੱ ਥੇ ਅਰਦਾਸ ਤੋਂ ਉਪਰੰਤ 

‘ਵਮਲਣੀ ਦੀ ਰਸਮ’ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਿੈ ਉਥੇ ਕ ਝ ਕਬੀਲਾ ਸਮੂਿਾਂ ਵਿਚ ਬਰਾਤ ਦ ੇ

ਸ ਆਗਤ ਵਿਚ ‘ਆਰਤੀ’ ਉਤਾਰੀ ਜਾਂਦੀ ਿੈ ਵਜਿੇਂ “ਵਸਕਲੀਗਰ ਕਬੀਲੇ ਵਿਚ ਵਜਉਂ 

ਿੀ ਬਰਾਤ ਕੰਵਨਆਂ ਿਾਵਲਆਂ ਦੀ ਟੁੱਪਰੀ ਨੇੜੇ ਅੁੱਪੜਦੀ ਿੈ ਬਰਾਤ ਵਿਚੋਂ ਕੋਈ 

ਮੋਿਤਬਰ ਵਸਕਲੀਗਰ ਅੁੱਗੇ ਿਧ ਕੇ ਕੰਵਨਆਂ ਿਾਵਲਆਂ ਦੀ ਭੀੜ ਨੰੂ ਿੁੱਥ ਜੋੜ ਕੇ 

ਨਮਸਕਾਰ ਕਰਦਾ ਿੈ। ਪਵਰਿਾਰ ਦੀ ਟੁੱਪਰੀ ਨੇੜੇ ਿੀ ਫੇਵਰਆਂ ਲਈ ਇਕ ਚ -ਖੰਡੀ 
ਉਸਾਰੀ ਿ ੰ ਦੀ ਿੈ। ਵਜਸ ਦ ੇਸਾਿਮਣੇ ਕੰਵਨਆਂ ਦੀ ਮਾਂ ਇੁੱਕ ਥਾਲੀ ਵਿਚ ਦੀਿਾ ਜਗਾ ਕੇ 

ਿਰ ਦੀ ਆਰਤੀ ਉਤਾਰਨ ਲਈ ਉਡੀਕ ਕਰਦੀ ਿੈ। ਵਸਕਲੀਗਰ ਕਬੀਲੇ ਦੀ ਇਸ 

ਰਸਮ ਸਮੇਂ ਬਰਾਤ ਲਾੜੇ ਨੰੂ ਿੇਦੀ ਦੀ ਚ -ਖੰਡੀ ਤੁੱਕ ਲੈ ਕੇ ਜਾਂਦੀ ਿੈ। ਵਜੁੱ ਥੇ ਕੰਵਨਆਂ ਦੀ 
ਮਾਂ ਿੁੱਲੋਂ  ਲਾੜ ੇਦੀ ਸੁੱਤ ਿੇਰੀਂ ਆਰਤੀ ਉਤਾਰੀ ਜਾਂਦੀ ਿੈ। ਆਰਤੀ ਉਤਾਰਨ ਸਮੇਂ ਦੀਿੇ 
ਬ ੁੱ ਝਣ,ੇ ਿਨੇਰੀ ਆਉਣੀ, ਥਾਲੀ ਦਾ ਵਡੁੱ ਗਣਾ, ਵਨਿੱਛ ਆਉਣੀ ਜਾਂ ਅੰਗ ਫਰਕਣਾ ਅਸ਼ ੁੱ ਭ 

ਸਮਵਝਆ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਵਸਕਲੀਗਰਾਂ ਦੀਆਂ ਕਈ ਗੋਤਾਂ ਵਿਚ ਵਮਲਣੀ ਸਮੇਂ ਿਰ ਅਤ ੇ

ਕੰਵਨਆਂ ਦ ੇਵਪਤਾ ਿੁੱਲੋਂ  ਆਪਸ ਵਿਚ ਪੁੱਗ ਿਟਾਉਂਦੇ ਿੀ ਿੇਵਖਆ ਵਗਆ ਿੈ।”10 ਵਪਛਲੇ 

ਲੰਮੇ ਸਮੇਂ ਤੋਂ ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ ਿੁੱਸਦੇ  ਵਜ਼ਆਦਾਤਰ ਵਸਕਲੀਗਰ ਕਬੀਲੇ ਦ ੇਲੋਕ ਆਨੰਦ 

ਕਾਰਜ ਦੀ ਰਸਮ ਨਾਲ ਵਿਆਿ ਕਾਰਜ ਸੰਪੂਰਨ ਕਰਦੇ ਿਨ। ਇਸੇ ਤਰਹਾਂ ਫੇਵਰਆਂ ਤੋਂ 
ਪਵਿਲਾਂ ਵਚੜੀਆਂ ਫ ੰ ਡਣ ਦੀ ਰਸਮ ਿੀ ਵਸਕਲੀਗਰ ਕਬੀਲੇ ਵਿਚ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਿੈ ਵਜਸ 

ਵਿਚ ਇਕ ਲੁੱ ਕੜੀ ਦਾ ਟਵਿਣਾ ਗੁੱਡ ਕੇ ਉਸ ਉੱਪਰ ਲੀਰਾਂ ਦੀਆਂ ਸੁੱਤ ਵਚੜੀਆਂ 
ਮਜ਼ਬੂਤੀ ਨਾਲ ਬੰਨਹ  ਵਦੰਦ ੇਸਨ ਵਜਨਹ ਾਂ ਨੰੂ ਲੜਕੇ ਨੇ ਇਕ ੋਿਾਰ ਨਾਲ ਿੇਠਾਂ ਡਗੇਣਾ ਿ ੰ ਦਾ 
ਸੀ। ਇਿ ਰਸਮ ਸਮਕਾਲੀ ਦੌਰ ਵਿਚ ਕਬੀਲੇ ਦੀ ਵਪੁੱ ਤਰੀ ਪਰੰਪਰਾ ਨਾਲ ਜ ੜੇ ਕ ਝ ਕ  
ਵਸਕਲੀਗਰ ਕਬੀਲੇ ਦ ੇਲੋਕ ਵਨਭਾਉਂਦੇ ਿੇਖੇ ਜਾ ਸਕਦੇ ਿਨ ਜਦਵਕ  ਵਜ਼ਆਦਾਤਰ ਲੋਕ 

ਪੰਜਾਬੀ ਸਵਭਆਚਾਰ ਦ ੇਪਿਭਾਿ ਵਿਚ ਵਰਬਨ ਕੁੱਟਣ ਦੀ ਰਸਮ ਕਰਨ ਲੁੱ ਗ ਪਏ ਿਨ।  
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ਵਿਆਿ ਸਮੇਂ ‘ਲਾਿਾਂ ਦੀ ਰਸਮ’ ਵਜੁੱ ਥੇ ਪੰਜਾਬੀ ਸਵਭਆਚਾਰ ਵਿਚ ਸਿੀ ਗ ਰੂ ਗਿੰ ਥ 

ਸਾਵਿਬ ਜੀ ਦੀ ਿਜ਼ਰੂੀ ਵਿਚ ਅਦਾ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਿੈ ਉੱਥ ੇਕਬੀਲਾ ਸਵਭਆਚਾਰ ਵਿਚ 

ਿੁੱ ਖ-ਿੁੱ ਖ ਕਬੀਲੇ ਆਪਣੀ ਪਰੰਪਰਾ ਅਨ ਸਾਰ ‘ਲਾਿਾਂ ਦੀ ਰਸਮ’ ਪੂਰੀ ਕਰਦੇ ਿਨ। 

ਸਾਂਸੀ ਕਬੀਲਾ ‘ਛੁੱਪੜੀ ਦ ੇਫੇਰੇ’ ਕਰਦਾ ਿੈ, ਵਸਕਲੀਗਰ ਕਬੀਲਾ ‘ਚ  ਖੰਡੀ ਵਿਚ ਿੇਦੀ 
ਦ ੇਫੇਰੇ’ ਕਰਦਾ ਿੈ, ਬੌਰੀਆ ਕਬੀਲਾ ‘ਜੰਡੀ ਵਿਆਿ’ ਅਤੇ ‘ਫੁੱਕੀ ਵਿਆਿ’ ਦੀ ਰਸਮ 

ਅਦਾ ਕਰਦਾ ਵਰਿਾ ਿੈ ਅਤ ੇਬਾਜ਼ੀਗਰ ਕਬੀਲੇ ਵਿਚ ਪੰਵਡਤ ਦ ਆਰਾ ‘ਿੇਦੀ ਦ ੇਫੇਰੇ’ 
ਕਰਿਾਏ ਜਾਂਦੇ ਰਿੇ ਿਨ। ਪਰੰਤੂ ਵਪਛਲੇ ਲੰਮੇ ਸਮੇਂ ਤੋਂ ਬਾਜ਼ੀਗਰ ਕਬੀਲੇ ਦ ੇ ਲੋਕ  

ਵਜ਼ਆਦਾਤਰ ਵਿਆਿ ਕਾਰਜ ਗ ਰ ੂਗਿੰ ਥ ਸਾਵਿਬ ਦੀ ਿਜ਼ਰੂੀ ਵਿਚ ‘ਆਨੰਦ ਕਾਰਜ’ 

ਕਰਕ ੇ ਸੰਪੂਰਨ ਕਰਦੇ ਿਨ। ਇਸਦੇ ਨਾਲ ਿੀ ਭਾਰਤ ਵਿਚ ਕਈ ਕਬੀਵਲਆਂ ਵਿਚ 

ਵਕਸੇ ਰ ੁੱ ਖ (ਜੋ ਕਬੀਲੇ ਦਾ ਟੋਟਮ ਿ ੰ ਦਾ ਸੀ) ਦ ੇਫੇਰੇ ਕਰਕੇ ਿੀ ਵਿਆਿ ਦੀ ਰਸਮ ਕਰ 

ਲਈ ਜਾਂਦੀ ਸੀ। ਵਜਸ ਵਿਚ ਬੌਰੀਆ ਕਬੀਲੇ ਦ ੇਲੋਕ ਜੰਡੀ ਦ ੇਰ ੁੱ ਖ ਦ ੇਫੇਰੇ ਕਰਾ ਕੇ 

ਲੜਕੇ ਅਤੇ ਲੜਕੀ ਨੰੂ ਗਿਵਿਸਥ ਨਾਲ ਜੋੜ ਵਦੰਦ ੇਸਨ। ਸਾਂਸੀ ਕਬੀਲੇ ਵਿਚ ਲਾਿਾਂ 
ਦੌਰਾਨ ਛੁੱਪੜੀ ਦ ੇਫੇਰੇ ਕਰਦੇ ਰਿੇ ਿਨ। ਵਜਸ ਵਿਚ “ਕ ੜੀ ਦ ੇਮਾਮੇ ਦ ਆਰਾ ਕੰਧਾਲੇ 

ਨਾਲ ਫ ੁੱ ਟ ਚੌੜਾ ਅਤੇ ਡੇਢ ਕ  ਫ ੁੱ ਟ ਡੂੰ ਘਾ ਗੋਲ ਟੋਇਆ ਪ ੁੱ ਵਟਆ ਜਾਂਦਾ ਿ।ੈ ਇਸ ਰਸਮ 

ਨੰੂ ‘ਛੁੱਪੜਹੀ ਕੁੱਢਣੀ’ ਆਖਦੇ ਿਨ। ਕ ੜੀ ਦਾ ਮਾਮਾ ਕੋਰੇ ਘੜੇ ਵਿਚ ਸ ੁੱ ਚਾ ਪਾਣੀ ਵਲਆ 

ਕੇ ਉਸ ਛੁੱਪੜੀ ਵਿਚ ਪਾਉਂਦਾ ਿੈ। ਉਸ ਟੋਏ ਵਿਚੋਂ ਕੁੱਢੀ ਵਮੁੱਟੀ ਉਸ ਦੇ ਦ ਆਲੇ ਵਖਲਾਰ 

ਵਦੁੱ ਤੀ ਜਾਂਦੀ ਿ।ੈ ਫੇਵਰਆਂ ਤੋਂ ਪਵਿਲਾਂ ਉਸ ਛੁੱਪੜਹੀ ਵਿਚ ਦ ੋਤਾਂਬੇ ਦੇ ਪੈਸੇ ਅਤ ੇਇਕ 

ਚਾਂਦੀ ਦਾ ਰ ਪੁੱਈਆ ਪਾ ਵਦੁੱ ਤਾ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਇਿ ਪੈਸੇ ਤ ੇਇਕ ਰ ਪਈਆ ਮ ੰ ਡੇ ਦਾ ਬਾਪ 

ਦੇਂਦਾ ਿ।ੈ ਵਿਆਿ ਦੀ ਇਸ ਪਵਿੁੱ ਤਰ ਰਸਮ ਸਮੇਂ ਜੰਝ ਅਤੇ ਮੇਲ ਦੀਆਂ ਸਾਰੀਆਂ 
ਜ਼ਨਾਨੀਆਂ, ਮ ੰ ਡੇ ਕ ੜੀ ਦ ੇਨਜ਼ਦੀਕੀ ਵਰਸ਼ਤੇਦਾਰ ਅਤੇ ਨਾਨਕੇ ਇਸ ਜਲ ਦੀ ਪਵਿੁੱ ਤਰ 

ਛੁੱਪੜਹੀ ਦ ਆਲੇ ਆਣ ਖੜਹੇ ਿ ੰ ਦੇ ਿਨ। ਛੁੱਪੜਹੀ ਦ ੇ ਕੰਢੇ ਲਵਿੰਦੇ ਪਾਸੇ ਮ ੰ ਡਾ ਦੁੱਖਣ ਦੀ 
ਤਰਫ ਮੰੂਿ ਕਰਕੇ ਖੜਾ ਿ ੰ ਦਾ ਿੈ। ਵਿਆਿ ਿਾਲੀ ਲੜਕੀ ਦੀਆਂ ਭੈਣਾਂ ਭਰਜਾਈਆਂ 
ਮਾਮੀਆਂ ਲੜਕੀ ਨੰੂ ਚੋਪ ਵਿਚ ਿਲੇਟ ਕੇ ਮ ੰ ਡੇ ਦ ੇ ਵਪੁੱ ਛ ੇਜਾ ਵਖਲਹਾਰਦੀਆ ਂਿਨ। ਇਸ 

ਸਮੇਂ ਗੀਤਾਂ ਨਾਲ ਿਾਤਾਿਰਨ ਨੰੂ ਬੜਾ ਸ ਿਾਿਣਾ ਬਣਾ ਵਦੁੱ ਤਾ ਜਾਂਦਾ ਿ।ੈ… ਸਾਂਸੀ 
ਕਬੀਲੇ ਵਿਚ ਸੁੱਤ ਲਾਿਾਂ ਕੀਤੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਿਨ। ਲਾਿਾਂ ਦੀ ਵਗਣਤੀ ਜ਼ਨਾਨੀਆਂ ਗੀਤ 

ਗਾ ਕੇ ਕਰਦੀਆਂ ਿਨ।”11 ਿਰਤਮਾਨ ਦੌਰ ਵਿਚ ਕਬੀਲਾਈ ਪਰੰਪਰਾ ਨਾਲ ਜ ੜੇ 
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ਸਾਂਸੀ ਕਬੀਲੇ ਦੇ ਲੋਕ ‘ਛੁੱਪੜੀ ਦ ੇਫਰੇੇ’ ਕਰਕੇ ਵਿਆਿ ਕਾਰਜ ਸੰਪੂਰਨ ਕਰਦੇ ਿਨ 

ਜਦਵਕ  ਵਜ਼ਆਦਾਤਰ ਲੋਕ ਆਨੰਦ ਕਾਰਜ ਦੀ ਰਸਮ ਿੀ ਕਰਨ ਲੁੱ ਗ ਪਏ ਿਨ। 

ਪੰਜਾਬੀ ਸਵਭਆਚਾਰ ਵਿਚ ਵਜੁੱ ਥੇ ਮੰਗਣੀ ਤੋਂ ਵਿਆਿ ਤਕ ਵਦਨ ਵਮੁੱਥਣਾ, ਭਾਈਚਾਰੇ ਨੰੂ 

ਸੁੱਦਾ ਦੇਣਾ ਜਾਂ ਗੰਢਾਂ ਦੇਣਾ, ਸ ਿਾਗ, ਘੋੜੀਆਂ ਗਾਉਣਾ, ਗਾਨਾ ਬੰਨਹ ਣਾ, ਮਵਿੰਦੀ 
ਲਾਉਣੀ, ਿਟਣਾ, ਨਿਾਈ ਦੀ ਰਸਮ, ਖਾਰੇ ਤੋਂ ਉਤਾਰਨਾ (ਮਾਮੇ ਦ ਆਰਾ), ਵਸਿਰਾਬੰਦੀ 
(ਭੈਣ ਦ ਆਰਾ), ਜਾਗੋ ਕੁੱਢਣਾ (ਨਾਨਕਾ ਮੇਲ ਤ ੇਮਾਮੀ ਦੀ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਭੂਵਮਕਾ), ਜੰਡੀ 
ਿੁੱਢਣਾ, ਗ ਰੂ ਘਰ ਮੁੱਥਾ ਟੇਕਣਾ, ਸ ਰਮਾ ਪਾਉਣ ਦੀ ਰਸਮ (ਭਾਬੀ ਦ ਆਰਾ), ਘੋੜੀ 
ਚੜਹਾਉਣ ਦੀ ਰਸਮ, ਿਾਂਗ ਗ ੰ ਦਣ ਦੀ ਰਸਮ (ਭੈਣ ਦ ਆਰਾ), ਵਮਲਣੀ ਦੀ ਰਸਮ 

(ਬਰਾਤ ਤ ੇਢ ਕਾਅ ਸਮੇਂ ਅਰਦਾਸ ਵਪੁੱ ਛੋਂ ਪਵਿਲੀ ਰਸਮ), ਵਿਿਾਰ ਦੀ ਰਸਮ (ਦੋਿਾਂ 
ਪਵਰਿਾਰਾਂ ਿੁੱਲੋਂ  ਵਦੁੱ ਤੇ ਗਏ ਗਵਿਣੇ ਅਤੇ ਕੁੱਪੜੇ ਆਵਦ ਦਾ ਭਾਈਚਾਰੇ ਵਿਚ ਵਦਖਾਿਾ 
ਕਰਨਾ), ਆਨੰਦ ਕਾਰਜ, ਪਾਣੀ ਿਾਰਨ ਦੀ ਰਸਮ (ਮਾਂ ਦ ਆਰਾ), ਬਾਰ ਰ ਕਾਈ ਦੀ 
ਰਸਮ (ਭੈਣ ਦ ਆਰਾ), ਗਾਨਾ ਖੋਲਹਣ ਦੀ ਰਸਮ, ਗੋਦ ਭਰਾਈ ਦੀ ਰਸਮ (ਜਾਂ ਵਦਉਰ ਨੰੂ 

ਗੋਦੀ ਵਬਠਾਉਣ ਦੀ ਰਸਮ), ਗੋਤ ਕਨਾਲੇ ਦੀ ਰਸਮ (ਲੜਕੀ ਨੰੂ ਲੜਕੇ ਦੀ ਗੋਤ ਵਿਚ 

ਸ਼ਾਮਲ ਕਰਨਾ। ਵਜਸ ਵਿਚ ਵਪੁੱ ਤਰਾਂ ਨੰੂ ਮੁੱਥਾ ਟੇਕ ਕੇ ਨਿੀਂ ਵਿਆਿੀ ਲੜਕੀ 
ਆਪਣੀਆਂ ਦਰਾਨੀਆਂ ਜਠਾਨੀਆਂ ਨਾਲ ਵਮਲ ਕੇ ਭੋਜਨ ਕਰਦੀ ਿੈ), ਕੰਗਣਾ ਖੇਡਣ ਦੀ 
ਰਸਮ, ਮ ਕਲਾਿਾ ਅਤੇ ਕੰਮ ਨੰੂ ਿੁੱ ਥ ਲਿਾਉਣ ਦੀ ਰੀਤ ਆਵਦ ਰਸਮਾਂ ਆਪਣੇ 
ਸਵਭਆਚਾਰਕ ਵਿਧਾਨ ਅਨ ਸਾਰ ਕੀਤੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਿਨ ਉੱਥੇ ਕਬੀਲਾ ਸਵਭਆਚਾਰ 

ਵਿਚ ਿਰ ਕਬੀਲਾ ਆਪਣੀ ਕਬੀਲਾਈ ਪਰੰਪਰਾ ਅਨ ਸਾਰ ਉਪਰੋਕਤ ਰਸਮਾਂ ਕ ਝ 

ਵਿਲੁੱ ਖਣ ਵਿਧੀ ਵਿਧਾਨ ਅਨ ਸਾਰ ਸੰਪੂਰਨ ਕਰਦਾ ਿੈ। ਵਜਸ ਵਿਚ ਬੌਰੀਆ ਕਬੀਲੇ 

ਵਿਚ ਮੰਗਣੀ ਦੀ ਰਸਮ, ਕ ੜਤੀ ਪਾਅਰੌ ਦੀ ਰਸਮ, ਿੌਆ ਦੀ ਰਸਮ (ਇਿ ਰਸਮ ਮਾਮੇ 

ਦ ਆਰਾ ਅਦਾ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਿੈ।), ਦ ੋਗਾਨੇ ਬੰਨਹ ਣ ਦੀ ਰਸਮ (ਇਕ ਲੁੱ ਤ ਅਤੇ ਇਕ 

ਕਲਾਈ ’ਤ)ੇ, ਵਟੁੱ ਕਾ ਲਾਉਣ ਦੀ ਰਸਮ (ਬਰਾਤ ਦ ੇਢ ਕਾ ਸਮੇਂ ਸੁੱਸ ਦ ਆਰਾ ਵਟੁੱ ਕਾ 
ਲਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਪਵਿਲਾਂ ਪਵਿਲ ਇਸ ਰਸਮ ਸਮੇਂ ਲੜਕੇ ਦ ਆਰਾ ਸੁੱਸ ਨੰੂ ਸੋਨੇ ਦੀ 
ਮੋਿਰ ਿੀ ਭੇਂਟ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਸੀ), ਪੁੱ ਲੇ ਨੌ ਭੋਗ ਦੀ ਰਸਮ (ਇਸ ਵਿਚ ਕ ਝ ਅਨਾਜ 

ਸ਼ਾਮਲ ਿ ੰ ਦਾ ਿੈ। ਲੜਕੇ ਘਰ ਇਸ ਅਨਾਜ਼ ਵਿਚ ਕ ਝ ਿੋਰ ਅਨਾਜ ਵਮਲਾ ਕੇ ਵਤਆਰ 

ਕੀਤੇ ਪਕਿਾਨ ਨਾਲ ਿੀ ਲੜਕੀ ਦ ੇਗੋਤ ਕਨਾਲਾ ਦੀ ਰਸਮ ਅਦਾ ਕਰਦ ੇਸਨ) , ਦੋਿ 
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ਅਤੇ ਆਖੜੀ ਦੀ ਰਸਮ (ਬੌਰੀਆ ਕਬੀਲੇ ਦ ੇਲੋਕ ਆਪਣੇ ਵਪੁੱ ਤਰਾਂ ਦ ੇਨਾਂ ਤ ੇਬੁੱਕਵਰਆ ਂ

ਦਾ ਲੈਣ ਦੇਣ ਕਰਦੇ ਿਨ। ਵਜਸ ਵਿਚ ਜੇਕਰ ਲੜਕੀ ਿਾਲੇ ਦੋਿ ਦ ੇਨਾਂ ਤ ੇਲੜਕੇ ਿਾਲੀ 
ਵਧਰ ਤੋਂ ਕ ਝ ਬੁੱਕਰੇ ਮੰਗਦੇ ਿਨ ਤਾਂ ਲੜਕੇ ਿਾਲੇ ਿੀ ਆਖੜੀ ਦ ੇ ਨਾਂ ਤ ੇਲੜਕੀ 
ਿਾਵਲਆਂ ਤੋਂ ਬੁੱਕਵਰਆ ਂ ਦੀ ਮੰਗ ਕਰਦੇ ਿਨ ਵਜਸ ਵਿਚ ਇਕ ਬੁੱਕਰ ੇਦੀ ਸੰਵਖਆ 

ਲੜਕੀ ਿਾਲੀ ਵਧਰ ਿੁੱਲੋਂ  ਮੰਗੇ ਗਏ ਬੁੱਕਵਰਆਂ ਨਾਲੋਂ  ਇਕ ਿੁੱ ਧ ਿ ੰ ਦੀ ਿ।ੈ ਇਿ ਬੁੱਕਰ ੇ

ਆਪਣੇ ਦਿੇਰੇ ਅਤੇ ਮੂਏ ਦ ੇਸਥਾਨ ਤੇ ਚੜਹਾ ਕੇ ਵਰੰਨਹ  ਲਏ ਜਾਂਦੇ ਿਨ। ਇਨਹ ਾਂ ਬੁੱਕਵਰਆ ਂ

ਦ ੇਮਾਸ ਨਾਲ ਿੀ ਪਵਿਲਾਂ-ਪਵਿਲ ਬੌਰੀਆ ਕਬੀਲੇ ਦ ੇ ਲੋਕ ਗੋਤ ਕਨਾਲੇ ਦੀ ਰਸਮ 

ਅਦਾ ਕਰਦੇ ਸਨ। ਇਸਦੇ ਨਾਲ ਿੀ ਬੌਰੀਆ ਕਬੀਲੇ ਵਿਚ ਵਜਨਹ ਾਂ ਸਮਾਂ ਲੜਕੀ ਇਕ 

ਬੁੱਚ ੇਨੰੂ ਜਨਮ ਨਿੀਂ ਸੀ ਦ ੇਵਦੰਦੀ ਉਨਾਂ ਸਮਾਂ ਪੇਕ ੇਨਿੀਂ ਜਾ ਸਕਦੀ ਸੀ। ਜੇਕਰ ਵਕਸੇ 

ਕਾਰਨ ਿੁੱਸ ਲੜਕੀ ਗਰਭਿਤੀ ਨਿੀਂ ਿ ੰ ਦੀ ਸੀ ਤਾਂ ਇਸ ਵਪੁੱ ਛੇ ਕਬੀਲੇ ਦ ੇਪ ਰਵਖਆਂ, 
ਦੇਿਰੇ ਜਾਂ ਮੂਏ ਦੀ ਨਰਾਜ਼ਗੀ ਨੰੂ ਕਾਰਨ ਿਜੋਂ ਵਿਚਾਵਰਆ ਜਾਂਦਾ ਸੀ ਅਤੇ ਲੜਕੀ ਿਾਲੀ 
ਵਧਰ ਤੋਂ ਆਖੜੀ ਦ ੇਬੁੱਕਵਰਆਂ ਦੀ ਮੰਗ ਕਰਕੇ ਵਪੁੱ ਤਰਾਂ ਨੰੂ ਚੜਹਾਿਾ ਵਦੁੱ ਤਾ ਜਾਂਦਾ ਸੀ। 

ਕਬੀਲਾ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਮਾਨਤਾ ਿੈ ਵਕ ਵਪੁੱ ਤਰਾਂ ਦੀ ਮਾਨਤਾ ਿੋ ਜਾਣ ਵਪੁੱ ਛੋਂ ਔਰਤ ਜਲਦੀ ਿੀ 
ਗਰਭਿਤੀ ਿੋ ਜਾਂਦੀ ਸੀ। ਪਰੰਤੂ ਸਮਕਾਲੀ ਦੌਰ ਵਿਚ  ਵਜ਼ਆਦਾਤਰ ਕਬੀਲਾ ਲੋਕ 

ਇਿ ਰਸਮ ਛੁੱਡ ਚ ੁੱ ਕ ੇਿਨ।), ਗੋਤ ਕਨਾਲੇ ਦੀ ਰਸਮ, ਧਾਰ ਦੇਣ ਦੀ ਰਸਮ (ਲੜਕੇ 
ਦਾ ਵਿਆਿ ਿੋਣ ਦੀ ਸੂਰਤ ਵਿਚ ਅਤੇ ਘਰ ਵਿਚ ਲੜਕਾ ਪੈਦਾ ਿੋਣ ਦੌਰਾਨ ਬੌਰੀਆ 

ਕਬੀਲੇ ਦ ੇਲੋਕ ਆਪਣੇ ਦੇਿਰੇ ਦ ੇਨਾਂ ਤ ੇਬੁੱਕਰੇ ਦੀ ਬਲੀ ਜਰੂਰ ਵਦੰਦੇ ਿਨ। ਿਰਤਮਾਨ 

ਦੌਰ ਵਿਚ ਿੀ  ਵਜ਼ਆਦਾਤਰ ਲੋਕਾਂ ਵਿਚ ਇਿ ਵਿਧਾਨ ਕਾਰਜਸ਼ੀਲ ਿੈ।) ਅਤੇ ਚੌਕੇ 

ਚਾੜਹਣ ਦੀ ਰਸਮ ਵਜਸ ਵਿਚ ਲੜਕੀ ਜਲ ਦ ੇਵਕਸੇ ਸਿੋਤ ਨੰੂ ਵਮੁੱਠਾ ਪਕਿਾਨ ਅਤੇ ਮੌਲੀ 
ਦੀ ਤੰਦ ਬੰਨਹ  ਕੇ ਜਲ ਦੀ ਪੂਜਾ ਕਰਦੀ ਿੈ। ਇਕ ਘੜਾ ਭਰ ਕੇ ਪਾਣੀ ਦਾ ਵਲਆਉਂਦੀ ਿੈ 
ਅਤੇ ਭੋਜਨ ਪਕਾ ਕੇ ਪਵਿਲਾਂ ਦਿੇਰੇ ਤ ੇਮੂਏ ਦ ੇਚੌਂਤਰੇ ਤ ੇਮੁੱਥਾ ਟੇਕਦੀ ਿੈ। ਵਫਰ ਸਾਰ ੇ

ਪਵਰਿਾਰ ਨੰੂ ਭੋਜਨ ਪਰੋਸਦੀ ਿੈ। ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਗਿਵਿਸਥ ਜੀਿਨ ਦੀ ਸ਼ ਰਆਤ ਿ ੋਜਾਂਦੀ 
ਿ।ੈ ਬਾਜ਼ੀਗਰ ਕਬੀਲੇ ਵਿਚ ਗੁੱ ਠੇ ਦੀ ਰਸਮ (ਇਿ ਮੰਗਣੀ ਦੀ ਰਸਮ ਿੈ ਵਜਸ ਨਾਲ 

ਇੱਕ ਿਾਰ ਮੰਗਣੀ ਕਰ ਕੇ ਮੰਗ ਵਿਆਿ ਣ ਤੋਂ ਕੋਈ ਵਧਰ ਮ ਕਰ ਨਿੀਂ ਸਕਦੀ ਅਤੇ 
ਜੇਕਰ ਕੋਈ ਵਧਰ ਮ ਕਰ ਜਾਂਦੀ ਸੀ ਤਾਂ ਕਬੀਲੇ ਦ ੇਪੰਚਾਂ ਿੁੱਲੋਂ  ਭਾਈਚਾਰਕ ਬਾਈਕਾਟ 

ਦ ੇਨਾਲ ਉਸ ਪਵਰਿਾਰ ਨੰੂ ਭਾਰੀ ਜ਼ ਰਮਾਨਾ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਸੀ।), ਟੁੱਕ ਲਾਉਣ ਦੀ 
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ਰਸਮ, ਛਾਰਨੇ ਦੀ ਰਸਮ, ਬੋਦੀ ਗ ੰ ਦਣ ਅਤੇ ਖੋਲਹਣ ਦੀ ਰਸਮ (ਇਿ ਰਸਮ ਨਿਾਉਣ 

ਦੀ ਰਸਮ ਤੋਂ ਪਵਿਲਾਂ ਭਾਬੀਆਂ ਦ ਆਰਾ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਿੈ), ਖਾਰੇ ਦੀ ਰਸਮ (ਇਸ ਰਸਮ 

ਦੌਰਾਨ ਇਕ ਥਾਲੀ ਵਿਚ ਦੀਿਾ ਬਾਲ ਕੇ ਥਾਲੀ ਲੜਕੇ ਨੰੂ ਫੜਾਈ ਜਾਂਦੀ ਿ ੈਅਤੇ ਉਿ 

ਇਕ ਮੂਧੀ ਮਾਰੀ ਪਰਾਤ ’ਤ ੇਖਲੋ ਜਾਂਦਾ ਿੈ, ਸਾਰਾ ਭਾਈਚਾਰਾ ਇਸ ਵਿਚ ਕ ਝ ਰ ਪਏ 

ਸ਼ਗਨ ਿਜੋਂ ਰੁੱਖਦਾ ਿੈ। ਇਸ ਵਪੁੱ ਛੋਂ ਮਾਮਾ ਲੜਕੇ ਨੰੂ ਚ ੁੱ ਕ ਕੇ ਪਰਾਤ ਤੋਂ ਉਤਾਰਦਾ ਿੈ।), 

ਠੂਠੀਆਂ ਭੰਨਹ ਣ ਦੀ ਰਸਮ (ਇਸ ਰਸਮ ਦੌਰਾਨ ਲੜਕੇ ਦ ਆਰਾ ਸੁੱਤ ਚੁੱਪਣੀਆਂ ਨੰੂ ਇਕ ੋ

ਿਾਰ ਵਿਚ ਪੈਰ ਨਾਲ ਭੰਵਨਆ ਜਾਂਦਾ ਿੈ।), ਲੋਿੇ ਦਾ ਥੰਮ ਗੁੱਡਣ ਦੀ ਰਸਮ, ਸਾਤ ਸ਼ਾਿਾ 
ਦੀ ਰਸਮ, ਵਮੁੱ ਠੇ ਚੌਲਾਂ ਦ ੇਆਦਾਨ ਪਿਦਾਨ ਦੀ ਰਸਮ, ਤੌਣ ਵਿਚ ਸ਼ਾਮਲ ਕਰਨ ਦੀ 
ਰਸਮ ਅਤੇ ਮ ਕਲਾਿੇ ਦੀ ਰਸਮ ਅਦਾ ਕਰਦੇ ਿਨ । ਸਾਂਸੀ ਕਬੀਲੇ ਵਿਚ ਲਾਅ ਦੀ 
ਬੋਤਲ ਨਾਲ ਮੰਗਣੇ ਦੀ ਰਸਮ, ਰੋਪਾ, ਵਦਨ ਵਮੁੱਥਣ ਜਾਂ ਤੇਲ ਪੀਣ ਦੀ ਰਸਮ, ਮਵਿੰਦੀ 
ਲਾਉਣ ਦੀ ਰਸਮ (ਸਾਂਸੀ ਕਬੀਲੇ ਦੀ ਇਿ ਰਸਮ ਬਿ ਤ ਵਿਲੁੱ ਖਣ ਰਿੀ ਿੈ ਵਕਉਂਵਕ 

ਇਸ ਦੌਰਾਨ ਦੋਿੇਂ ਵਧਰਾਂ ਇਕ ਦੂਜੇ ਦ ੇਨੇੜੇ ਬੈਠੇ ਿੋਣ ਦੀ ਸੂਰਤ ਵਿਚ ਇਕ ਪਰਾਤ ਵਿਚ 

ਵਭੁੱਜੀ ਮਵਿੰਦੀ ਪਵਿਲਾਂ ਲੜਕੀ ਵਧਰ ਦੀਆਂ ਔਰਤਾਂ ਲੜਕੇ ਨੰੂ ਲਾਉਣ ਜਾਂਦੀਆਂ ਸਨ 

ਅਤੇ ਲੜਕੇ ਪਵਰਿਾਰ ਦੀਆਂ ਔਰਤਾਂ ਇਿੀ ਮਵਿੰਦੀ ਵਫਰ ਲੜਕੀ ਨੰੂ ਲਾਉਣ 

ਆਉਂਦੀਆਂ ਸਨ। ਇਸ ਰਸਮ ਦਾ ਿਰਤਮਾਨ ਰੂਪ ਬਦਲ ਚ ੁੱ ਕਾ ਿੈ ਅਤ ੇਿ ਣ ਵਿਆਿ 

ਦਾ ਵਦਨ ਪੁੱਕਾ ਕਰਨ ਿਾਲੇ ਵਦਨ ਿੀ ਸ ੁੱ ਕੀ ਮਵਿੰਦੀ ਰਲਾ ਇਕ ਦੂਜੇ ਦੇ ਘਰ ਭੇਜ ਵਦੁੱ ਤੀ 
ਜਾਂਦੀ ਿ।ੈ), ਧਾਰ ਦੇਣ ਦੀ ਰਸਮ (ਪਵਿਲਾਂ ਪਵਿਲ ਕਬੀਲੇ ਵਿਚ ਬਰਾਤ ਚੜਹਨ ਤੋਂ 
ਪਵਿਲਾਂ ਲੜਕਾ ਬੁੱਕਰ ੇਦੀ ਧਾਰ ਵਦੰਦਾ ਸੀ। ਇਿ ਰਸਮ ਿਰਤਮਾਨ ਸਮੇਂ ਤਕ ਆਪਣਾ 
ਰੂਪ ਬਦਲ ਚ ੁੱ ਕੀ ਿ ੈਅਤ ੇਿ ਣ ਬਿ ਤ ਘੁੱਟ ਲੋਕ ਇਿ ਰਸਮ ਆਪਣੇ ਪਰੰਪਵਰਕ ਵਿਧੀ 
ਵਿਧਾਨ ਨਾਲ ਅਦਾ ਕਰਦੇ ਿਨ। ਵਕਉਂਵਕ ਮ ੁੱ ਖ ਧਾਰਾ ਦ ੇਪਿਭਾਿ ਕਾਰਨ ਅਤੇ ਕਬੀਲਾ 
ਲੋਕਾਂ ਵਿਚ ਵਸੁੱ ਵਖਆ ਦ ੇਪਸਾਰ ਕਾਰਨ ਨਿੀਂ ਪੀੜਹੀ ਇਸ ਰਸਮ ਨੰੂ ਛੁੱਡ ਰਿੀ ਿੈ।), 

ਢ ਕਾਅ ਸਮੇਂ ਛ ਿਾਰ ਲਾਉਣ ਦੀ ਰਸਮ, ਪ ੁੱ ਛ ਦੁੱਸ ਦੀ ਰਸਮ, ਕਰਨੀ ਕਰਨਾ, ਥਾਪਨਾ 
ਲਾਉਣੀ, ਛੁੱਪੜੀ ਦ ੇਫੇਰੇ ਕਰਨਾ ਅਤੇ ਗੋਤ ਕਨਾਲੇ ਦੀ ਰਸਮ ਦੌਰਾਨ ਜਠੇਵਰਆਂ ਦੀ 
ਵਘਓ ਅਤੇ ਅੁੱਗ ਬਾਲ ਕੇ ਪੂਜਾ ਕਰਨ ਦੀਆਂ ਰਸਮਾਂ ਆਪਣੇ ਵਿਲੁੱ ਖਣ ਕਬੀਲਾਈ ਵਿਧੀ 
ਵਿਧਾਨ ਕਰਕ ੇ ਪੰਜਾਬੀ ਸਵਭਆਚਾਰ ਅਤੇ ਿਰੋ ਕਬੀਲਾ ਸਮੂਿਾਂ ਦੀਆਂ ਰਸਮਾਂ ਨਾਲੋਂ  
ਅੰਤਰ ਤ ੇ ਵਿਚਰਦੀਆਂ ਿਨ। ਵਸਕਲੀਗਰ ਕਬੀਲੇ ਦੀਆਂ ਕੋਲ ਪੜੋਸੇ ਵਿਆਿ, ਿੁੱਟੇ 
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ਸੁੱਟੇ ਦ ੇਵਿਆਿ, ਮੰਗਣੀ ਦੀ ਰਸਮ, ਤੀਰ ਫੜਾਉਣ ਤ ੇਠੰਡੇ ਕਰਨ ਦੀ ਰਸਮ, ਵਮਲਣੀ 
ਸਮੇਂ ਆਰਤੀ ਉਤਾਰਨ ਅਤੇ ਵਚੜੀਆਂ ਫ ੰ ਡਣ ਦੀ ਰਸਮ, ਿੇਦੀ ਦ ੇਫੇਵਰਆਂ ਅਤੇ ਿੇਦੀ 
ਵਿਚ ਿੀ ਗਾਨਾ ਖੋਲਣ ਦੀ ਰਸਮ, “ਵਸਕਲੀਗਰ ਕਬੀਲੇ ਵਿਚ ਫੇਵਰਆ ਂਤੋਂ ਬਾਅਦ 

ਦੂਲਹਾ ਦ ਿਲਨ ਨੰੂ ਕੰਗਣਾ ਖੇਡਣ (ਖਿੋਲਣ) ਲਈ ਵਕਿਾ ਜਾਂਦਾ ਿ।ੈ ਕੰਗਣਾ ਿੇਦੀ ਦੀ 
ਚ ਖੰਡੀ ਵਿਚ ਿੀ ਖੇਡਦ ੇ ਿਨ। … ਪੰਜਾਬੀ ਸਵਭਆਚਾਰ ਵਿਚ ਕੰਗਣਾ ਖੋਲਹਣ ਦੀ 
ਰਸਮ ਿਿ ਟੀ ਦੇ ਸਿ ਰ ੇਆ ਜਾਣ ਉਪਰੰਤ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਿ ੈਪਰ ਕਬੀਲੇ ਵਿਚ ਿੇਦੀ 
ਉੱਤੇ ਿੀ ਖੇਡੀ ਜਾਂਦੀ ਿੈ।”12 ਚਾਰੀਆਂ ਦੇਣ, ਜਗਰਾਤਾ ਕੁੱਟਣ, ਤੀਰ ਠੰਡੇ ਕਰਨ ਦੀ 
ਰਸਮ, ਇਿ “ਵਿਆਿ ਦੀ ਆਖਰੀ ਰਸਮ ਤੀਰ ਠੰਡੇ ਕਰਨਾ ਿੈ। ਮ ੰ ਡਾ ਕ ੜੀ ਕਬੀਲੇ 

ਦੀਆਂ ਇਸਤਰੀਆਂ ਸੰਗ ਵਕਸੇ ਿਗਦੇ ਪਾਣੀ ਵਕਨਾਰੇ ਜਾਂਦਾ ਿੈ ਅਤ ੇਿੁੱਥੀਂ ਫੜੇ ਤੀਰਾਂ ਨੰੂ 

ਪਾਣੀ ਵਿਚ ਡੋਬ ਕੇ ਠੰਵਡਆ ਕਰਦਾ ਿੈ।”13 ) ਇਸ ਤੋਂ ਇਲਾਿਾ ਬਰਮਾਲਾ ਲ ੁੱ ਟਣ ਦੀ 
ਰਸਮ ਅਤੇ ‘ਘੜੋਲੀ ਦੀ ਰਸਮ’ (ਕੰਮ ਨੰੂ ਿੁੱਥ ਲਿਾਉਣ ਸਮੇਂ) ਆਵਦ ਰਸਮਾਂ 
ਵਸਕਲੀਗਰ ਕਬੀਲੇ ਦੀਆ ਂਆਪਣੀ ਵਿਲੁੱ ਖਣ ਸਵਭਆਚਾਰਕ ਪਰੰਪਰਾ ਨੰੂ ਰੂਪਮਾਨ 

ਕਰਦੀਆਂ ਰਸਮਾਂ ਿਨ। ਕਬੀਲਾ ਸਵਭਆਚਾਰ ਵਿਚ ਵਿਆਿ ਦੀਆਂ ਰਸਮਾਂ ਦਾ 
ਵਨਭਾਅ ਆਪਣੀ ਪੂਰੀ ਧਾਰਵਮਕ ਸ ੁੱ ਚਤਾ ਅਤੇ ਕਬੀਲਾ ਪਰੰਪਰਾ ਨਾਲ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ 
ਿ।ੈ ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਪੰਜਾਬੀ ਸਵਭਆਚਾਰ ਅਤੇ ਿੁੱ ਖ-ਿੁੱ ਖ ਕਬੀਲਾ ਸਮੂਿ ਦੀਆ ਂਆਪਸੀ 
ਜਨਮ ਅਤੇ ਵਿਆਿ ਦੀਆ ਂਰਸਮਾਂ ਦੀ ਵਿਲੁੱ ਖਣਤਾ ਕਈ ਪੁੱਖਾਂ ਤੋਂ ਰਪੂਮਾਨ ਿ ੰ ਦੀ ਿ।ੈ 

ਇਸਦੇ ਨਾਲ ਿੀ ਆਧ ਵਨਕ ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਅਤੇ ਮੰਡੀਕਰਨ ਦ ੇਦੌਰ ਨੇ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਆਤਮ 

ਵਨਰਭਰਤਾ ਨੰੂ ਪਰੂੀ ਤਰਹਾਂ ਖਤਮ ਕਰ ਵਦੁੱ ਤਾ ਿੈ। ਿੁੱ ਖ-ਿੁੱ ਖ ਿਰਗਾਂ ਦ ੇਲੋਕ ਇਕ ਦੂਜੇ 
ਦ ੇ ਸੰਪਰਕ ਵਿਚ ਆਉਂਦੇ ਰਵਿੰਦੇ ਿਨ ਵਜਸ ਨਾਲ ਉਨਹ ਾਂ ਦਾ ਏਕੀਕਰਨ ਅਤੇ 
ਸਵਭਆਚਾਰੀਕਰਨ ਿੋ ਵਰਿਾ ਿੈ ਅਤੇ ਿੁੱ ਖ-ਿੁੱ ਖ ਸਮੂਿਾਂ ਦ ੇਸਵਭਆਚਾਰ ਉੱਤੇ ਮ ੁੱ ਖਧਾਰਾ 
ਦ ੇਸਵਭਆਚਾਰ ਦਾ ਪਿਭਾਿ ਪੈ ਵਰਿਾ ਿੈ। ਵਜਿੇਂ ਪੰਜਾਬੀ ਸਵਭਆਚਾਰ ਵਿਚ ਪੁੱਛਮੀ 
ਸਵਭਆਚਾਰ ਦੇ ਪਿਭਾਿ ਕਰਕ ੇ ਪੈਲੇਸ ਵਸਸਟਮ, ਡੀ.ਜੇ. ਨਾਚ, ਵਰੰਗ ਸੇਰੇਮਨੀ, 
ਰੀਸੈਪਸ਼ਨ ਪਾਰਟੀ ਆਵਦ ਰਸਮਾਂ ਪਿਿੇਸ਼ ਕਰ ਰਿੀਆਂ ਿਨ। ਉਸੇ ਤਰਹਾਂ ਕਬੀਲਾ 
ਸਮੂਿਾਂ ਵਿਚ ਿੀ ਪੰਜਾਬੀ ਸਵਭਆਚਾਰ ਦੀ ਨੇੜਤਾ, ਮੀਡੀਏ ਦ ੇਪਿਭਾਿ ਅਤੇ ਮੰਡੀਕਰਨ 

ਦ ੇਦੌਰ ਕਾਰਨ ਕ ਝ ਰਸਮਾਂ ਵਿਚ ਬਦਲਾਅ ਆਇਆ ਿੈ।  
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ਅੰਤ ਵਿਚ ਇਿ ਿੀ ਵਜ਼ਕਰਯੋਗ ਿੈ ਵਕ ਆਧ ਵਨਕੀਕਰਨ, ਸ਼ਵਿਰੀਕਰਨ, ਤਕਨਾਲੌਜੀ, 
ਮੀਡੀਆ ਅਤੇ ਵਸੁੱ ਵਖਆ ਤੰਤਰ ਦ ੇਇਸ ਨਿੇਂ ਯ ੁੱ ਗ ਵਿਚ ਵਜੁੱ ਥੇ ਪੰਜਾਬੀ ਸਵਭਆਚਾਰ ਦ ੇ

ਲੋਕ ਆਪਣੇ ਰਸਮੀ ਿਰਤਾਰੇ ਤਵਿਤ ਪੁੱਛਮੀ ਅਤੇ ਸ਼ਵਿਰੀ ਕਲਚਰ ਤੋਂ ਪਿਭਾਵਿਤ ਿੋਏ 

ਿਨ ਉੱਥੇ ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ ਿੁੱਸਦੇ ਿੁੱ ਖ-ਿੁੱ ਖ ਕਬੀਲਾ ਸਮੂਿ ਆਰਵਥਕਤਾ ਪੁੱਖੋਂ ਪੰਜਾਬੀ 
ਸਵਭਆਚਾਰ ਦੇ ਲੋਕਾਂ ਨਾਲ ਲਗਾਤਾਰ ਸੰਪਰਕ ਵਿਚ ਰਵਿਣ ਕਰਕ ੇ ਪੰਜਾਬੀ 
ਸਵਭਆਚਾਰ ਦੀਆਂ ਰਸਮਾਂ ਤੋਂ ਪਿਭਾਵਿਤ ਿੋਏ ਿਨ। ਵਜਸ ਕਰਕ ੇਇਨਹ ਾਂ ਕਬੀਲਾ ਸਮੂਿਾਂ 
ਦੀਆਂ ਜਨਮ ਅਤੇ ਵਿਆਿ ਦੀਆਂ ਕਈ ਰਸਮਾਂ ਸਮਕਾਲੀ ਦੌਰ ਵਿਚ ਪੰਜਾਬੀ 
ਸਵਭਆਚਾਰਕ ਰੰਗਤ ਦ ੇ ਵਜ਼ਆਦਾ ਨੇੜੇ ਵਦਖਾਈ ਵਦੰਦੀਆਂ ਿਨ। ਪਰ ਵਫਰ ਿੀ 
ਕਬੀਲਾ ਸਵਭਆਚਾਰ ਅਤੇ ਪੰਜਾਬੀ ਸਵਭਆਚਾਰ ਦ ੇ ਵਨਕਟ ਅਵਧਐਨ ਤੋਂ ਇਨਹ ਾਂ ਦੀ 
ਰਸਮੀਂ ਵਿੁੱ ਲਖਣਤਾ ਨੰੂ ਿੀ ਪਛਾਵਣਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਿੈ। ਖੋਜ ਪੇਪਰ ਵਲਖਣ ਦੀ ਸ਼ਬਦੀ 
ਸੀਮਾ ਿੋਣ ਕਰਕੇ ਕ ਝ ਰਸਮਾਂ ਸਬੰਧੀ ਿੇਰਿੇ ਅਛੋਿ ਰਵਿ ਗਏ ਿਨ ਵਜਸ ਕਰਕੇ ਮੈਂ 
ਪਾਠਕਾਂ ਤੋਂ ਅਗਾਉ ਿੀ ਵਖਮਾ ਦੀ ਜਾਚਕ ਿਾਂ। ਸਮ ੁੱ ਚ ੇਰੂਪ ਵਿਚ ਵਕਿਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਿੈ 
ਵਕ ਪੂੰ ਜੀਿਾਦ ਦੇ ਇਸ ਦੌਰ ਵਿਚ ਿਰ ਕੋਈ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਆਰਵਥਕ ਪੁੱਖੋਂ ਮਜ਼ਬੂਤ 

ਕਰਨ ਅਤੇ ਆਪਣੇ ਜੀਿਨ ਪੁੱਧਰ ਨੰੂ ਸ ਧਾਰਨ ਅਤੇ ਆਧ ਵਨਕ ਵਦਖਾਉਣ ਦੇ ਰੌਅ ਵਿਚ 

ਿ।ੈ ਵਜਸ ਕਰਕੇ ਪੰਜਾਬੀ ਸਵਭਆਚਾਰ ਅਤ ੇਕਬੀਲਾ ਸਵਭਆਚਾਰ ਦ ੇ ਵਜਨਹ ਾਂ ਲੋਕਾਂ ਨੇ 

ਆਪਣੀ ਆਰਵਥਕ ਸਵਥਤੀ ਨੰੂ ਮਜ਼ਬੂਤ ਕਰ ਵਲਆ ਿੈ ਉਨਹ ਾਂ ਵਿਚ ਪਰੰਪਵਰਕ 

ਸਵਭਆਚਾਰ ਵਿਚ ਰਸਮੀ ਬਦਲਾਅ ਵਜ਼ਆਦਾ ਿਨ। ਪਰੰਤ ੂਆਰਵਥਕ ਪੁੱਖੋਂ ਕਮਜ਼ੋਰ 

ਿਰਗਾਂ ਵਿਚ ਿਰਤਮਾਨ ਦੌਰ ਤੁੱਕ ਿੀ ਆਪਣੀਆਂ ਪਰੰਪਵਰਕ ਰਸਮਾਂ ਦਾ ਵਨਭਾਅ 

ਕਾਫ਼ੀ ਿੁੱਦ ਤਕ ਜਾਰੀ ਿੈ ਅਤੇ ਇਨਹ ਾਂ ਵਿਚੋਂ ਪੰਜਾਬੀ ਸਵਭਆਚਾਰ ਅਤੇ ਕਬੀਲਾ ਸਮਾਜ 

ਦੀ ਸਵਭਆਚਾਰਕ ਵਿੁੱ ਲਖਣਤਾ ਨੰੂ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਰੂਪ ਵਿਚ ਪਛਾਵਣਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਿੈ। 
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