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ਖ਼ਲੀਲ ਜਜਬਰਾਨ 
ਖ਼ਲੀਲ ਵਜਬਰਾਨ 19 ਿੀਂ ਦਾ ਮਿਾਨ ਸਾਵਿਤਕਾਰ, ਵ ੰਤਕ ਅਤੇ ਵ ਿੱ ਤਰਕਾਰ ਸੀ। ਵਜਸ 

ਸਵਿਜ ਨਾਲ ਉਿ ਸਾਵਿਤਕ ਵਸਰਜਣਾ ਕਰਦਾ ਸੀ, ਉਸੇ ਸਵਿਜਤਾ ਦਾ ਪਿੱਲਾ ਫੜਕੇ ਉਿ 

ਦਾਰਸ਼ਵਨਕ ਵਿ ਾਰਾਂ ਨ ੰ  ਆਮ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਸਮਝ ਆ ਜਾਣ ਿਾਲੀ ਭਾਸ਼ਾ ਵਿ  ਗ ਿੱ ਝੀਆਂ 
ਰਮਜਾਂ ਸਮਝਾ ਵਦੰਦਾ ਸੀ। ਕਲਮ ਛਿੱ ਡ ਕੇ ਉਿ ਜਦੋਂ ਆਪਣੇ ਬਰ ਸ਼ ਨ ੰ  ਰੰਗਾਂ ਨਾਲ ਛਿੋ 

ਕੇ ਕੈਨਿਸ ‘ਤ ੇਕ ਝ ਵ ਤਰਦਾ, ਤਾਂ ਤਸਿੀਰਾਂ ਆਪਣੀ ਕਿਾਣੀ ਆਪ ਸ ਣਾਉਂਦੀਆਂ 
ਜਾਪਦੀਆਂ। ਉਸ ਨੇ ਕਵਿਤਾ ਿੀ ਵਲਖੀ, ਕਿਾਣੀਆਂ ਿੀ ਅਤੇ ਨਾਿਲ ਿੀ। ਉਿ ਜਦੋਂ 
ਿਾਰਤਕ ਵਲਖਦਾ, ਤਾਂ ਉਸ ਵਿ ੋਂ ਿੀ ਕਵਿਤਾ ਝਲਕਦੀ ਿੈ। 
ਉਸ ਨੇ ਕ ਿੱ ਲ 25 ਪ ਸਤਕਾਂ ਦੀ ਰ ਨਾ ਕੀਤੀ। ਭਾਿੇਂ ਉਸ ਦੀਆਂ ਸਾਰੀਆਂ ਪ ਸਤਕਾਂ ਨ ੰ  ਿੀ 
ਭਰਪ ਰ ਿ ੰ ਗਾਰਾ ਵਮਵਲਆ, ਪਰ ‘ਦਾ ਪਰੋਵਫ਼ਟ’ ਉਸਦੀ ਵਿਸ਼ਿ ਪਰਵਸਿੱਧ ਪ ਸਤਕ ਿੈ, ਜੋ 

ਉਸ ਨੇ 1823 ਵਿ  ਵਲਖੀ। ਇਸ ਪ ਸਤਕ ਦੀ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਤਾ ਇਿ ਿੈ ਵਕ ਇਸ ਵਿ  26 

ਵਿਵਸ਼ਆਂ ‘ਤ ੇਵਜੰਦਗੀ ਦ ੇਿਿੱ ਖ-ਿਿੱ ਖ ਪਵਿਲ ਆਂ ਸੰਬੰਧੀ ਦਾਰਸ਼ਵਨਕ ਵਿ ਾਰ ਪਰਗਟਾਏ ਗਏ 

ਿਨ। ਿ ਣ ਤਿੱਕ ਇਸ ਪ ਸਤਕ ਦ ੇਸੌ ਤੋਂ ਿਿੱ ਧ ਅਨ ਿਾਦ ਿੋ   ਿੱ ਕ ੇਿਨ ਅਤੇ ਇਕ ਅੰਦਾਜੇ 
ਅਨ ਸਾਰ ਇਸ ਦੀਆਂ ਇਕ ਕਰੋੜ ਤੋਂ ਿਿੱ ਧ ਕਾਪੀਆਂ ਵਿਕ   ਿੱ ਕੀਆਂ ਿਨ. ਦ ਨੀਆਂ ਦੀਆਂ 
ਵਜਿੜੀਆਂ ਦਸ ਵਕਤਾਬਾਂ ਦਾ ਸਭ ਤੋਂ ਿਿੱ ਧ ਅਨ ਿਾਦ ਿੋਇਆ ਿੈ, ‘ਦਾ ਪਰੋਵਫਟ ’ ਉਿਨਾਂ 
ਵਿ ੋਂ ਇਕ ਿੈ। ਇਸ ਦੀ ਿਾਰਤਕ ਕਾਵਿ ਮਈ ਸ਼ੈਲੀ ਿਾਲੀ ਿੈ। ਇਸ ਪ ਸਤਕ ਵਿਿੱ  ੋਂ ਕ ਿੱ ਝ 
ਅੰਸ਼ ਪਾਠਕਾਂ ਨਾਲ ਸਾਂਝਾ ਕਰ ਵਰਿਾ ਿਾਂ-ਅਨੁਵਾਦਕ 

ਜਹਾਜ਼ ਦਾ ਆਉਣਾ 
ਅਲਮ ਸਤਫ਼ਾ ਸੀ ਇਿੱਕ ਖਾਸ ਇਨਸਾਨ, ਸਭ ਦਾ  ਿੇਤਾ ਅਤੇ  ੜਹਦੇ ਸ ਰਜ ਦੀ ਲਾਲੀ 
ਿਰਗਾ। ਉਸਨੇ ਓਰਫਲੀਸ ਸ਼ਵਿਰ ਵਿ  ਆਪਣੇ ਜਿਾਜ ਦਾ ਕੀਤਾ ਸੀ ਇੰਤਜਾਰ ਬਾਰਾਂ 
ਸਾਲ, ਵਜਸ ਨੇ ਉਸ ਨ ੰ  ਿਾਵਪਸ ਸੀ ਲੈ ਕੇ ਜਾਣਾ ਉਸਦੇ ਜਨਮ ਸਥਾਨ। ਬਾਿਰਿੇਂ ਸਾਲ, 

ਫਸਲਾਂ ਦੀ ਿਾਢੀ ਿਾਲੇ ਮਿੀਨੇ ਦ ੇਸਿੱਤਿੇਂ ਵਦਨ, ਜਦੋਂ ਉਸ ਨੇ  ਾਰ-ਦੀਿਾਰੀ ਤੋਂ ਸਿੱਖਣੇ 
ਸ਼ਵਿਰ ਦੀ ਪਿਾੜੀ‘ ਤ ੇ ੜਹ ਕੇ ਦੇਵਖਆ ਸਮ ੰ ਦਰ ਿਿੱਲ, ਵਜਸ ਜਿਾਜ ਦਾ ਉਿ ਤਿੱਕਦਾ 
ਸੀ ਰਾਿ, ਧ ੰ ਦ ਨ ੰ   ੀਰਦਾ ਉਿ ਵਰਿਾ ਸੀ ਆ। ਉਸਦੇ ਵਦਲ ਦ ੇਦਰਿਾਜੇ ਗਏ ਖ ਲਹ, 
ਉਸਦਾ ਵਦਲ ਇਕ ਅਵਕਿ ਖੇੜ ੇਵਿ  ਆ ਸਮ ੰ ਦਰ ਦ ੇਉੱਪਰ ਦ ਰ-ਦ ਰ ਤਿੱਕ ਲਿੱ ਵਗਆ 

ਲਾਉਣ ਉਡਾਰੀਆਂ। ਉਸਨੇ ਆਪਣੀਆਂ ਅਿੱਖਾਂ ਕੀਤੀਆਂ ਬੰਦ ਅਤੇ ਆਪਣੀ ਰ ਿ ਦੀ ਸ਼ਾਂਤੀ 
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ਵਿ  ਿ ੋਲੀਨ ਕੀਤੀ ਅਰਦਾਸ। ਪਰ ਪਿਾੜੀ ਤੋਂ ਉਤਰਦੇ ਿੋਏ, ਉਿ ਉਦਾਸੀ ਦ ੇਆਲਮ 

ਵਿ  ਵਰਿਾ ਸੀ ਸੋ , ਵਕਿੇਂ ਜਾਏਗਾ ਇਥੋਂ ਸ਼ਾਂਤ ਵ ਿੱ ਤ ਅਤੇ ਵਬਨਾਂ ਉਦਾਸ ਿੋਏ? ਕੀ ਉਿ 
ਛਿੱਡ ਸਕੇਗਾ ਇਿ ਸ਼ਵਿਰ ਆਪਣੀ ਰ ਿ ਦ ੇਜਖ਼ਮੀ ਿੋਣ ਤੋਂ ਬਗੈਰ? ਇਸ ਸ਼ਵਿਰ ਦੀ 
 ਾਰ-ਦੀਿਾਰੀ ਵਿ  ਮੈਂ ਵਬਤਾਏ ਿਨ ਕਈ ਦ ਖਾਂ ਭਰੇ ਵਦਨ, ਇਕਿੱ ਲੇ ਨੇ ਿੀ ਵਬਤਾਈਆਂ 
ਿਨ ਰਾਤਾਂ ਕਈ ਅਤੇ ਕੌਣ ਿੈ ਜੋ ਆਪਣੇ ਦਰਦ ਅਤੇ ਇਕਿੱਲਤਾ ਤੋਂ ਦ ਰ ਜਾਣ ਿੇਲੇ ਨਾ 
ਿੋਿੇ ਉਦਾਸ? ਇਥੋਂ ਦੀਆਂ ਗਲੀਆਂ ਵਿ  ਮੈਂ ਆਪਣੀ ਰ ਿ ਦ ੇਕਈ ਮਣਕ ੇਨੇ ਵਬਖੇਰੇ ਅਤੇ 
ਮੇਰੀਆਂ ਆਸਾਂ, ਇਿੱਛਾਿਾਂ ਇਿਨਾਂ ਪਿਾੜਾਂ ਵਿ  ਿਨ ਿਸੀਆਂ। ਮੈਂ ਵਦਲ ਦੀ  ੀਸ ਅਤੇ 
ਭਰੇ ਮਨ ਤੋਂ ਵਬਨਾਂ ਨਿੀਂ ਜਾ ਸਕਦਾ ਇਿਨਾਂ ਤੋਂ ਦ ਰ। ਇਿ ਮੇਰੀ ਪ ਸ਼ਾਕ ਤਾਂ ਨਿੀਂ ਵਜਸ 

ਨ ੰ  ਮੈਂ ਅਿੱਜ ਉਤਾਰ ਕੇ ਦੇਿਾਂ ਸ ਿੱ ਟ। ਇਿ ਤਾਂ ਿੈ ਆਪਣੀ  ਮੜੀ ਆਪਣੇ ਿੀ ਿਿੱਥਾਂ ਨਾਲ 

ਉ ੇੜ ਕੇ ਸ ਿੱ ਟਣ ਿਰਗੀ ਗਿੱਲ। ਇਥੋਂ ਜਾਣ ਿੇਲੇ ਮੈਂ ਆਪਣੇ ਵਖਆਲ ਨਿੀਂ ਆਪਣਾ 
ਧੜਕਦਾ ਵਦਲ ਛਿੱਡ ਕੇ ਵਰਿਾ ਿਾਂ ਜਾ, ਜੋ ਿ ੈਭ ਿੱ ਖ ਅਤੇ ਵਪਆਸ ਦੀ ਵਮਠਾਸ ਨਾਲ 

ਭਰਪ ਰ। ਿ ਣ ਇਥ ੇਮੈਂ ਰ ਕ ਿੀ ਨਿੀਂ ਸਕਦਾ ਿੋਰ। ਵਜਿੜਾ ਸਮ ੰ ਦਰ ਆਪਣੇ ਿਿੱਲ ਿਰ 

 ੀਜ ਨ ੰ  ਬ ਲਾਏ, ਉਿ ਮੈਨ ੰ  ਿੀ ਵਰਿ ੈਬ ਲਾ, ਮੈਨ ੰ  ਜਾਣਾ ਿੀ ਪਏਗਾ। ਜੇ ਮੈਂ ਇਥੇ ਰ ਵਕਆ 

ਿੋਰ ਤਾਂ ਸਮੇਂ ਦੀ ਲਾਟ ਨਾਲ ਵਕਸੇ ਸੰ  ੇਵਿ  ਢਲ ਕੇ ਬਣ ਜਾਿਾਂਗਾ ਇਕ ਕਿੱ  ਦਾ ਟ ਕੜਾ 
(ਭਾਿ ਮੈਂ ਮਾਨਵਸਕ ਤੌਰ ਤ ੇਇਕ ਬੇਜਾਨ ਪਿੱਥਰ ਦੀ ਤਰਾਂ ਿੋ ਜਾਂਿਾਂ ਗਾ)। ਮੈਂ ਇਥੋਂ ਜੋ ਿੀ 
 ਾਿਿਾਂ ਖ ਸ਼ੀ-ਖ ਸ਼ੀ ਲੈ ਕੇ ਸਕਦਾ ਿਾਂ ਆਪਣੇ ਨਾਲ। ਪਰ ਮੈਂ ਇਿ ਵਕਿੇਂ ਕਰ ਸਕਾਂਗਾ? 

ਆਿਾਜ, ਵਜਸ ਨ ੰ  ਵਮਲੇ ਜੀਭ ਅਤੇ ਬ ਿੱ ਲਹਾ ਤੋਂ ਉੱਡਣ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ, ਉਿ ਇਿਨਾਂ ਨ ੰ  ਨਾ ਲੈ 

ਕੇ ਜਾ ਸਕ ੇਆਪਣੇ ਨਾਲ ਉਡਾ(ਬ ਲ ਅਤੇ ਜੀਭ ਭਾਿੇਂ ਅਿਾਜ ਨ ੰ  ਜਨਮ ਵਦੰਦੇ ਿਨ, ਪਰ 

ਤਾਂ ਿੀ ਅਿਾਜ ਮ ੰ ਿ ਵਿ ੋਂ ਵਨਕਲਣ ਸਮੇਂ ਇਿਨਾਂ ਨ ੰ  ਆਪਣੇ ਨਾਲ ਲੈ ਕੇ ਨਾ ਜਾ ਸਕ)ੇ। 

ਆਿਾਜ ਨ ੰ  ਤਾਂ ਵਿਸ਼ਾਲ ਖਲਾਅ ਵਿ  ਰਵਿਣਾ ਪਏ ਇਕਿੱ ਲੇ ਿੀ। ਉਕਾਬ( ੀਲ )ਨ ੰ  ਿੀ ਤਾਂ 
ਇਕਿੱ ਲੇ ਿੀ ਆਪਣੇ ਆਲਹਣੇ ਤੋਂ ਬਗੈਰ ਮਾਰਨੀ ਪਏ ਸ ਰਜ ਿਿੱਲ ਉਡਾਰੀ। ਪਿਾੜੀ ਤੋਂ ਿੇਠਾਂ 
ਆ, ਉਸਨੇ ਸਮ ੰ ਦਰ ਿਿੱਲ ਮ ੜ ਕੇ ਦੇਵਖਆ ਦ ਬਾਰਾ, ਉਸਦਾ ਜਿਾਜ ਬੰਦਰਗਾਿ ਿਿੱਲ 

ਵਰਿਾ ਸੀ ਆ ਅਤੇ ਉਸ ਵਿ  ਬੈਠੇ ਸੀ ਉਸਦੇ ਆਪਣੇ ਦੇਸ਼ ਦ ੇਮ ਿਾਣੇ ਅਤੇ ਮਲਾਿ। 
ਉਸਦੀ ਆਤਮਾ ਰੋ ਕੇ ਉਿਨਾਂ ਮਲਾਿਾਂ ਤਿੱਕ ਪਿ ੰ  ੀ ਜੋ ਰਿੀ ਸੀ ਕਵਿ :ਮੇਰੇ ਜਨਮਾਂ-
ਜਨਮਾਂ ਦ ੇਮਾਂ ਜਾਇਓ, ਸਮ ੰ ਦਰੀ ਛਿੱਲਾਂ ਦ ੇਸਿਾਰੋ, ਤ ਸੀਂ ਮੇਰੇ ਸ ਪਵਨਆਂ ਵਿ  ਅਕਸਰ 

ਿੀ ਸੀ ਜਾਂਦੇ ਆ। ਿ ਣ ਤ ਸੀਂ ਿੋ ਮੇਰੇ ਸਾਿਮਣੇ ਖੜੇ, ਜੋ ਮੇਰੇ ਸ ਪਵਨਆਂ ਵਿ  ਸੀ ਸਮਾਏ। 
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ਮੈਂ ਜਾਣ ਲਈ ਿਾਂ ਵਤਆਰ। ਇਸ ਿਿਾ ਵਿ  ਮੈਂ ਸਾਿ ਲਿਾਂਗਾ ਕ ਝ ਿੋਰ, ਵਪਿੱ ਛ ੇਿਿੱਲ ਇਕ 

ਵਪਆਰੀ ਵਜਿੀ ਮਾਰਾਂਗਾ ਝਾਤ ਅਤ ੇ ਫੇਰ ਮੈਂ ਖੜਾ ਿੋਿਾਂਗੇ ਤ ਿਾਡੇ ਨਾਲ, ਸਮ ੰ ਦਰੀ 
ਮ ਸਾਫ਼ਰਾਂ ਨਾਲ ਇਕ ਸਮ ੰ ਦਰੀ ਮ ਸਾਫ਼ਰ ਿੋਰ। ਤ ੰ , ਇਕ ਵਿਸ਼ਾਲ ਸਮ ੰ ਦਰ, ਿੈਂ ਇਿੱਕ ਉਿ 

ਮਾਂ ਜੋ ਕਦੇ ਨਿੀਂ ਸੌਂਦੀ( ਭਾਿ ਮਾਂ, ਬਿੱ ਵ ਆਂ ਨ ੰ  ਸਾਂਭਦੀ ਿੋਈ ਆਪ ਜਾਗਦੀ ਿੀ ਰਵਿੰਦੀ 
ਿ)ੈ। ਜੋ ਇਿੱਕਲਾ ਿੀ ਦਵਰਆਿਾਂ ਅਤੇ ਝਰਵਨਆਂ ਨ ੰ  ਸ਼ਾਂਤੀ ਅਤੇ ਅਜਾਦੀ ਦੇਿੇਂ(ਭਾਿ ਆਪਣੇ 
ਵਿ  ਵਮਲਾ ਲੈਂਦਾ ਿੈਂ) ।  ਸ਼ਮੇ ਦਾ ਇਿੱਕ ਿੋਰ ਮੋੜ ਿੈ ਬਾਕੀ। ਉਸ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਮੈਂ ਤੇਰੇ 
ਨਾਲ ਿੀ  ਲਾਂ ਗਾ ਵਜਿੇਂ ਇਿੱਕ ਅਮ ਕ(ਜੋ ਕਦੇ ਖ਼ਤਮ ਨਾ ਿੋਿੇ ) ਬ ੰ ਦ ਵਕਸੇ ਅਮ ਕ ਸਾਗਰ 

ਦ ੇਨਾਲ। ਵਜਿੇਂ ਿੀ ਉਿ  ਵਲਆ, ਉਸ ਨੇ ਦ ਰੋਂ ਦੇਵਖਆ, ਅੰਗ ਰ ਦ ੇਖੇਤਾਂ ਵਿ  ਕੰਮ 

ਕਰਦੇ ਲੋਕ ਆਪਣਾ-ਆਪਣਾ ਕੰਮ ਛਿੱ ਡ ਤੇਜੀ ਨਾਲ ਸ਼ਵਿਰ ਦ ੇਮ ਿੱ ਖ ਦਰਿਾਵਜਆਂ ਿਿੱਲ 

ਰਿ ੇਸਨ ਆ ਅਤੇ ਲੋਕ ਉਸਦਾ ਨਾਂ ਲੈ ਕੇ ਆਿਾਜਾਂ ਰਿੇ ਸੀ ਮਾਰ ਅਤੇ ਇਕ ਖੇਤ ਤੋਂ ਦ ਜੇ 
ਖੇਤਾਂ ਵਿ  ਕੰਮ ਕਰ ਵਰਿਾਂ ਨ ੰ  ਉਸਦੇ ਜਿਾਜ ਆਉਣ ਬਾਰੇ ਰਿ ੇਸੀ ਦਿੱਸ। ਉਸਨੇ ਆਪਣੇ-
ਆਪ ਨ ੰ  ਵਕਿਾ :ਕੀ ਜ ਦਾਈ ਦਾ ਵਦਨ ਇਕਿੱ ਠੇ ਿੋਣ ਦਾ ਵਦਨ ਿੀ ਿੋਿੇਗਾ ਅਤੇ ਕੀ ਮੇਰੀ 
ਸ਼ਾਮ ਿੀ ਅਸਲ ਵਿ  ਿੋਿੇਗੀ ਮੇਰੀ ਸਿੇਰ? ਮੈਂ ਉਸਨ ੰ  ਕੀ ਦੇਿਾਂ ਜੋ ਆਪਣਾ ਿਲ ਵਿ  

ਿੀ ਛਿੱਡ ਆਇਆ ਜਾਂ ਉਸਨ ੰ  ਵਜਸ ਨੇ ਆਪਣੀ ਸ਼ਰਾਬ ਕਿੱਢਣ ਿਾਲੀ ਮਸ਼ੀਨ ਨ ੰ  ਵਲਆ ਿੈ 
ਰੋਕ? ਕੀ ਮੇਰਾ ਵਦਲ ਫ਼ਲਾਂ ਨਾਲ ਲਿੱ ਦੇ ਉਸ ਰ ਿੱ ਖ ਿਾਂਗ ਜਾਿੇਗਾ ਿੋ ਵਜਸ ਦ ੇਫਲ ਇਿਨਾਂ 
ਨ ੰ  ਿੰਡਦੇ ਜਾਿਾਂਗਾ?ਕੀ ਮੇਰੀਆਂ ਇਿੱਛਾਿਾਂ ਫ ਿਾਰੇ ਦੀ ਤਰਾਂ ਿਵਿਣ ਵਜੰਨਾਂ ਨਾਲ ਮੈਂ ਭਰ 

ਵਦਆਂ ਉਿਨਾਂ ਦ ੇਗਲਾਸ? ਕੀ ਮੈਂ ਿਾਂ ਉਿ ਸਾਜ ਵਜਸ ਨ ੰ  ਉਸ ਸ਼ਕਤੀਸ਼ਾਲੀ ਦ ੇਿਿੱਥਾਂ ਦੀ 
ਛੋਿ ਿੀ ਸਕ ੇਟ ਣਕਾਰ ਜਾਂ ਉਿ ਬੰਸਰੀ ਵਜਸ ਰਾਿੀਂ ਉਸਦੀ ਫ ਕ ਮੇਰੇ ਅੰਦਰੋਂ ਜਾਿੇ ਲੰਘ? 

ਮੈਂ   ਿੱ ਪ ਿਾਂ ਰਵਿਣਾ  ਾਿ ੰ ਦਾ ਅਤ ੇ  ਿੱ ਪ ਵਿ ੋਂ ਲਿੱ ਵਭਆ ਿੈ ਮੈਂ ਖਜਾਨਾ ਵਜਿੜਾ, ਉਿ ਪ ਰ ੇ

ਵਿਸ਼ਿਾਸ ਨਾਲ ਦੇਿਾਂ ਿੰਡ? ਜੇ ਇਿ ਮੇਰੇ ਲਈ ਿੈ ਿਾਢੀ ਦਾ ਵਦਨ ਤਾਂ ਮੈਂ ਵਕਿੜੇ ਖੇਤ, 

ਵਕਿੜੇ ਮੌਸਮ ਵਿ  ਬੀਜੇ ਸੀ ਬੀਜ ਜੋ ਯਾਦ ਨਿੀਂ ਮੈਨ ੰ ? ਜੇ ਅਸਲ ਵਿ  ਇਿ ਉਿ ਸਮਾਂ 
ਿ ੈਵਜਸ ਵਿ  ਮੈਂ   ਿੱ ਕੀ ਿ ੈਆਪਣੀ ਲਾਲਟੈਣ(ਰੌਸ਼ਨੀ ਲਈ), ਇਿ ਮੇਰੀ ਬਿੱਤੀ ਨਿੀਂ ਜੋ 

ਉਸ ਵਿ  ਰਿੀ ਿੈ ਜਗ। ਮੈਂ ਆਪਣੀ ਖਾਲੀ ਅਤੇ ਬ ਝੀ ਲਾਲਟੈਣ ਨ ੰ  ਿੀ   ਿੱ ਕਾਂਗਾ ਉੱਪਰ। 
ਰਾਤ ਦਾ ਰਖਿਾਲਾ ਿੀ ਪਾਏਗਾ ਤੇਲ ਇਸ ਵਿ  ਅਤੇ ਉਿੀ ਜਗਾਏਗਾ ਇਸ ਨ ੰ । ਇਿ 

ਸ਼ਬਦ ਤਾਂ ਉਸ ਨੇ ਵਦਿੱ ਤੇ ਬੋਲ, ਪਰ ਉਸ ਦੇ ਵਦਲ ਵਿ  ਬਿ ਤ ਕ ਝ ਰਵਿ ਵਗਆ 

ਅਣਵਕਿਾ। ਉਿ ਆਪਣੇ ਵਦਲ ਦੀਆਂ ਡ ੰ ਘੀਆਂ ਗਿੱਲਾਂ ਆਪ ਿੀ ਨਾ ਸਵਕਆ ਕਵਿ। ਜਦੋਂ 
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ਉਿ ਸ਼ਵਿਰ ਦ ੇਅੰਦਰ ਿੋਇਆ ਦਾਖਲ ਸਾਰੇ ਲੋਕ ਉਸ ਨ ੰ  ਵਮਲਣ ਗਏ ਆ ਅਤੇ ਉਿ 

ਸਾਰੇ  ੀਕਾਂ ਰਿ ੇਸੀ ਮਾਰ, ਇਕ ਿੀ ਆਿਾਜ ਵਿ । ਸ਼ਵਿਰ ਦ ੇਕ ਝ ਵਸਆਣੇ ਆਏ ਅਿੱਗੇ 
ਅਤੇ ਕਵਿਣ ਲਿੱ ਗੇ :ਅਜ ੇਨਾ ਜਾਓ ਸਾਡੇ ਤੋਂ ਦ ਰ। ਤ ਸੀਂ ਸਾਡੀ ਵਜੰਦਗੀ ਦੀ ਢਲਦੀ ਸ਼ਾਮ 

ਦ ੇਸਮੇਂ ਸਾਨ ੰ  ਬਖਸ਼ੀ  ੜਹਦੇ ਸ ਰਜ ਦੀ ਰੌਸ਼ਨੀ ਅਤੇ ਤ ਿਾਡੀ ਜਿਾਨੀ ਨੇ ਸਾਨ ੰ  ਸ ਪਨੇ 

ਵਦਿੱ ਤੇ। ਤ ਸੀਂ ਸਾਡੇ ਲਈ ਨਿੀਂ ਬੇਗਾਨੇ, ਨਾ ਿੀ ਿੋ ਮਵਿਮਾਨ। ਸਾਡੇ ਲਈ ਿੋ ਸਾਡੇ ਬਿੱ ਵ ਆਂ 
ਿਾਂਗ ਵਪਆਰੇ। ਸਾਡੀਆਂ ਅਿੱਖਾਂ ਤਰਸ ਨਾ ਜਾਣ ਦੇਖਣ ਲਈ ਤ ਿਾਡਾ ਵ ਿਰਾ। ਪ ਜਾਰੀ 
ਅਤੇ ਪ ਜਾਰਨ ਨੇ ਉਸ ਨ ੰ  ਵਕਿਾ :ਇਿ ਸਮ ੰ ਦਰ ਦੀਆਂ ਛਿੱਲਾਂ ਸਾਨ ੰ  ਆਪਸ ਵਿ  ਕਰ ਨਾ 
ਦੇਣ ਅਲਿੱ ਗ ਅਤੇ ਜੋ ਸਮਾਂ ਤ ੰ  ਸਾਡੇ ਨਾਲ ਿੈ ਵਬਤਾਇਆ ਉਿ ਨਾ ਜਾਏ ਰਵਿ ਵਕਤੇ ਇਕ 

ਯਾਦ ਬਣ। ਤ ੰ  ਸਾਡੇ ਵਿ ਕਾਰ ਵਰਿਾ ਸਾਡੀ ਰ ਿ ਦੀ ਤਰਾਂ ਅਤੇ ਤੇਰਾ ਪਰਛਾਿਾਂ ਸੀ ਸਾਡੇ 
ਵ ਿਰੇ ਦੀ ਰੌਸ਼ਨੀ। ਅਸੀਂ ਤੈਨ ੰ  ਕੀਤਾ ਿੈ ਬਿ ਤ ਵਪਆਰ, ਪਰ ਸਾਡਾ ਵਪਆਰ ਸੀ ਗ ਿੱ ਝਾ 
ਅਤੇ ਵਲਪਵਟਆ ਿੋਇਆ ਕਈ ਪਰਵਦਆਂ ਵਿ । ਿ ਣ ਇਿ ਉੱ ੀ-ਉੱ ੀ ਵਰਿਾ ਿੈ ਰੋ ਤੇਰੇ 
ਲਈ ਅਤੇ ਤੇਰੇ ਸਾਿਮਣੇ ਇਸਦਾ ਇਜਿਾਰ ਿੀ ਵਰਿਾ ਿੈ ਿੋ। ਇਿ ਸਦਾ ਤੋਂ ਿੀ ਿੈ ਿੋ 
ਵਰਿਾ ਵਕ ਵਪਆਰ ਨ ੰ  ਿੀ ਆਪਣੀ ਡ ੰ ਘਾਈ ਦਾ ਨਾ ਲਿੱ ਗੇ ਪਤਾ ਜਦੋਂ ਤਿੱਕ ਿਿੱ ਖ ਿੋਣ ਦਾ 
ਸਮਾਂ ਨਾ ਜਾਿੇ ਆ। ਿੋਰ ਲੋਕ ਿੀ ਉਸ ਕੋਲ ਗਏ ਆ, ਪਰ ਉਸ ਤੋਂ ਕ ਝ ਨਾ ਵਕਿਾ ਵਗਆ। 
ਉਸ ਨੇ ਵਸਰਫ ਆਪਣਾ ਵਸਰ ਿੀ ਮੋਵੜਆ ਅਤੇ ਜੋ ਖੜੇ ਸੀ ਉਸ ਕੋਲ ਉਿਨਾਂ ਦੇਵਖਆ 

ਉਸਦੇ ਿੰਝ  ਰਿ ੇਸੀ ਉਸਦੀ ਛਾਤੀ‘ ਤ ੇਵਡਿੱ ਗ। ਉਿ ਅਤੇ ਿੋਰ ਲੋਕ ਮੰਦਰ ਦੇ ਬਾਿਰ ਿਿੱਡੇ 
ਮੈਦਾਨ ਿਿੱਲ ਪਏ  ਲ। ਅਲਵਮਿੱਤਰਾ ਨਾਂ ਦੀ ਔਰਤ ਮੰਦਰ ਤੋਂ ਬਾਿਰ ਆਈ ਜੋ ਸੀ ਵਦਿੱ ਬ-

ਵਦਰਸ਼ਟੀ( ਦ ਰ ਦੀ ਸੋ ਣ ਿਾਲੀ )ਿਾਲੀ। ਉਸ(ਅਲਮ ਸਤਫ਼ਾ )ਨੇ ਅਲਵਮਿੱਤਰਾ ਿਿੱਲ ਬੜੀ 
ਿੀ ਵਨਮਰਤਾ ਨਾਲ ਦੇਵਖਆ। ਇਿ ਉਿੀ ਸੀ ਜੋ ਸਭ ਤੋਂ ਪਵਿਲਾਂ ਅਲਮ ਸਤਫ਼ਾ ਨ ੰ  ਇਸ 

ਸ਼ਵਿਰ ਵਿ  ਸੀ ਵਮਲੀ, ਵਜਸ ਨੇ ਉਸਦੀ ਆਤਮਾ ਨ ੰ  ਸੀ ਪਵਿ ਾਵਣਆ ਅਤੇ ਉਸ ਤ ੇ

ਕੀਤਾ ਸੀ ਵਿਸ਼ਿਾਸ, ਜਦੋਂ ਉਸ ਨ ੰ  ਇਸ ਸ਼ਵਿਰ ਵਿ  ਆਏ ਅਜ ੇਿੋਇਆ ਸੀ ਇਕ ਿੀ 
ਵਦਨ। ਅਲਵਮਿੱਤਰਾ ਨੇ ਅਲਮ ਸਤਫ਼ਾ ਦੀ ਪਰਸੰਸਾ ਕਰਦੇ ਵਕਿਾ :ਓ ਰਿੱਬ ਦੇ ਪੈਗੰਬਰ, 

ਸਦੀਿੀ ਸਿੱ  ਨ ੰ  ਲਿੱ ਭਣ ਲਈ ਵਨਕਲੇ ਖੋਜੀ, ਤ ਸੀਂ ਬਿ ਤ ਦੇਰ ਤੋਂ ਆਪਣੇ ਜਿਾਜ ਦੀ ਕਰ 

ਰਿ ੇਸੀ ਉਡੀਕ। ਿ ਣ ਤ ਿਾਡਾ ਜਿਾਜ ਵਗਆ ਿੈ ਆ, ਤ ਿਾਨ ੰ  ਜਾਣਾ ਿੀ ਿੈ  ਾਿੀਦਾ। 
ਤ ਿਾਡੇ ਵਦਲ ਵਿ  ਤ ਿਾਡੀਆਂ ਯਾਦਾਂ ਦੀ ਧਰਤੀ ਦੀ  ਾਿਤ ਬਿ ਤ ਿ ੈਤਜੇ। ਸਾਡਾ 
ਵਪਆਰ ਤ ਿਾਡ ੇਜਾਣ ਦ ੇਰਾਿ ਵਿ  ਨਿੀਂ ਬਣੇਗਾ ਰੋਕ। ਸਾਡਾ ਵਪਆਰ ਅਤੇ ਸਾਡੀਆਂ 
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ਜਰ ਰਤਾਂ ਿੀ ਨਿੀਂ ਸਕਦੀਆਂ ਰਾਿ ਤ ਿਾਡਾ ਰੋਕ। ਫੇਰ ਿੀ ਤ ਿਾਡੇ ਜਾਣ ਤੋਂ ਪਵਿਲਾਂ 
 ਾਿ ੰ ਦੇ ਿਾਂ ਅਸੀਂ ਵਕ ਤ ਸੀਂ ਕਰੋ ਸਾਡੇ ਨਾਲ ਗਿੱਲਬਾਤ ਅਤ ੇਵਜੰਦਗੀ ਦੀਆਂ ਸਿੱ ਾਈਆਂ 
ਬਾਰੇ ਸਾਨ ੰ  ਕ ਝ ਰੋਸ਼ਨੀ ਪਾਓ ਜਰ ਰ, ਜੋ ਅਸੀਂ ਦਿੱਸਾਂਗੇ ਆਪਣੇ ਬਿੱ ਵ ਆਂ ਨ ੰ  ਅਤੇ ਉਿ 

ਆਪਣੇ ਬਿੱ ਵ ਆਂ ਨ ੰ , ਤਾਂ ਜੋ ਇਿ ਿੋ ਨਾ ਜਾਣ ਖਤਮ ਿਮੇਸਾਂ-ਿਮੇਸਾਂ ਲਈ। ਤ ਸੀਂ ਆਪਣੀ 
ਇਕਿੱਲਤਾ ਵਿ  ਦੇਖੇ ਨੇ ਸਾਡੇ ਵਦਨ ਅਤੇ ਆਪਣੇ ਿੋਸ਼-ਿਿਾਸ ਵਿ  ਸਾਡੇ ਸ ਵਤਿੱਆਂ ਦ ੇ

ਰੋਣ, ਿਾਵਸਆਂ ਨ ੰ  ਿ ੈਸ ਵਣਆ। ਇਸ ਲਈ ਿ ਣ ਸਾਨ ੰ  ਸਾਡੇ ਬਾਰੇ ਦਿੱ ਸੋ। ਸਾਨ ੰ  ਸਭ ਕ ਝ 

ਦਿੱ ਸੋ ਵਕ ਜਨਮ ਅਤੇ ਮੌਤ ਦ ੇਵਿ ਕਾਰ ਿ ੰ ਦਾ ਿੈ ਕੀ। ਅਲਮ ਸਤਫ਼ਾਰ ਨੇ ਜ ਆਬ ਵਦਿੱ ਤਾ :
ਓਰਫ਼ਲੀਸ ਦ ੇਲੋਕੋ !ਮੈਂ ਤ ਿਾਨ ੰ  ਦਿੱਸਾਂ ਕੀ? ਇਸ ਸਮੇਂ ਜੋ ਿੀ ਤ ਿਾਡੇ ਵਦਮਾਗ(ਤ ਿਾਡੀ 
ਆਤਮਾ )ਵਿ  ਵਰਿਾ ਿੈ ਘ ੰ ਮ, ਉਸ ਨ ੰ  ਰਿੱਖਣਾ ਸਾਂਭ।  
1. ਜਪ੍ਆਰ ਬਾਰ ੇ ਫੇਰ ਅਲਵਮਿੱਤਰਾ ਨੇ ਵਕਿਾ, ਸਾਨ ੰ  ਦਿੱਸ ਕ ਝ ਵਪਆਰ ਬਾਰੇ। 
ਅਲਮ ਸਤਫ਼ਾ ਨੇ ਗਰਦਨ   ਿੱ ਕ ਦੇਵਖਆ ਲੋਕਾਂ ਿਿੱਲ, ਵਜੰਨਾਂ ਧਾਰ ਲਈ ਸੀ   ਿੱ ਪ ਅਤੇ 
ਬੋਵਲਆ :ਜਦੋਂ ਵਪਆਰ ਦੀ ਰੌਸ਼ਨੀ ਤ ਿਾਡੇ ਤੇ ਿ ੈਪੈਂਦੀ(ਭਾਿ ਵਪਆਰ ਤ ਿਾਨ ੰ  ਆਪਣੇ 
ਕੋਲ ਬ ਲਾਏ), ਉਸ ਦ ੇਵਪਛੇ ਜਾਓ, ਭਾਿੇਂ ਉਸਦਾ ਰਾਿ ਿੋਿੇ ਮ ਸ਼ਕਲਾਂ ਭਵਰਆ ਅਤੇ ਵਤਿੱ ਖੀ 
 ੜਹਾਈ ਿਾਲਾ। ਜਦ ਉਸ ਦ ੇਖੰਭ ਤ ਿਾਨ ੰ  ਆਪਣੀ ਪਕੜ ਵਿ  ਲੈਣ, ਉਸ ਨ ੰ  ਘ ਿੱ ਟ ਕੇ 

ਫੜ ਲਓ, ਭਾਿੇਂ ਉਸਦੇ ਫੰਗਾਂ ਵਿ  ਲ ਵਕਆ ਖੰਜਰ ਤ ਿਾਨ ੰ  ਕਰ ਦੇਿੇ ਜਖ਼ਮੀ। ਜਦੋਂ ਉਿ 

ਤ ਿਾਡੇ ਨਾਲ ਕਰੇ ਗਿੱਲ, ਉਸ ਤ ੇਕਰੋ ਵਿਸ਼ਿਾਸ। ਭਾਿੇਂ ਉਸਦੀ ਅਿਾਜ ਤ ਿਾਡੇ ਸ ਪਨੇ 

ਦੇਿੇ ਤੋੜ ਵਜਿੇਂ ਉੱਤਰ ਿਾਲੇ ਪਾਸੇ ਦੀ ਿਿਾ ਬਾਗ਼ ਵਿ  ਵਖੰਡੇਰ ਜਾਿੇ ਕ ੜਾ। ਵਜਿੇਂ ਵਪਆਰ 

ਤ ਿਾਨ ੰ  ਤਾਜ ਪਵਿਨਾ ਸਕਦਾ ਿ ੈਤਾਂ ਸ ਲੀ ਤ ੇਿੀ ਸਕ ੇ ੜਹਾ। ਵਜਿੇਂ ਉਿ ਤ ਿਾਨ ੰ  ਿਧਾਉਂਦਾ 
ਿ,ੈ ਉਸੇ ਤਰਾਂ ਿੀ ਉਿ ਤ ਿਾਡੀ ਕਰਦਾ ਿੈ ਕਾਂਟ-ਛਾਂਟ(ਤ ਿਾਡਾ ਮ ੰ ਿ-ਮਿੱਥਾ ਿੀ ਿੈ 
ਸੰਿਾਰਦਾ)। ਵਜਿੇਂ ਉਿ ਰ ਿੱ ਖਾਂ ਦ ੇਉਪਰ ਤਿੱਕ ਜਾ ਕੇ ਸਭ ਤੋਂ ਨਰਮ ਟਾਿਣੀਆਂ ਨ ੰ  ਕਰਦਾ 
ਿ ੈਲਾਡ ਜੋ ਸ ਰਜ ਦੀ ਰੌਸ਼ਨੀ ਨਾਲ ਕੰਬਣ, ਇਸੇ ਤਰਾਂ ਉਿ ਉਿਨਾਂ ਦੀਆਂ ਜੜਾਂ ਤਿੱਕ 

ਿ ੈਝ ਕਦਾ ਅਤ ੇਉਿਨਾਂ ਨ ੰ  ਧਰਤੀ ਨਾਲ ਵ ੰਬੜੀਆਂ ਿੋਈਆਂ ਨ ੰ  ਿ ੈਵਿਲਾਉਂਦਾ। ਮਿੱਕੀ ਦ ੇ

ਬੰਨੇ ਿੋਏ ਪ ਵਲਆਂ ਿਾਂਗ ਉਿ ਤ ਿਾਨ ੰ  ਕਰ ਲਏ ਇਕਿੱਠਾ ਆਪਣੇ ਅੰਦਰ। ਉਿ ਤ ਿਾਨ ੰ  
ਨੰਗਾ ਕਰਨ ਲਈ ਝਾੜਦਾ ਿੀ ਿੈ। ਉਿ ਤ ਿਾਡੇ ਵਛਲਕੇ ਲਾਿ ਣ ਲਈ  ੰਗੀ ਤਰਾਂ ਛਿੱਟਦਾ 
ਿ ੈਤ ਿਾਨ ੰ । ਉਿ ਤ ਿਾਨ ੰ  ਵ ਿੱ ਟਾ ਕਰਨ ਲਈ ਰਗੜਦਾ ਿ ੈਤ ਿਾਨ ੰ । ਉਿ ਉਦੋਂ ਤਿੱਕ 

ਮਸਲਦਾ ਿ ੈਤ ਿਾਨ ੰ  ਜਦੋਂ ਤਿੱਕ ਤ ਸੀਂ ਪ ਰੀ ਤਰਾਂ ਨਿੀਂ ਜਾਂਦੇ ਿ ੋਨਰਮ; ਅਤੇ ਫੇਰ ਉਿ 
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ਤ ਿਾਨ ੰ  ਸੇਕ ੇਆਪਣੀ ਪਵਿਿੱ ਤਰ ਅਿੱਗ ਵਿ , ਤਾਂ ਜੋ ਤ ਸੀਂ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਪਵਿਿੱ ਤਰ ਖਾਣੇ 
ਦ ੇਬਣ ਸਕ ੋਯੋਗ। ਵਪਆਰ ਇਿ ਸਭ ਕ ਝ ਕਰੇਗਾ ਨਾਲ ਤ ਿਾਡ ੇਜਦੋਂ ਤਿੱਕ ਤ ਿਾਨ ੰ  
ਆਪਣੇ ਵਦਲ ਦ ੇਰਾਜ ਪਤਾ ਨਾ ਲਿੱ ਗ ਜਾਣ ਅਤੇ ਉਿ ਵਗਆਨ ਬਣ ਜਾਿੇ ਤ ਿਾਡੇ ਵਦਲ 

ਦੀ ਮਵਿਕ। ਪਰ ਜੇ ਤ ਸੀਂ ਆਪਣੇ ਡਰ ਵਿ  ਵਸਰਫ ਆਪਣੇ ਵਪਆਰ ਤੋਂ ਸ਼ਾਂਤੀ ਅਤੇ 
ਵਪਆਰ ਦੀ ਖ ਸ਼ੀ  ਾਿੋਗੇ, ਫੇਰ ਤ ਿਾਡੇ ਲਈ ਿੈ  ੰਗਾ ਇਿ ੋ ਵਕ ਤ ਸੀਂ ਆਪਣੇ 
ਨੰਗੇਜਿਾਦ(ਅਵਗਆਨਤਾ )ਨ ੰ  ਢਿੱਕ ੋਅਤੇ ਆਪਣੇ ਵਪਆਰ ਦ ੇਸਖ਼ਤ ਵਪੜ ਤੋਂ  ਲੇ ਜਾਓ 

ਦ ਰ।  ਲੇ ਜਾਓ ਉਸ ਦ ਨੀਆਂ ਵਿ  ਵਜਥੇ ਰ ਤਾਂ ਨਾ ਿੋਣ ਬਦਲਦੀਆਂ, ਵਜਥੇ ਤ ਸੀਂ ਿਿੱਸ 

ਸਕ,ੋ ਪਰ ਨਿੀਂ ਖ ਲਹ ਕੇ ਅਤੇ ਨਾ ਿੀ ਸਕ ੋਰੋ, ਖ ਲਹ ਕੇ। ਵਪਆਰ ਆਪਣੇ ਬਗੈਰ ਨਾ ਕ ਝ 

ਦੇਿੇ, ਨਾ ਕ ਝ ਲਏ। ਵਪਆਰ ਨਾ ਕਰ ੇ ਵਕਸੇ 'ਤੇ ਕਬਜਾ ਨਾ ਿੀ ਿੋਣ ਦੇਿੇ ਆਪਣੇ 'ਤ ੇ

ਕਾਬਜ, ਵਕਉਂ ਜੋ ਵਪਆਰ, ਵਪਆਰ ਲਈ ਆਪ ਿੀ ਿੈ ਕਾਫੀ। ਜਦੋਂ ਤ ਸੀਂ ਕਰਦੇ ਿੋ 
ਵਪਆਰ, ਇਿ ਨਾ ਕਿੋ, “ਰਿੱਬ ਿੈ ਵਦਲ ਵਿ  ਮੇਰੇ”, ਇਿ ਕਿੋ, “ਮੈਂ ਿਾਂ ਰਿੱ ਬ ਦ ੇਵਦਲ 

ਵਿ । "ਇਿ ਨਾ ਸੋ ੋ, ‘ਤ ਸੀਂ ਬਦਲ ਸਕਦੇ ਿੋ ਵਪਆਰ ਦਾ ਰਾਿ', ਵਕਉਂ ਜੋ ਵਪਆਰ, ਜੇ 

ਤ ਿਾਨ ੰ  ਠੀਕ ਸਮਝੇ ਤਾਂ ਬਣ ਜਾਏ ਤ ਿਾਡਾ ਰਾਿ ਦਸੇਰਾ। ਵਪਆਰ ਦੀ ਇਿੱਛਾ ਨਾ ਿੋਿੇ 
ਕੋਈ ਿੋਰ, ਵਬਨਾਂ ਆਪਣੀ ਪ ਰਤੀ ਤੋਂ। ਪਰ ਜੇ ਤ ਿਾਨ ੰ  ਿੈ ਵਪਆਰ ਅਤੇ ਵਪਆਰ ਵਿ  

ਿਨ ਤ ਿਾਡੀਆਂ ਕ ਝ ਰੀਝਾਂ ਿੀ ਤਾਂ ਤ ਿਾਡੀਆਂ ਇਿੱਛਾਿਾਂ ਇਿ ਿੋਣ :ਵਪਘਲ ਜਾਣਾ ਅਤੇ 
ਿਵਿਣਾ ਝਰਨੇ ਿਾਂਗ, ਜੋ ਰਾਤ ਨ ੰ  ਸ ਣਾਏ ਵਮਿੱ ਠੇ ਗੀਤ, ਵਪਆਰ ਵਿ  ਵਜਆਦਾ ਕੋਮਲਤਾ 
ਦੀ ਪੀੜ ਜਾਨਣ ਲਈ। ਵਪਆਰ ਦੀ ਤ ਿਾਡੀ ਆਪਣੀ ਸਮਝ ਕਰਕ ੇਿੋ ਜਾਣਾ ਜਖ਼ਮੀ 
ਅਤੇ ਆਪਣੀ ਮਰਜੀ ਅਤੇ ਖ ਸ਼ੀ ਨਾਲ ਵਕੰਨਾ ਕ  ਿਿਾ ਸਕਦੇ ਿੋ ਆਪਣਾ ਖ ਨ ਉਸ ਜਖ਼ਮ 

ਵਿ ੋਂ। ਸਿੇਰੇ ਖ ਸ਼ੀ-ਖ ਸ਼ੀ ਜਾਗੋ ਤ ੇ ਵਪਆਰ ਦੇ ਇਕ ਿੋਰ ਵਦਨ ਲਈ ਕਰੋ ਧੰਨਿਾਦ। 
ਦ ਪਵਿਰ ਿੇਲੇ ਕਰੋ ਅਰਾਮ ਅਤੇ ਿੋ ਜਾਓ ਵਪਆਰ ਵਿ  ਅੰਤਰ-ਵਧਆਨ। ਧੰਨਿਾਦ 

ਕਰਦੇ ਸ਼ਾਮ ਨ ੰ  ਿੋਿੇ ਘਰ ਿਾਪਸੀ ਅਤੇ ਸੌਣ ਿੇਲੇ ਕਰੋ ਪਰਾਰਥਨਾ, ਆਪਣੇ ਵਦਲ ਵਿ  

ਿਸੇ ਵਪਆਰ ਲਈ ਅਤੇ ਬ ਿੱ ਲਹਾ‘ ਤ ੇਿੋਿੇ ਪਰਸੰਸਾ ਅਤੇ ਧੰਨਿਾਦੀ ਗੀਤ।  
2. ਜਵਆਹ ਬਾਰੇ ਅਲਵਮਿੱਤਰਾ ਨੇ ਿੀ ਕੀਤਾ ਇਕ ਿੋਰ ਸ ਆਲ-ਕ ਝ ਦਿੱਸ ਸਾਨ ੰ  ਵਪਆਰ 

ਬਾਰੇ :ਉਸ ਨੇ ਉੱਤਰ ਵਦਿੱ ਤਾ :ਤ ਸੀਂ ਇਕਿੱ ਠੇ ਪੈਦਾ ਿੋਏ ਅਤੇ ਿਮੇਸ਼ਾ ਲਈ ਰਿੋਗੇ ਇਕਿੱ ਠੇ। 
ਜਦੋਂ ਮੌਤ ਦ ੇਵ ਿੱ ਟੇ ਖੰਭ ਤ ਿਾਡੇ ਵਦਨ ਦੇਣਗੇ ਬਖੇਰ, ਉਸ ਸਮੇਂ ਿੀ ਤ ਸੀਂ ਿੋਿੋਗੇ ਇਕਿੱ ਠੇ। 
ਜਦੋਂ ਤ ਸੀਂ   ਿੱ ਪ-  ਪੀਤੇ ਰਿੱਬ ਨ ੰ  ਕਰੋਗੇ ਯਾਦ ਉਸ ਿੇਲੇ ਿੀ ਤ ਸੀਂ ਿੋਿੋਗੇ ਇਕਿੱ ਠੇ ਿੀ। ਪਰ 
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ਤ ਿਾਡੇ ਇਕਿੱ ਠੇ ਿੋਣ ਵਿ  ਿੀ  ਾਿੀਦੀ ਿੈ ਕ ਝ ਵਿਿੱ ਥ। ਨਿੱ  ਣ ਵਦਓ ਦਰਵਮਆਨ ਆਪਣੇ 
ਸਿਰਗ ਦੀਆਂ ਿਿਾਿਾਂ। ਕਰੋ ਵਪਆਰ ਇਕ-ਦ ਜੇ ਨ ੰ , ਪਰ ਨਾ ਬਣਾਓ ਵਪਆਰ ਨ ੰ  ਕੈਦ; 

ਵਪਆਰ ਤ ਿਾਡੀਆਂ ਰ ਿਾਂ‘   ਿੋਿੇ, ਸਮ ੰ ਦਰ ਦੀਆਂ ਲਵਿਰਾਂ ਿਾਂਗ। ਇਕ ਦ ਜੇ ਦ ੇਵਪਆਲੇ 

ਜਰ ਰ ਭਰੋ, ਪਰ ਇਕੋ ਵਪਆਲੇ ਵਿ ੋਂ ਘ ਿੱ ਟ ਨਾ ਭਰੋ। ਇਕ ਦ ਜੇ ਨ ੰ  ਆਪਣੀ ਰੋਟੀ ਵਦਓ, 

ਪਰ ਇਕ ੋਬ ਰਕੀ ਨਾ ਖਾਓ। ਇਕਿੱ ਠੇ ਨਿੱ  -ੋਗਾਓ, ਖ ਸ਼ੀਆਂ ਮਨਾਓ, ਪਰ ਰਿੋ ਇਕਿੱ ਲੇ ਿੀ, 
ਅਿੱਡ-ਅਿੱਡ ਿੋਣ ਵਜਿੇਂ ਸਾਜ ਦੀਆਂ ਤਾਰਾਂ, ਪਰ ਕਿੱਢਦੀਆਂ ਸ ਰ ਇਕ ਿੀ। ਇਕ ਦ ਜੇ ਨ ੰ  
ਆਪਣਾ ਵਦਲ ਵਦਓ, ਪਰ ਇਕ ਦ ਜੇ ਦ ੇਨਾ ਕਰ ੋਿਿਾਲੇ, ਤ ਿਾਡਾ ਵਦਲ ਵਸਰਫ ਵਜੰਦਗੀ 
ਦ ੇਿੀ ਿੋਿ ੇਿਿਾਲੇ। ਖੜੋ ਇਕਿੱ ਠੇ, ਪਰ ਇਕ ਦ ਜੇ ਦ ੇਬਿ ਤਾ ਨੇੜੇ ਿੀ ਨਿੀਂ :ਮੰਦਰ ਦ ੇ

ਖੰਭੇ ਿੀ ਿੋਣ ਇਕ ਦ ਜੇ ਤੋਂ ਦ ਰ। ਬੋਿੜ(ਬਲ ਤ )ਅਤੇ ਸਰ (ਸਾਇਪਰਸ )ਦ ੇਰ ਿੱ ਖ ਇਕ ਦ ਜੇ 
ਦੀ ਛਾਂ ਵਿ  ਨਾ ਿਿੱ ਧਦੇ।(* ਓਕ,ਬਲ ਤ ਦਰਖ਼ਤ ਲਈ ਬੋਿੜ ਅਤੇ ਸਾਇਪਰਸ ਰ ਿੱ ਖ ਲਈ 

ਸਰ  ਿਰਤੇ ਗਏ ਿਨ। ) 
3. ਬੱਜਿਆਂ ਸੰਬੰਧੀ ਇਕ ਔਰਤ ਵਜਸ ਨੇ ਘ ਿੱ ਵਟਆ ਿੋਇਆ ਸੀ ਆਪਣੇ ਬਿੱ ੇ ਨ ੰ  ਆਪਣੇ 
ਨਾਲ, ਲਿੱ ਗੀ ਕਵਿਣ, ਸਾਡੇ ਬਿੱ ਵ ਆਂ ਬਾਰੇ ਕ ਝ ਦਿੱਸ। ਉਸ ਨੇ ਵਕਿਾ, ਤ ਿਾਡੇ ਬਿੱ  ੇਨਿੀਂ 
ਤ ਿਾਡੇ। ਉਿ ਿਨ ਬਾਲ ਵਜੰਦਗੀ ਦੀਆਂ ਇਿੱਛਾਿਾਂ ਦੇ। ਉਿ ਆਏ ਭਾਿੇਂ ਰਾਿੀਂ ਤ ਿਾਡੇ(ਭਾਿ 

ਤ ਸੀਂ ਉਿਨਾਂ ਨ ੰ  ਜਨਮ ਵਦਿੱ ਤਾ), ਪਰ ਨਿੀਂ ਉਿ ਤ ਿਾਡੇ। ਤ ਸੀਂ ਉਿਨਾਂ ਨ ੰ  ਦ ੇਸਕਦੇ ਿੋ 
ਵਪਆਰ ਆਪਣਾ, ਪਰ ਨਿੀਂ ਆਪਣੇ ਵਿ ਾਰ। ਉਿ ਿੋਣ ਆਪਣੀਆਂ ਸੋ ਾਂ ਦ ੇਮਾਲਕ 

ਆਪ। ਤ ਸੀਂ ਉਿਨਾਂ ਨ ੰ  ਸਰੀਰਕ ਰ ਪ ਵਿ  ਰਿੱਖ ਸਕ ੋਕੋਲ ਆਪਣੇ, ਪਰ ਨਿੀਂ ਉਿਨਾਂ 
ਦੀ ਆਤਮਾ; ਉਿਨਾਂ ਦੀ ਆਤਮਾ ਦਾ ਵਨਿਾਸ ਿੋਿੇ ਆਉਣ ਿਾਲੇ ਕਿੱਲ ਵਿ , ਵਜਥੇ ਤ ਸੀਂ 
ਨਿੀਂ ਸਕਦੇ ਜਾ, ਸ ਪਵਨਆਂ ਵਿ  ਿੀ। ਤ ਸੀਂ ਕਰੋ ਕੋਵਸ਼ਸ਼ ਉਿਨਾਂ ਦੀ ਤਰਾਂ ਬਣਨ ਦੀ, 
ਪਰ ਨਾ  ਾਿੋ ਉਿਨਾਂ ਨ ੰ  ਆਪਣੇ ਿਰਗਾ ਬਣਾਉਣ ਦੀ। ਵਜੰਦਗੀ ਨਾ ਮ ੜਦੀ ਵਪਛਾਂਿ 

ਿਿੱਲ, ਨਾ ਬਣੇ ਬੀਤ   ਿੱ ਕ ੇਸਮੇਂ ਿਰਗੀ। ਤ ਸੀਂ ਿੋ ਉਿ ਕਮਾਨ ਵਜਸ ਵਿ ੋਂ ਤ ਿਾਡੇ ਬਿੱ  ੇ

ਵਨਕਲਦੇ ਵਜਉਂਦੇ ਤੀਰ ਿਾਂਗ। ਤੀਰ ਅੰਦਾਜ ਦ ਰ ਵਦਸ ਿਿੱਦੇ ਿਿੱਲ ਲਾ ਵਨਸ਼ਾਨਾ ਛਿੱਡੇ 
ਤੀਰ। ਉਿ ਤ ਿਾਨ ੰ  ਮੋੜੇ ਪ ਰੇ ਜੋਰ ਨਾਲ ਤਾਂ ਜੋ ਉਸਦਾ ਤੀਰ ਤੇਜੀ ਨਾਲ ਪਿ ੰ   ੇਦ ਰ 

ਆਪਣੇ ਵਨਸ਼ਾਨੇ ਤਿੱਕ। ਤੀਰ ਅੰਦਾਜ ਰਾਿੀਂ ਤ ਿਾਨ ੰ  ਮੋੜਨਾ ਆਨੰਦ ਮਈ ਿੋਿੇ; ਵਕਉਂ ਜੋ 

ਉਿ(ਪਰਮਾਤਮਾ)ਵਜੰਨਾ ਵਪਆਰ ਉੱਡਦੇ ਤੀਰ ਨ ੰ  ਕਰੇ ਓਨਾ ਿੀ ਵਪਆਰ ਕਰੇ ਆਪਣੀ 
ਮਜਬ ਤ ਕਮਾਨ ਨ ੰ  ਿੀ।  
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4. ਦਾਨ ਦੇਣ ਬਾਰੇ ਇਕ ਅਮੀਰ ਆਦਮੀ ਨੇ ਵਕਿਾ, ਸਾਨ ੰ  ਦਾਨ ਦੇਣ ਬਾਰ ੇਕ ਝ ਦਿੱਸ। 
ਉਸਨੇ ਜ ਆਬ ਵਦਿੱ ਤਾ :ਜਦੋਂ ਤ ਸੀਂ ਆਪਣ ੇਖਜਾਨੇ ਵਿ ੋਂ ਵਦਓ ਦਾਨ ਤਾਂ ਉਿ ਨਾ ਿੋਿੇ ਕੋਈ 

ਦਾਨ। ਜਦੋਂ ਤ ਸੀਂ ਆਪਣੇ-ਆਪ ਵਿ ੋਂ ਵਦਓ ਉਿੀ ਿੋਿੇ ਅਸਲੀ ਦਾਨ। ਤ ਿਾਡੀ ਧਨ-ਦੌਲਤ 

ਅਸਲ ਵਿ  ਿੈ ਕੀ? ਉਿ  ੀਜਾਂ ਜੋ ਤ ਸੀਂ ਰਿੱਖ ਲਓ ਸਾਂਭ ਵਕ ਆਉਣ ਿਾਲੇ ਸਮੇਂ ਆ ਜਾਣ 

ਕੰਮ? ਵਕਿੜਾ ਕਿੱਲ? ਆਉਣ ਿਾਲਾ ਕਿੱਲਹ? ਉਸ ਵਜਆਦਾ ਵਸਆਣੇ ਕ ਿੱ ਤੇ ਲਈ ਿੀ ਿੋਿੇਗਾ 
ਕੀ ਜੋ ਪਵਿਿੱ ਤਰ ਸ਼ਵਿਰ ਦੀ ਯਾਤਰਾ ਕਰ ਰਿੇ ਰਾਿੀਆਂ ਦਾ ਵਪਿੱ ਛਾ ਕਰਦੇ ਰੇਵਗਸਤਾਨ 

ਦ ੇਬਦਲਦ ੇਰਾਿਾਂ ਦੀ ਰੇਤ ਵਿ  ਿਿੱਡੀਆਂ ਰਿੱਖ ੇਦਿੱਬ। ਜਰ ਰਤ ਦਾ ਡਰ ਿ ੈਕੀ? ਵਸਰਫ 

ਖ਼ ਦ ਦੀ ਜਰ ਰਤ ਤੋਂ ਵਬਨਾਂ ਕ ਝ ਨਿੀਂ ਿੋਰ। ਜਦੋਂ ਤ ਿਾਡਾ ਖ ਿ ਿੋਿੇ ਭਵਰਆ, ਪਰ ਫੇਰ 

ਿੀ ਤ ਿਾਨ ੰ  ਲਿੱ ਵਗਆ ਰਿੇ ਡਰ ਵਪਆਸ ਦਾ। ਇਿ ਅਸਲ ਵਿ  ਨਾ ਿੋਿੇ ਵਪਆਸ ਦਾ ਡਰ, 

ਇਿ ਿੋਿ ੇਡਰ ਉਸ ਵਪਆਸ ਦਾ ਜੋ ਨਾ ਬ ਝ ੇਕਦੇ। ਕਈ ਿੋਣ ਅਵਜਿੇ ਵਜੰਨਾਂ ਕੋਲ ਿੋਿੇ 
ਬਿ ਤ ਕ ਝ, ਉਸ ਵਿ ੋਂ ਬਿ ਤ ਘਿੱਟ ਕਰਦੇ ਦਾਨ, ਇਸ ਲਈ ਵਕ ਉਿਨਾਂ ਦੀ ਬਣੀ ਰਿੇ 
ਪਵਿ ਾਣ। ਉਿਨਾਂ ਦੀਆਂ ਅੰਦਰਲੀਆ ਂਲ ਕੀਆਂ ਇਿੱਛਾਿਾਂ ਵਦਿੱ ਤ ੇਦਾਨ ਨ ੰ  ਕਰ ਦੇਣ ਅਰਥ 

ਿੀਣ। ਕਈ ਿੋਣ ਅਵਜਿੇ ਵਜੰਨਾਂ ਕੋਲ ਿੋਿੇ ਭਾਿੇਂ ਘਿੱਟ, ਪਰ ਉਿ ਸਾਰਾ ਿੀ ਕਰ ਦੇਣ ਦਾਨ। 
ਇਿ ਿੋਣ ਉਿ ਲੋਕ ਜੋ ਵਜੰਦਗੀ ਅਤੇ ਜੀਿਨ ਦੇ ਵਦਆਲ  ਪ ਣੇ ਤ ੇਕਰਨ ਵਿਸ਼ਿਾਸ ਅਤੇ 
ਉਿਨਾਂ ਦ ੇਖਜਾਨੇ ਿਮੇਸ਼ਾ ਰਵਿਣ ਭਰਪ ਰ। ਕਈ ਅਵਜਿੇ ਿੀ ਿੋਣ ਜੋ ਖ ਸ਼ੀ ਨਾਲ ਵਦੰਦੇ 
ਦਾਨ ਅਤੇ ਇਿੋ ਖ ਸ਼ੀ ਿੋਿੇ ਉਿਨਾਂ ਦਾ ਇਨਾਮ। ਕ ਝ ਿੋਣ ਅਵਜਿੇ ਦਾਨੀ ਜੋ ਦਾਨ ਕਰਨ 

ਪਰ ਦ ਖੀ ਿੋ ਕੇ ਨਿੀਂ ਅਤ ੇਨਾ ਿੀ ਭਾਲਦੇ ਇਸ ਵਿ ੋਂ ਖ ਸ਼ੀ। ਉਿ ਦਾਨ ਦੇਣ ਸਮੇਂ ਪ ੰ ਨ 

ਿਰਗੀ ਸੋ  ਿਿੱਲ ਨਾ ਵਦੰਦੇ ਵਧਆਨ। ਉਿ ਦਾਨ ਕਰਨ ਵਜਿੇਂ ਦ ਰ ਿਾਦੀਆਂ ਵਿ  ਮਵਿੰਦੀ 
ਦਾ ਬ ਟਾ ਆਪਣੀਆਂ ਪਿੱਤੀਆਂ ਦੀ ਮਵਿਕ ਿਿਾ‘   ਦੇਿੇ ਵਖੰਡੇਰ। ਅਵਜਿੇ ਰਿੱਬੀ ਲੋਕਾਂ ਦ ੇ

ਿਿੱਥਾਂ ਵਿ ੋਂ ਬੋਲਦਾ ਿੈ ਰਿੱਬ ਅਤੇ ਉਿਨਾਂ ਦੀਆਂ ਅਿੱਖਾਂ ਰਾਿੀਂ ਰਿੱਬ ਧਰਤੀ ਿਿੱਲ ਤਿੱਕ ੇਅਤੇ 
ਿਿੱ ਸੇ। ਵਕਸੇ ਦ ੇਮੰਗਣ ਤ ੇਵਦਿੱ ਤਾ ਦਾਨ ਿੋਿੇ  ੰਗਾ, ਪਰ ਵਬਨਾਂ ਮੰਵਗਆ ਵਦਿੱ ਤਾ ਦਾਨ ਿੋਰ 

ਿੀ ਿੈ  ੰਗਾ ਅਤੇ ਖ ਿੱ ਲਹੇ  ਵਦਲ ਨਾਲ ਦਾਨ ਦੇਣ ਿਾਵਲਆਂ ਨ ੰ  ਦਾਨ ਦੇਣ ਤੋਂ ਿੀ ਵਜਆਦਾ 
ਖ ਸ਼ੀ ਵਮਲੇ ਦਾਨ ਲੈਣ ਿਾਲੇ ਦੀ ਭਾਲ। ਕੀ ਕੋਈ  ੀਜ ਿੈ ਅਵਜਿੀ ਵਜਸ ਨ ੰ  ਤ ਸੀਂ ਰਿੱਖਣਾ 
 ਾਿ ੰ ਦੇ ਿ ੋਆਪਣੇ ਕੋਲ? ਤ ਿਾਡੇ ਕੋਲ ਜੋ ਕ ਝ ਿੀ ਿੈ, ਇਕ ਵਦਨ ਵਮਲ ਜਾਿਗੇਾ ਵਕਸੇ ਨ ੰ  
ਿੋਰ, ਇਸ ਲਈ  ੰਗਾ ਇਿੋ ਿੈ ਿ ਣੇ ਦ ੇਵਦਓ, ਤਾਂ ਜੋ ਤ ਿਾਨ ੰ  ਿੀ ਵਮਲੇ ਦੇਣ ਦੀ ਖ ਸ਼ੀ ਨਾ 
ਵਕ ਤ ਿਾਡੇ ਿਾਰਸਾਂ ਨ ੰ । ਤ ਸੀਂ ਆਮ ਤੌਰ ਤ ੇਕਵਿੰਦੇ ਿੋ, 'ਮੈਂ ਦਾਨ ਦੇਿਾਂਗਾ, ਪਰ ਵਜੰਨਾਂ ਨ ੰ  
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ਲੋੜ ਿੈ। ‘ਤ ਿਾਡੇ ਬਾਗ਼ ਦ ੇਰ ਿੱ ਖ ਤਾਂ ਇਿ ਨਾ ਕਵਿਣ, ਨਾ ਿੀ ਤ ਿਾਡੀਆਂ  ਰਾਂਦਾ ਦ ੇਪਸ਼ । 
ਉਿ ਇਸ ਲਈ ਵਦੰਦੇ ਿਨ ਤਾਂ ਜੋ ਉਿ ਰਵਿ ਸਕਣ ਵਜਉਂਦੇ। ਆਪਣੇ ਕੋਲ ਿੀ ਜੋ ਰਿੱਖਦੇ 
ਸਾਂਭ ਉਿ ਿ ੋਜਾਣ ਖਤਮ। ਯਕੀਨਨ ਜੋ(ਕ ਦਰਤ ਤੋਂ )ਆਪਣੇ ਵਦਨ ਅਤੇ ਰਾਤ ਪਰਾਪਤ 

ਕਰਨ ਦ ੇਿ ੰ ਦੇ ਯੋਗ, ਉਿ ਤ ਿਾਡੇ ਕੋਲੋਂ  ਿੀ ਸਭ ਕ ਝ ਲੈਣ ਦ ੇਿੋਣ ਯੋਗ। ਜੋ ਵਜੰਦਗੀ ਦ ੇ

ਸਮ ੰ ਦਰ‘  ੋਂ ਘ ਿੱ ਟ ਸਕਦੇ ਭਰ, ਉਿ ਤ ਿਾਡੇ ਛੋਟੇ ਝਰਨੇ ਦੀ ਧਾਰਾ ਵਿ ੋਂ ਿੀ ਿੈ ਆਪਣਾ 
ਵਪਆਲਾ ਸਕਦੇ ਭਰ। ਇਸ ਤੋਂ ਿਧੀਆ ਗਿੱਲ ਿੋਿ ੇਿੋਰ ਕੀ, ਜੋ ਿੌਸਲੇ ਅਤ ੇਭਰੋਸੇ ਵਿ  

ਿ(ੈਦਾਨ ਦੇਣ ਸਮੇਂ), ਨਾ ਵਕ ਦਾਨ ਲੈਣ ਵਿ ? ਤ ਸੀਂ ਿੋ ਕੌਣ ਜੋ ਆਪਣੀ ਖ ਸ਼ੀ ਅਤੇ ਯੋਗਤਾ 
ਨ ੰ  ਪਰਖਣ ਲਈ ਦ ਵਜਆਂ ਦ ੇਮਾਣ-ਸਨਮਾਨ ਨ ੰ  ਸਿੱਟ ਮਾਰੋ, ਤਾਂ ਜੋ ਉਿ ਤ ਿਾਡੇ ਸਾਿਮਣੇ 
ਆਪਣੀ ਅਸਲੀਅਤ ਨ ੰ  ਬ-ੇਪਰਦਾ ਕਰ ਸਕਣ? ਪਵਿਲਾਂ ਤ ਸੀਂ ਇਿ ਖ਼ ਦ ਦੇਖੋ ਵਕ ਕੀ 
ਤ ਸੀਂ ਦੇਣ ਦ ੇਯੋਗ ਿੀ ਿੋ ਅਤ ੇਦਾਨ ਦਣੇ ਦ ੇਸਾਧਨ ਿਨ ਕੋਲ ਤ ਿਾਡ?ੇ ਸਿੱ ਾਈ ਇਿ ਿ ੈ

ਵਕ ਇਿ ਵਜੰਦਗੀ ਿੀ ਿ ੈਜੋ ਵਜੰਦਗੀ ਨ ੰ  ਦੇਿੇ ਕ ਝ। ਤ ਸੀਂ ਜੋ ਸਮਝਦੇ ਿ ੋਆਪਣੇ ਆਪ ਨ ੰ  
ਦਾਨੀ, ਤ ਸੀਂ ਤਾਂ ਦਾਨ ਦੇਣ ਦ ੇਮਵਿਜ ਿੋ ਇਕ ਸਾਧਨ। ਤ ਸੀਂ ਦਾਨ ਲੈਣ ਿਾਵਲਓ ਅਤੇ 
ਤ ਸੀਂ ਸਾਰੇ ਿੀ ਦਾਨ ਲੈਣ ਿਾਲੇ ਿੋ, ਤ ਸੀਂ ਆਪਣੇ-ਆਪ 'ਤ ੇਅਵਿਸਾਨ ਦਾ ਭਾਰ ਨਾ ਮੰਨੋ, 

ਵਕਤੇ ਇਿ ਨਾ ਿੋਿੇ ਵਕ ਤ ਸੀਂ ਆਪਣੇ ਅਤੇ ਜੋ ਤ ਿਾਨ ੰ  ਵਦੰਦ ੇਿਨ ਉਿਨਾਂ ਨ ੰ  ਵਕਸੇ ਿੀਣ 

ਭਾਿਨਾ ਦਾ ਵਸ਼ਕਾਰ ਵਦਓ ਬਣਾ ਜਾਂ ਵਕਸੇ ਭਾਰ ਿੇਠ ਵਦਓ ਦਬਾ। ਇਸ ਤੋਂ  ੰਗਾ ਿੈ ਵਕ 

ਤ ਸੀਂ ਦਾਨ ਦੇਣ ਿਾਲੇ ਨਾਲ ਵਮਲ ਕੇ ਉਸਦੇ ਵਦਿੱ ਤੇ ਤੋਿਫ਼ੇ ਦ ੇਖੰਭਾ‘ ਤ ੇਉੱਡੋ(ਭਾਿ ਤ ਸੀਂ 
ਦਾਨ ਦ ੇਸਿਾਰ ੇਇਸ ਤਰਾਂ ਅਿੱਗੇ ਿਧੋ ਵਜਿੇਂ ਪੰਛੀ ਆਪਣੇ ਖੰਬਾਂ ਦਾ ਸਿਾਰੇ ਉੱਡਦੇ ਿਨ)। 

ਆਪਣੇ ਕਰਜ ੇਸੰਬੰਧੀ ਬਿ ਤਾ ਸੋ ਣਾ ਵਦਲ ਖੋਲਹ ਕੇ ਰਵਿਮਤਾਂ ਦੇਣ ਿਾਲੇ ਦਾਨੀ‘ ਤ ੇਸ਼ਕ 

ਕਰਨ ਬਰਾਬਰ ਿ,ੈ ਵਜਸ ਨੇ ਸਾਨ ੰ  ਧਰਤੀ ਨ ੰ  ਮਾਂ ਦ ੇਰ ਪ ਅਤ ੇਰਿੱਬ ਨ ੰ  ਵਪਤਾ ਦ ੇਰ ਪ 

ਵਿ  ਿੈ ਬਖ਼ਵਸ਼ਆ।  
5. ਖਾਣ-ਪ੍ੀਣ ਬਾਰ ੇਇਕ ਬਜ ਰਗ ਜੋ ਵਕਸੇ ਸਰਾਂ ਦਾ  ੌਕੀਦਾਰ ਸੀ ਨੇ ਵਕਿਾ, ਸਾਨ ੰ  
ਖਾਣ-ਪੀਣ ਸੰਬੰਧੀ ਕ ਝ ਦਿੱਸ। ਉਸ ਨੇ ਵਕਿਾ :ਤ ਸੀਂ ਰਵਿ ਸਕਦੇ ਜੇ ਵਜਉਂਦੇ ਇਸ ਧਰਤੀ 
ਦੀ ਖ ਸ਼ਬ  ਦ ੇਆਸਰੇ ਿੀ ਅਤੇ ਉਸ ਬ ਟੇ ਦੀ ਤਰਾਂ ਜੋ ਰੌਸ਼ਨੀ ਦ ੇਸਿਾਰੇ ਿੀ ਰਿੇ ਵਜਉਂਦਾ, 
ਤਾਂ ਿ ੰ ਦਾ ਵਕੰਨਾ  ੰਗਾ। ਪਰ ਵਕਉਂ ਜੋ ਤ ਸੀਂ ਆਪ ਕ ਝ ਖਾਣ ਲਈ ਮਾਰਨਾ ਿੀ ਿ ੈਵਕਸੇ ਨ ੰ  
ਅਤੇ ਬ ਝਾਉਣ ਲਈ ਵਪਆਸ ਆਪਣੀ, ਵਕਸੇ ਨਿ-ਜੰਮੇ ਬਿੱ  ੇਨ ੰ  ਦ ਰ ਕਰਨਾ ਿੀ ਿ ੈਉਸ 

ਦੀ ਮਾਂ ਦ ੇਦ ਿੱ ਧ ਤੋਂ, ਤਾਂ ਇਿ ਿੋਣਾ  ਾਿੀਦਾ ਿੈ ਰਿੱਬ ਦੀ ਪ ਜਾ ਦੀ ਤਰਾਂ। ਇਸ ਕੰਮ ਲਈ 
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ਤ ਸੀਂ ਆਪਣੇ ਤਖ਼ਤੇ(ਵਜਸ ਤ ੇਪਸ਼ , ਪੰਛੀਆਂ ਨ ੰ  ਰਿੱਖ ਕੇ ਕਿੱ ਵਟਆ ਜਾਂਦਾ ਿੈ)ਨ ੰ  ਵਦਓ 

ਬਲੀਦਾਨ ਕਰਨ ਿਾਲੀ ਉਸ ਪਵਿਿੱ ਤਰ ਅਗਨੀ( ਿੇਦੀ )ਦਾ ਰ ਪ ਵਜਸ‘ ਤ ੇਜੰਗਲ ਅਤੇ 
ਸ਼ਵਿਰ ਦ ੇਪਾਕ ਅਤੇ ਵਨਰਦੋਸ਼ਾਂ ਦੀ ਵਦਿੱ ਤੀ ਜਾਿੇ ਬਲੀ, ਜੋ ਿੋਣ ਇਨਸਾਨਾਂ ਨਾਲੋਂ  ਿੀ 
ਿਧੇਰੇ ਪਵਿਿੱ ਤਰ ਅਤੇ ਭੋਲੇ-ਭਾਲੇ। ਜਦੋਂ ਤ ਸੀਂ ਮਾਰਦੇ ਿੋ ਵਕਸੇ ਜਾਨਿਰ ਨ ੰ  ਤਾਂ ਤ ਸੀਂ ਉਸ 

ਨ ੰ  ਆਪਣੇ ਵਦਲ ਇਸ ਤਰਾਂ ਿੋਿੋ ਮ ਖਾਤਬ“ :ਵਜਸ ਸ਼ਕਤੀ ਨਾਲ ਮੈਂ ਕਰ ਵਰਿਾ ਿਾਂ ਤੈਨ ੰ  
ਵਜਬਾਿ(ਕਤਲ )ਉਿੀ ਤਾਕਤ ਮੈਨ ੰ  ਿੀ ਕਰੇ ਖਤਮ; ਮੈਂ ਿੀ ਬਣਾ ਵਕਸੇ ਦ ੇਖਾਣ ਦਾ 
ਸਮਾਨ। ਵਜਸ ਕਾਨ ੰ ਨ ਨੇ ਕੀਤਾ ਿੈ ਮੇਰੇ ਸਪ ਰਦ ਤੈਨ ੰ  ਉਿੀ ਕਾਨ ੰ ਨ ਮੈਨ ੰ  ਕਰ ਦੇਿੇ ਵਕਸੇ 

ਿੋਰ ਿਿੱਡੀ ਸ਼ਕਤੀ ਦ ੇਿਿਾਲੇ। ਤੇਰਾ ਅਤੇ ਮੇਰਾ ਖ਼ ਨ ਨਿੀਂ ਉਸ ਰਸ ਤੋਂ ਵਬਨਾਂ ਕ ਝ ਿੋਰ 

ਜੋ ਸਿਰਗ ਦ ੇ ਵਿਸ਼ਾਲ ਰ ਿੱ ਖ ਨ ੰ  ਵਰਿਾ ਿੈ ਪਾਲ(ਜੋ ਇਸ ਸੰਸਾਰ ਰ ਪੀ ਵਿਸ਼ਲ ਰ ਿੱ ਖ ਨ ੰ  
ਪਾਲ ਵਰਿਾ ਿ)ੈ। ਜਦੋਂ ਤ ਸੀਂ ਵਕਸੇ ਸੇਬ ਨ ੰ  ਿੋ  ਬਾਉਂਦੇ ਆਪਣੇ ਦੰਦਾਂ ਨਾਲ, ਤਾਂ ਆਪਣੇ 
ਵਦਲ ਵਿ  ਇਿ ਕਿੋ ਜਰ ਰ‘ :ਤੇਰੇ ਬੀਜ ਰਵਿਣਗੇ ਮੇਰੇ ਸਰੀਰ ਵਿ  ਅਤੇ ਮੇਰੇ ਵਦਲ 

ਵਿ  ਰਵਿਣਗੀਆਂ ਵਖਵੜਆਂ ਕਲੀਆਂ ਿਮੇਸ਼ਾ ਤੇਰੇ ਆਉਣ ਿਾਲੇ ਕਿੱਲ ਦੀਆਂ। ਤੇਰੀ 
ਖ ਸ਼ਬ  ਮੇਰ ੇਸਾਿਾਂ ਨ ੰ  ਰਿੇਗੀ ਮਵਿਕਾਉਂਦੀ ਅਤੇ ਆਪਾਂ ਦੋਿੇਂ ਆਉਣ ਿਾਲੇ ਮੌਸਮ ਵਿ  

ਰਿਾਂਗੇ ਖ ਸ਼ੀਆਂ ਦਾ ਆਨੰਦ ਮਾਣਦੇ।' ਪਤਝੜ ਦੀ ਰ ਿੱ ਤੇ ਜਦੋਂ ਆਪਣੇ ਬਾਗ਼ਾਂ ਦ ੇਅੰਗ ਰਾਂ 
ਦਾ ਰਸ ਕਿੱਢਣ ਲਈ ਉਿਨਾਂ ਨ ੰ  ਕਰ ਇਕਿੱ ਠੇ ਤ ਸੀਂ ਘ ਲਾਿੜੀ ਵਿ  ਪਾਓ ਤਾਂ ਆਪਣੇ 
ਵਦਲ ਨ ੰ  ਇਿ ਕਵਿਣਾ‘ :ਮੈਂ ਿੀ ਿਾਂ ਇਕ ਬਗੀ ਾ ਅੰਗ ਰਾਂ ਦਾ ਅਤੇ ਫਲ ਮੇਰੇ ਿੀ ਕਰ 

ਇਕਿੱ ਠੇ ਭਿੱਠੀ ਵਿ  ਜਾਣਗੇ ਕਾਿੜੇ। ਨਿੀਂ ਸ਼ਰਾਬ ਦੀ ਤਰਾਂ ਰਿੱ ਵਖਆ ਜਾਏਗਾ ਮੈਨ ੰ  ਿੀ 
ਕਈ ਭਾਂਵਡਆਂ ਵਿ ।' ਜਦੋਂ ਸਰਦੀਆਂ ਵਿ  ਕਿੱਢਦੇ ਿੋ ਘਵੜਆਂ‘  ੋਂ ਸ਼ਰਾਬ, ਤਾਂ ਿਰ 

ਵਪਆਲੇ ਲਈ ਤ ਿਾਡੇ ਵਦਲ ਵਿ  ਿੋਿੇ ਇਕ ਗੀਤ; ਿਰ ਗੀਤ ਵਿ  ਿੋਿੇ ਪਤਝੜ ਦ ੇ

ਵਦਨਾਂ ਦੀ ਯਾਦ, ਯਾਦ ਅੰਗ ਰਾਂ ਦ ੇਬਾਗ਼ ਅਤੇ ਉਸ ਭਿੱਠੀ ਦੀ, ਬਣਾਉਂਦੀ ਜੋ ਸ਼ਰਾਬ।  
6. ਕੰਮ ਇਕ ਿਲ ਿਾਿ ਣ ਿਾਲੇ ਵਕਸਾਨ ਨੇ ਵਕਿਾ, ਸਾਡੇ ਨਾਲ ਕੰਮ ਬਾਰੇ ਕਰ ਕੋਈ 

ਗਿੱਲ। ਉਸ ਨੇ ਜਿਾਬ ਵਦਿੱ ਤਾ :ਤ ਸੀਂ ਕਰਦੇ ਿੋ ਕੰਮ ਤਾਂ ਜੋ ਤ ਸੀਂ ਧਰਤੀ ਅਤੇ ਧਰਤੀ ਦੀ 
ਆਤਮਾ ਨਾਲ ਵਮਲ ਕੇ  ਲ ਸਕੋ। ਵਿਿਲੇ ਰਵਿਣ ਦਾ ਮਤਲਬ ਿੈ ਬਦਲਦੇ ਮੌਸਮ ਅਤੇ 
ਸ਼ਾਨ ਮਿੱਤੇ ਵਜੰਦਗੀ ਦ ੇਨਾ ਖਤਮ ਿੋਣ ਿਾਲਾ ਰਾਿ ਤੋਂ ਿ ੋਜਾਣਾ ਬੇਗਾਨੇ। ਜਦੋਂ ਤ ਸੀਂ ਕਰਦੇ 
ਿ ੋਕੰਮ, ਤ ਸੀਂ ਉਸ ਸਮੇਂ ਿੋਿੋ ਉਸ ਬੰਸਰੀ ਦੀ ਤਰਾਂ ਵਜਸ ਵਿ  ਸਮੇਂ ਦ ਆਰਾ ਮਾਰੀ ਿਰ 

ਫ ਕ ਬਣ ਜਾਿੇ ਸੰਗੀਤ। ਤ ਿਾਡੇ ਵਿ ੋਂ ਭਲਾ ਿੈ ਕੋਈ ਅਵਜਿਾ ਜੋ ਉਿਨਾਂ ਪਲਾਂ ਵਿ  ਬਣ 
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ਜਾਿੇ ਮ ਕ ਦਰਸ਼ਕ ਜਦੋਂ ਿਰ ਕੋਈ ਬੰਸਰੀ ਦੀਆਂ ਸ ਰਾਂ ਨਾਲ ਿ ੋਇਕ-ਵਮਕ ਵਰਿਾ ਿੋਿੇ 
ਗਾ। ਤ ਿਾਨ ੰ  ਿਮੇਸਾਂ ਇਿੋ ਦਿੱ ਵਸਆ ਜਾਿੇ ਵਕ ਵਕਰਤ ਕਰਨੀ ਇਕ ਸਰਾਪ ਅਤੇ ਵਮਿਨਤ 

ਕਰਨੀ ਿ ੈਬਦਵਕਸਮਤੀ। ਮੈਂ ਤ ਿਾਨ ੰ  ਵਰਿਾ ਿਾਂ ਦਿੱਸ ਵਕ ਜਦੋਂ ਤ ਸੀਂ ਕਰੋ ਕੰਮ, ਉਸ ਸਮੇਂ 
ਤ ਸੀਂ ਧਰਤੀ ਦ ੇਉਸ ਸ ਪਨੇ ਨ ੰ  ਕ ਝ ਿਿੱਦ ਤਿੱਕ ਕਰੋ ਪ ਰਾ ਜੋ ਸ ਪਨੇ ਦ ੇਜਨਮ ਸਮੇਂ ਿੀ 
ਲਿੱ ਗ ਵਗਆ ਸੀ ਤ ਿਾਡੇ ਵਜੰਮੇ। ਜਦੋਂ ਤ ਸੀਂ ਕਰਦੇ ਿੋ ਵਮਿਨਤ ਤਾਂ ਤ ਸੀਂ ਵਜੰਦਗੀ ਨਾਲ 

ਕਰਦੇ ਿ ੋ ਵਪਆਰ। ਵਮਿਨਤ ਰਾਿੀਂ ਵਜੰਦਗੀ ਨ ੰ  ਿੈ  ਾਿ ਣਾ, ਵਜੰਦਗੀ ਦ ੇਸਭ ਤੋਂ ਿਿੱਡੇ 
ਰਿਿੱਸ ਨਾਲ ਸਾਂਝ ਪਾਉਣਾ, ਪਰ ਜੇ ਤ ਸੀਂ ਆਪਣੇ ਦ ਿੱ ਖਾਂ ਸਮੇਂ ਇਿ ਕਿੋ ਵਕ ਤ ਿਾਡਾ ਜਨਮ 

ਿ ੈਇਕ ਮ ਸੀਬਤ ਅਤ ੇਿਿੱਡ-ਮਾਸ ਨਾਲ ਬਵਣਆ ਤ ਿਾਡਾ ਸਰੀਰ ਿ ੈਤ ਿਾਡੇ ਮਿੱਥੇ ਤ ੇ

ਵਲਖੇ ਸਰਾਪ ਦੀ ਤਰਾਂ ਤਾਂ ਮੇਰਾ ਜ ਆਬ ਿੈ ਇਿੋ ਵਕ ਤ ਿਾਡੇ ਮਿੱਥੇ ਦ ੇਪਸੀਨੇ ਦੀਆਂ ਬ ੰ ਦਾਂ 
ਿੀ ਸਕਦੀਆਂ ਮੇਟ ਤ ਿਾਡੇ ਲੇਖ। ਤ ਿਾਨ ੰ  ਇਿ ਿੀ ਵਗਆ ਿੈ ਦਿੱ ਵਸਆ ਵਕ ਵਜੰਦਗੀ ਿੈ 
ਿਨੇਰਾ ਅਤ ੇਤ ਸੀਂ ਿੀ ਥਕਾਿਟ ਦ ੇਸਮੇਂ ਵਜੰਦਗੀ ਤੋਂ ਉਪਰਾਮ ਿ ੋ  ਕੇ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਤਰਾਂ 
ਉਿੀ ਕ ਝ ਲਿੱ ਗ ਜਾਂਦੇ ਿੋ ਦ ਿਰਾਉਣ। ਮੇਰਾ ਿੈ ਇਿ ਕਿਣਾ ਵਕ ਵਜੰਦਗੀ ਿਾਵਕਆ ਿੀ ਿੈ 
ਘੋਰ ਿਨੇਰਾ ਜਦੋਂ ਤਿੱਕ ਇਸ ਵਿ  ਕੋਈ ਖਾਵਿਸ਼, ਕੋਈ ਇਿੱਛਾ ਨਿੀਂ। ਿਰ ਖਾਵਿਸ਼ ਿੋਿੇ 
ਅੰਨੀ ਜਦ ਤਿੱਕ ਉਸ ਵਿ  ਨਾ ਿੋਿੇ ਵਗਆਨ, ਵਗਆਨ ਿੀ ਿ ੈਕੰਮ ਤੋਂ ਵਬਨਾਂ ਅਰਥ ਿੀਣ 

ਅਤੇ ਪਰੇਮ ਭਾਿ ਤੋਂ ਵਬਨਾਂ ਿ ੈਕੰਮ ਿੀ ਿੋਿੇ ਖੋਖਲਾ। ਜਦੋਂ ਤ ਸੀਂ ਕਰੋ ਕੋਈ ਕੰਮ ਵਪਆਰ 

ਨਾਲ ਤਾਂ ਤ ਸੀਂ ਖ਼ ਦ ਨਾਲ, ਿਰੋਾਂ ਨਾਲ ਅਤੇ ਰਿੱਬ ਨਾਲ ਿੋ ਜ ੜਦੇ। ਵਪਆਰ ਨਾਲ ਕੀਤਾ 
ਕੰਮ ਕੀ ਿ ੰ ਦਾ ਿ?ੈ ਇਿ ਿੈ ਆਪਣ ੇਵਦਲ ਦ ੇਧਾਵਗਆਂ ਨਾਲ ਕਿੱਪੜਾ ਬ ਣਨਾ ਵਜਿੇਂ ਉਿ 

ਕਿੱਪੜਾ ਤ ਿਾਡ ੇਵਕਸੇ  ਾਿ ਣ ਿਾਲੇ ਨੇ ਿੈ ਪਾਉਣਾ। ਇਿ ਉਸ ਤਰਾਂ ਿ ੈਵਜਿੇਂ ਵਪਆਰ ਨਾਲ 

ਘਰ ਬਣਾਉਣਾ ਵਜਸ ਵਿ  ਿੋਿ ੇਤ ਿਾਡੇ ਪਰੇਮ ਵਪਆਰ ੇਨੇ ਿੈ ਰਵਿਣਾ। ਇਿ ਿੈ ਉਸੇ ਤਰਾਂ 
ਵਜਿੇਂ ਤ ਸੀਂ ਬੜੇ ਵਪਆਰ ਨਾਲ ਬੀਜਦ ੇਿੋਏ ਬੀਜ ਖ ਸ਼ੀ ਵਿ  ਿੋਿੋ ਖੀਿੇ, ਵਕਉਂ ਜੋ ਇਸ 

ਦ ੇਫਲ ਖਾਣੇ ਿਨ ਤ ਿਾਡੇ ਵਕਸੇ ਬਿ ਤ ਿੀ ਵਪਆਰੇ ਨੇ। ਇਿ ਇਸ ਤਰਾਂ ਿੈ ਵਜਿੇਂ ਆਪਣੀ 
ਬਣਾਈ ਿਰ  ੀਜ ਨ ੰ  ਤ ਸੀਂ ਸੰਿਾਰੋ ਰ ਿ ਦ ੇਰੰਦੇ ਨਾਲ ਅਤੇ ਇਸ ਦਾ ਭਾਿ ਿ ੈਵਕ ਤ ਿਾਡੇ 
ਸਨੇਿੀ ਜੋ ਰਿੱਬ ਕੋਲ ਿਨ ਜਾ ਵਬਰਾਜੇ ਉਿ ਤ ਿਾਡੇ ਆਸ-ਪਾਸ ਿੀ ਖੜੇ ਵਨਿਾਰ ਰਿੇ ਨੇ 

ਤ ਿਾਨ ੰ । ਮੈਂ ਅਕਸਰ ਸ ਵਣਆ ਿੈ ਤ ਿਾਨ ੰ  ਇਿ ਕਵਿੰਦੇ, ਵਜਿੇਂ ਤ ਸੀਂ ਸ ਿੱ ਤੇ ਪਏ ਬ ੜਬ ੜਾਉਂਦੇ 
ਿੋਿੋ ਵਕ ਵਜਸ ਨ ੰ  ਸੰਗਮਰਮਰ ਦੀ ਸੇਲੀ(ਪਿੱਥਰ ਦਾ ਿਿੱਡਾ ਟ ਕੜਾ )ਨ ੰ  ਤਰਾਸ਼ਦੇ ਿੋਏ ਉਸ 

ਵਿ ੋਂ ਆਪਣੀ ਿੀ ਰ ਿ ਦਾ ਆਕਾਰ ਵਦਖੇ, ਉਿ ਖੇਤਾਂ ਵਿ  ਿਿੱਲ  ਲਾ ਰਿ ੇਇਨਸਾਨ ਤੋਂ 
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ਿੋਿੇ ਮਿਾਨ ਅਤੇ ਜੋ ਅਸਮਾਨ ਵਿ  ਛਾਈ ਸਤਰੰਗੀ ਪੀਂਘ ਦ ੇਰੰਗਾਂ ਨ ੰ  ਪਕੜ ਕਿੱਪੜੇ 
‘ਤ(ੇਕੈਨਿਸ‘ ਤ)ੇਮਨ ਿੱ ਖ ਦ ੇਨਾਲ ਦੀ ਵਮਲਦੀ-ਜ ਲਦੀ ਤਸਿੀਰ ਦੇਿੇ ਉਲੀਕ, ਉਿ ਸਾਡੇ 
ਪੈਰਾਂ ਲਈ ਜ ਿੱ ਤੀਆਂ ਬਣਾਉਣ ਿਾਲੇ ਨਾਲੋਂ  ਿੈ ਮਿਾਨ। ਪਰ ਿ ਣ ਮੈਂ ਸ ਿੱ ਤਾ ਿਇੋਆ ਨਿੀਂ 
ਸਗੋਂ ਜਾਗਦੇ ਿੋਏ ਪ ਰ ੇਿੋਸ਼-ਿਿਾਸ ਵਿ  ਵਰਿਾ ਿਾਂ ਕਵਿ ਕੇ ਿਿਾ ਿਿੱਡ ੇਰ ਖਾਂ ਨਾਲ ਿੀ 
ਉਸੇ ਵਮਿੱ ਠੇ ਲਵਿਜੇ ਵਿ  ਕਰੇ ਗਿੱਲਾਂ ਵਜਿੇਂ ਘਾਿ ਦੀਆ ਂਵਨਿੱਕੀਆਂ-ਵਨਿੱਕੀਆਂ ਵਤੜਾਂ ਨਾਲ 

ਅਤੇ ਵਸਰਫ ਉਿੀ ਇਨਸਾਨ ਿੈ ਿਿੱਡਾ ਜੋ ਿਿਾ ਦੇ ਰ ਮਵਕਆਂ ਨ ੰ  ਿੀ ਆਪਣੇ ਵਪਆਰ ਨਾਲ 

ਇਕ ਵਮਠਾਸ ਭਰੇ ਗੀਤ ਵਿ  ਦੇਿੇ ਢਾਲ। ਕੰਮ, ਵਪਆਰ ਦਾ ਿੈ ਸਾਕਾਰ ਰ ਪ ਅਤੇ ਜੇ 

ਤ ਸੀਂ ਵਪਆਰ ਦੀ ਥਾਂ ਵਦਖਾਿੇ ਜਾਂ ਓਪਰੇ ਵਜਿੇ ਵਦਲ ਨਾਲ ਕਰੋ ਕੰਮ ਤਾਂ ਇਿੋ ਿੈ  ੰਗਾ 
ਵਕ ਤ ਸੀਂ ਕੰਮ ਕਰਨਾ ਬੰਦ ਕਰਕ ੇਮੰਦਰ ਦ ੇਬ ਿ ੇਕੋਲ ਜਾ ਬੈਠੋ ਅਤ ੇਕੰਮ ਕਰਨ ਿਾਵਲਆਂ 
ਤੋਂ ਭੀਖ ਮੰਗ ਕੇ ਕਰੋ ਗ ਜਾਰਾ। ਜੇ ਤ ਸੀਂ ਅਣ ਮੰਨੇ ਵਦਲ ਨਾਲ ਬਣਾਉਣੀ ਿੈ ਰੋਟੀ ਤਾਂ 
ਤ ਸੀਂ ਕੌੜੀ-ਕ ਸੇਲੀ ਵਜਿੀ ਰੋਟੀ ਿੀ ਬਣਾਉਂਗ ੇਜੋ ਨਾ ਵਮਟਾ ਸਕ ੇਭ ਿੱ ਖ ਵਕਸੇ ਦੀ। ਜੇ ਤ ਸੀਂ 
ਸ਼ਰਾਬ ਬਣਾਉਣ ਿੇਲੇ ਮਜਬ ਰੀ ਵਿ  ਿੀ ਪੀੜੋ ਅੰਗ ਰਾਂ ਨ ੰ  ਤਾਂ ਤ ਿਾਡੀ ਬ ੜਬ ੜ ਜਵਿਰ 

ਬਣ ਸ਼ਰਾਬ ਵਿ  ਜਾਿੇ ਘ ਲ ਅਤੇ ਜੇ ਤ ਸੀਂ ਵਬਨਾਂ ਵਪਆਰ ਤੋਂ, ਵਦਖਾਿੇ ਦ ੇਤਰੌ‘ ਤ ੇਿੀ 
ਰਿ ੇਿ ੋਕੋਈ ਗੀਤ ਗਾ ਤਾਂ ਸ ਣਨ ਿਾਵਲਆਂ ਦੇ ਕੰਨਾਂ ਨ ੰ  ਵਦਨ ਅਤੇ ਰਾਤ ਦੇ ਰੌਲੇ-ਗੌਲੇ 

ਨਾਲ ਿੀ ਕਰੋਗੇ ਬੋਲਾ। 
7. ਸੱੁਖ ਅਤੇ ਦੁੱ ਖ( ਖੁਸ਼ੀ ਅਤੇ ਗ਼ਮੀ) ਇਕ ਸ ਆਣੀ ਕੇ ਵਕਿਾ, ਸਾਨ ੰ  ਖ ਸ਼ੀ ਅਤੇ ਗ਼ਮੀ 
ਸੰਬੰਧੀ ਕ ਝ ਦਿੱਸ। ਉਸ ਨੇ ਵਕਿਾ: ਤ ਿਾਡੀ ਖ ਸ਼ੀ ਿੀ ਿੈ ਵਬਨਾਂ ਪਰਦੇ ਤੋਂ ਤ ਿਾਡਾ ਗ਼ਮ, 

ਭਾਿ ਜੇ ਤ ਸੀਂ ਆਪਣੇ ਦ ਿੱ ਖਾਂ ਦ ੇਪਰਦੇ ਤੋਂ ਬਾਿਰ ਆ ਜਾਓ ਤਾਂ ਪਰਾਪਤ ਕਰ ਸਕਦੇ ਿ ੋ

ਖ ਸ਼ੀ। ਵਜਿੜੀਆਂ  ੀਜਾਂ ਤੋਂ ਵਮਲੇ ਤ ਿਾਨ ੰ  ਖ ਸ਼ੀ ਕਈ ਿਾਰ ਉਿ ਭਰੀਆਂ ਿੋਣ ਤ ਿਾਡੇ ਿੀ 
ਿੰਝ ਆਂ ਨਾਲ। ਇਸ ਤੋਂ ਵਬਨਾ ਿੋਰ ਿੋ ਿੀ ਕੀ ਸਕੇ? ਦ ਿੱ ਖ ਵਜੰਨਾਂ ਤ ਿਾਡੇ ਅੰਦਰ ਿੋਿੇ ਡ ੰ ਘਾ, 
ਤ ਿਾਨ ੰ  ਵਮਲੇ ਓਨੀ ਿੀ ਖ ਸ਼ੀ। ਕੀ ਵਜਸ ਵਪਆਲੇ ਵਿ  ਭਰੀ ਿ ੈਤ ਿਾਡੀ ਸ਼ਰਾਬ ਉਿੀ 
ਵਪਆਲਾ ਕਦੇ ਪਿੱ ਵਕਆ ਨਿੀਂ ਸੀ ਘਵਮਆਰ ਦੀ ਭਿੱਠੀ ਵਿ ? ਕੀ ਨਿੀਂ ਇਿ ਸਿੱ  ਵਕ 

ਵਜਿੜੀ ਬੰਸਰੀ ਦੀ ਧ ਨ ਤ ਿਾਡੀ ਰ ਿ ਨ ੰ  ਬਖ਼ਸੇ਼ ਆਨੰਦ, ਉਸ ਲਿੱ ਕੜ ਨ ੰ  ਕਦੇ ਵਤਖੇ 
ਔਜਾਰ ਨਾਲ ਨਿੀਂ ਸੀ ਵਗਆ ਪਿੱ ਵਛਆ? ਜਦੋਂ ਤ ਸੀਂ ਿੋਿੋ ਖ ਸ਼ੀ ਨਾਲ ਭਰਪ ਰ, ਆਪਣੇ 
ਵਦਲ ਦ ੇਅੰਦਰ ਡ ੰ ਘਾ ਝਾਕੋ ਤਾਂ ਲਿੱ ਗੇਗਾ ਪਤਾ ਵਕ ਵਜਸ  ੀਜ ਨੇ ਤ ਿਾਨ ੰ  ਕਦ ੇਕੀਤਾ ਸੀ 
ਦ ਖੀ, ਉਿੀ ਤ ਿਾਨ ੰ  ਦ ੇਰਿੀ ਿੈ ਸ ਖ। ਜਦੋਂ ਤ ਸੀਂ ਿੋਿੋ ਗ਼ਮਜਦਾ(ਦ ਖੀ), ਫੇਰ ਆਪਣੇ 
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ਵਦਲ ਿਿੱਲ ਤਿੱਕ ੋਤਾਂ ਪਤਾ ਲਿੱ ਗੇਗਾ ਤ ਿਾਨ ੰ  ਵਕ ਤ ਸੀਂ ਉਸ  ੀਜ ਲਈ ਕਰ ਰਿੇ ਿੋ 
ਵਿਰਲਾਪ ਵਜਸ ਨੇ ਕਦੇ ਬਖ਼ਵਸ਼ਆ ਸੀ ਸਕ ਨ। ਤ ਿਾਡੇ ਵਿ ੋਂ ਕ ਝ ਕਵਿਣ, ‘ਖ ਸ਼ੀ ਿੈ 
ਿਿੱਡੀ ਗ਼ਮੀ ਨਾਲੋਂ  ’ਅਤੇ ਕ ਝ ਕਵਿਣ, ‘ਨਿੀਂ, ਗ਼ਮੀ ਿੈ ਿਿੱਡੀ’, ਪਰ ਮੈਂ  ਾਿ ੰ ਦਾ ਿਾਂ ਤ ਿਾਨ ੰ  
ਦਿੱਸਣਾ ਵਕ ਇਿਨਾਂ ਦੋਿਾਂ ਨ ੰ  ਇਕ ਦ ਜੇ ਤੋਂ ਨਾ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕ ੇਜ ਦਾ। ਇਿ ਦੋਿੇਂ ਆਉਣ 

ਇਕਿੱ ਠੇ ਕੋਲ ਤ ਿਾਡੇ ਅਤੇ ਜਦੋਂ ਇਿਨਾਂ ਦੋਿਾਂ ਵਿ ੋਂ ਇਕ ਤ ਿਾਡ ੇਕੋਲ ਿਿੋੇ ਬੈਠਾ, ਤਾਂ 
ਦ ਜਾ ਤ ਿਾਡੇ ਮੰਜ‘ੇ ਤ ੇਿੋਿੇ ਸ ਿੱ ਤਾ। ਅਸਲ ਵਿ  ਤਾਂ ਤ ਸੀਂ ਆਪਣੀਆਂ ਖ ਸ਼ੀਆਂ, ਗ਼ਮੀਆਂ 
ਨਾਲ ਤਕੜੀ ਦ ੇਛਾਵਬਆਂ ਦੀ ਤਰਾਂ ਉੱਪਰ ਿੇਠਾਂ ਿ ੰ ਦੇ ਰਿੋ, ਭਾਿ ਕਦੇ ਿੋ ਜਾਿੇ ਭਾਰਾ 
ਛਾਬਾ ਖ ਸ਼ੀਆਂ ਦਾ, ਕਦੇ ਛਾਬਾ ਗ਼ਮੀਆਂ ਦਾ। ਜਦੋਂ ਤ ਸੀਂ ਿ ੋਜਾਿੋ ਦ ਿੱ ਖ-ਸ ਿੱ ਖ ਦੀ ਭਾਿਨਾ 
ਤੋਂ ਦ ਰ, ਉਿਨਾਂ ਪਲਾਂ ਵਿ  ਿੀ ਤ ਸੀਂ ਠਵਿਰਾ ਦੀ ਅਿਸਥਾ ਕਰ ਸਕੋਂ ਪਰਾਪਤ ਅਤੇ ਇਕ 

ਥਾਂ ਜਾਓ ਵਟਕ। ਜਦੋਂ ਤ ਿਾਡੀਆਂ ਖ ਸ਼ੀਆਂ ਅਤੇ ਗ਼ਮੀਆਂ ਦ ੇਖ਼ਜਾਨੇ ਦ ੇਵਿਸਾਬ-ਵਕਤਾਬ 

ਰਿੱਖਣ ਿਾਲੇ ਨੇ ਕਰਨਾ ਿੈ ਤ ਿਾਡੇ ਦ ਿੱ ਖਾਂ-ਸ ਿੱ ਖਾਂ ਦਾ ਵਿਸਾਬ, ਮ ਮਕਨ ਿੈ ਿਿੱ ਧ ਜਾਣ ਜਾਂ 
ਜਾਣ ਘਟ ਤ ਿਾਡੇ ਸ ਿੱ ਖ-ਦ ਿੱ ਖ। 
 


