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ਲੋਕ-ਵਬਰਤਾਂਤ ਵਕਸੇ ਿੀ ਸਵਿਆਚਾਰ ਦਾ ਉਿ ਕਲਾਤਮਕ ਪਰਗਟਾਿਾ ਿ ੰ ਦਾ ਿ ੈ ਵਜਸ 

ਦੀ ਿੋਂਦ ਉਸ ਸਵਿਆਚਾਰ ਦੀ ਵਿਲੱਖਣਤਾ ਅਤੇ ਪਵਿਚਾਣ ਦਾ ਕਾਰਨ ਬਣਦੀ ਿੈ। 
ਲੋਕ-ਵਬਰਤਾਂਤ ਨ ੰ  ਓਨੀ ਦੇਰ ਪਵਰਿਾਵ਼ਿਤ ਨਿੀਂ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਵਜੰਨੀ ਦੇਰ ਅਸੀਂ 
‘ਲੋਕ’ ਅਤੇ ‘ਵਬਰਤਾਂਤ’ ਦ ੇਅਰਥਾਂ ਤੋਂ ਸਪੱ਼ਿਟ ਨਿੀਂ ਿ ੰ ਦੇ। ਲੋਕ ਅਤੇ ਵਬਰਤਾਂਤ ਦੀ 
ਸਾਂਝ ਇਕ ਨਿੇਂ ਸੰਕਲਪ ਨ ੰ  ਜਨਮ ਵਦੰਦੀ ਿੈ ਪਰ ਇਸ ਤੋਂ ਪਵਿਲਾਂ ਇਿ ਦੋਿੇਂ ਆਪਣੇ 
ਆਪ ਵਿੱਚ ਵਨ਼ਿਵਚਤ ਤ ੇਸੰਕਲਪਕ ਪਦ ਿਨ। 
‘ਲੋਕ’ ਪਦ ਦੀ ਿਰਤੋਂ ਲੋਕ-ਧਾਰਾ, ਲੋਕ-ਸਾਵਿਤ, ਲੋਕ-ਗੀਤ, ਲੋਕ-ਕਿਾਣੀਆਂ, ਲੋਕ-

ਕਲਾ, ਲੋਕ-ਧਰਮ, ਲੋਕ-ਵਿ਼ਿਿਾਸ, ਲੋਕ-ਸਾਜ਼, ਲੋਕ-ਨਾਚ, ਲੋਕ-ਖੇਡ ਆਵਦ ਦ ੇਰ ਪਾਂ 
ਵਿੱਚ ਿ ੰ ਦੀ ਆਈ ਿੈ। ਇਸ ਤਰਹਾਂ ‘ਲੋਕ’ ਲੋਕਧਾਰਾ ਵਿਵਗਆਨ ਦ ੇ ਅੰਤਰਗਤ ਇਕ 

ਸੰਕਲਪਕ ਪਦ ਿੈ। ‘ਲੋਕ’ ਪਦ ਲਈ ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਵਿੱਚ Folk, People, Public, 

Masses ਆਵਦ ਼ਿਬਦ ਵਮਲ ਜਾਂਦੇ ਿਨ। ਪਰ ਉਿ ਼ਿਬਦ ਜੋ ‘ਲੋਕ’ ਼ਿਬਦ ਦ ੇ

ਰ ੜ੍ਹੀਗਤ ਅਰਥਾਂ ਦਾ ਸੰਚਾਰ ਕਰ ਸਕ ੇ ‘Folk’ ਿੀ ਿੈ। ਲੋਕਧਾਰਾ-਼ਿਾਸਤਰੀ ਡਾ. 
ਸੋਵਿੰਦਰ ਵਸੰਘ ਿਣਜਾਰਾ ਬੇਦੀ ਨੇ ‘ਲੋਕ’ ਼ਿਬਦ ਦ ੇਸੰਬੰਧ ਵਿੱਚ ‘ਫੋਕ’ (Folk) ਅਤੇ 
‘ਪੀਪਲ’ (People) ਵਿੱਚ ਿੇਦ ਕਰਵਦਆਂ ਵਲਵਖਆ ਿੈ, “ ‘ਪੀਪਲ’ (ਵਜਸ ਲਈ 

ਪੰਜਾਬੀ ਵਿਚ ਕ ਝ ਿਦ ਤਕ ਜਨਤਾ ਼ਿਬਦ ਿੀ ਪਰਯੋਗ ਿ ੰ ਦਾ ਿ)ੈ ਸਮਾਵਜਕ, 

ਰਾਜਨੀਤਕ ਅਤੇ ਆਰਵਥਕ ਚੇਤਨਤਾ ਨਾਲ ਸੰਬੰਵਧਤ ਪਦ ਿੈ। ਮੇਰੀ ਜਾਚ ‘ਫੋਕ’ ਤੇ 
‘ਪੀਪਲ’ (ਲੋਕ ਤੇ ਜਨਤਾ) ਦੋਿੇਂ ਸਮ ਿ ਦ ੋ ਵਿਵਿੰਨ ਚੇਤਨਾਿਾਂ ਦ ੇਧਾਰਨੀ ਿਨ ਅਤੇ 
ਬ ਵਨਆਦੀ ਤੌਰ ਤੇ ਦੋਿਾਂ ਦ ੇ ਜੀਿਨ ਬੋਧ ਿੀ ਿਖੋ-ਿਖਰੇ ਿਨ। ਫੋਕ (ਲੋਕ) ਦੀ 
ਬ ਵਨਆਦੀ ਚੇਤਨਾ ਲੋਕ-ਮਨ ਦੀ ਚੇਤਨਾ ਨਾਲ ਸਬੰਵਧਤ ਿ ੈ ਜੋ ਮਨ ੱ ਖੀ ਅਿਚੇਤਨ 

ਵਿਚੋਂ ਉਿਰਦੀ ਿੈ। ‘ਜਨਤਾ’ ਦੀ ਬ ਵਨਆਦੀ ਚੇਤਨਾ ਆਰਥਕ ਤ ੇਰਾਜਨੀਤਕ ਮ ਖ 

ਚੇਤਨਾ ਿੈ। ਪਵਿਲੀ ਚੇਤਨਾ ਿਮੇ਼ਿਾਂ ਪਰੰਪਰਾ ਨਾਲ ਜ ੜ੍ੀ ਿ ੰ ਦੀ ਿੈ, ਪਰ ਦ ਜੀ ਜੀਿਨ 

ਦ ੇਨਿੇਂ ਬੋਧਾਂ ਨਾਲ।… ਿੈਸੇ ਇਕ ੋਮਨ ੱ ਖ ਇਕ ਵਿ਼ੇਿ਼ਿ ਸਵਥਤੀ ਜਾਂ ਸਮ ਿ ਵਿਚ ‘ਫੋਕ’ 

ਅਤੇ ਇਕ ਦ ਜ ੇ ਸਮ ਿ ਵਿਚ ‘ਜਨਤਾ’ ਿੀ ਿ ੋ ਸਕਦਾ ਿੈ।”1 ਅਮਰੀਕੀ ਲੋਕਧਾਰਾ 
ਵਿਵਗਆਨੀ ਐਲਨ ਡੰਡੀਜ਼ (Alan Dundes) ਦਾ ਮਤ ਿ,ੈ “ਉਨੀਂਿੀਂ ਸਦੀ ਦ ੇ

਼ਿ ਰ ਆਤੀ ਦੌਰ ਵਿੱਚ ‘ਲੋਕ’ ਸੰਕਲਪ ਦੀ ਿਰਤੋਂ ਪੜ੍ਹੇ-ਵਲਖੇ ਸਮਾਜ ਵਿੱਚ ਸੀਵਮਤ

ਡਾ. ਅਸ਼ਵਨੀ ਕੁਮਾਰ 

ਸਿਾਇਕ ਪਰੋਫ਼ੈਸਰ 

ਗ ਰ  ਨਾਨਕ ਸਰਕਾਰੀ 
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ਅਨਪਵੜ੍ਹਆਂ ਲਈ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਸੀ ਪਰ ਿੀਿਿੀਂ ਸਦੀ ਤੱਕ ਪਿ ੰ ਚਵਦਆਂ ਲੋਕਧਾਰਾ 
ਵਿਵਗਆਨੀਆਂ ਨ ੰ  ਪਤਾ ਲੱਵਗਆ ਵਕ ‘ਲੋਕ’ ਸੰਕਲਪ ਦੀ ਪਵਰਿਾ਼ਿਾ ਬਿ ਤ ਸੰਕੀਰਤ 

ਿੈ। ਆਧ ਵਨਕ ਪਰਿਚਨ ਵਿੱਚ ਕੋਈ ਿੀ ਸਮ ਿ ਜੋ ਘੱਟੋ ਘੱਟ ਇਕ ਸਾਂਝੀ ਕੜ੍ੀ ਵਿੱਚ 

ਬੱਵਝਆ ਿੋਿੇ ਨ ੰ  ਲੋਕ ਕਵਿੰਦੇ ਿਨ। ਇਿ ਸਾਂਝੀ ਕੜ੍ੀ ਕੋਈ ਿੀ ਿੋ ਸਕਦੀ ਿੈ ਵਜਿੇਂ 
ਰਾ਼ਿਟਰੀ, ਧਾਰਵਮਕ, ਜਾਤੀਮ ਖੀ ਜਾਂ ਵਕੱਤਾਮ ਖੀ।”2 ਪੰਜਾਬੀ ਲੋਕਧਾਰਾ ਼ਿਾਸਤਰੀ ਡਾ. 
ਨਾਿਰ ਵਸੰਘ ਨੇ ‘ਲੋਕ’ ਪਦ ਨ ੰ  ਇੰਜ ਪਵਰਿਾਵ਼ਿਤ ਕੀਤਾ ਿੈ, “‘ਲੋਕ’ ਦਾ ਅਰਥ 

ਸਮ ਿਕ ਿਾਿਨਾ ਵਿੱਚ ਬੱਝਾ ਿਾ਼ਿਾਈ, ਖੇਤਰੀ, ਨਸਲੀ, ਵਕੱਤਾਗਤ ਜਾਂ ਧਾਰਮਕ 

ਆਧਾਰ ਤ ੇਬਵਣਆ ਅਜੇਿਾ ਗ ੱ ਟ ਿੈ ਵਜਸ ਕੋਲ ਆਪਣੀ ਸਾਂਝੀ ਰਿਾਇਤ ਿੈ। ਇਿ ਗ ੱ ਟ 

਼ਿਵਿਰੀਆਂ ਦਾ ਿੀ ਿ ੋਸਕਦਾ ਿੈ ਤ ੇਪੇਂਡ ਆਂ ਦਾ ਿੀ, ਪੜ੍ਹੇ ਵਲਖੇ ਬ ਧੀਜੀਿੀਆਂ ਦਾ ਿੀ ਤ ੇ

ਅਨਪੜ੍ਹ ਿਾਗੀਆਂ ਤ ੇਿਲ-ਿਾਿਕਾਂ ਦਾ ਿੀ, ਧਨੀਆਂ ਦਾ ਿੀ ਤ ੇਝ ੱਗੀਆਂ ਵਿੱਚ ਿਸਦੇ 
ਮਜਦ ਰਾਂ ਦਾ ਿੀ। ‘ਲੋਕ’ ਦ ੇਦਾਇਰੇ ਦਾ ਆਧਾਰ ਿ ਗੋਵਲਕ/ਸਾਂਸਵਕਰਤਕ ਿੰਡ ਿੈ।”3 ਸੋ 

ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਅਸੀਂ ਕਵਿ ਸਕਦੇ ਿਾਂ ਵਕ ਵਕਸੇ ਵਖੱਤੇ ਵਿ਼ੇਿ਼ਿ ਦਾ ਉਿ ਲੋਕ-ਸਮ ਿ ਵਜਸ ਦਾ 
ਲੋਕ-ਮਨ ਸਾਂਝਾ ਿੋਿੇ, ਵਜਨਹ ਾਂ ਵਿੱਚ ਿ ਗੋਵਲਕ, ਿਾ਼ਿਾਈ ਜਾਂ ਵਿਰਾਸਤੀ ਸਾਂਝ ਿੋਿੇ ਅਤੇ 
ਸਾਂਝ ਦਾ ਇਿ ਵਸਲਵਸਲਾ ਪੀੜ੍ਹੀ-ਦਰ-ਪੀੜ੍ਹੀ ਪਰੰਪਰਾ ਦ ੇਰ ਪ ਵਿੱਚ ਚਲਦਾ ਰਿ,ੇ ਨ ੰ  
'ਲੋਕ' ਵਕਿਾ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। 
ਮਨ ੱ ਖ ਿਾਿੇਂ ਵਕਸੇ ਿੀ ਸੰਸਥਾ, ਸਮਾਵਜਕ ਧੜ੍ੇ ਦਾ ਮੈਂਬਰ ਿੋਿ ੇਜਾਂ ਨਾ ਿਿੋੇ ਪਰ ਉਿ 

ਲੋਕ ਦੀ ਇਕ ਇਕਾਈ ਜ਼ਰ ਰ ਿ ੰ ਦਾ ਿੈ। ਲੋਕ ਮਨ ੱ ਖ ਦ ੇ ਬ ਵਨਆਦੀ ਜੀਿਨ ਦੀ 
ਪਵਿਚਾਣ ਦਾ ਸਬੱਬ ਿੈ। ਇਸ ਦੀ ਮ ੱ ਢਲੀ ਪਰਵਕਰਤੀ ਮਨ ੱ ਖ ਅੰਦਰ ਚੇਤਨ ਰ ਪ ਵਿੱਚ 

ਇਕ ਸਮ ਿ ਵਸਰਜਣ ਦੀ ਪਰਵਿਰਤੀ ਨ ੰ  ਜਨਮ ਵਦੰਦੀ ਿੈ। ਵਜਿੇਂ ਿਰੇਕ ਮਨ ੱ ਖ ਅੰਦਰ 

ਲੋਕ-ਮਨ ਿ ੰ ਦਾ ਿੈ ਉਿੇਂ ਿੀ ਲੋਕ ਦੀ ਿਾਿਨਾ ਿੀ ਕ ਦਰਤੀ ਿੈ। ਲੋਕ ਦੀ ਿਾਿਨਾ ਕਰਕ ੇ

ਿੀ ਮਨ ੱ ਖ ਸਮਾਜ ਵਿੱਚ ਛੋਟੇ-ਿੱਡੇ ਦਾਇਵਰਆਂ ਵਿੱਚ ਰਵਿ ਵਰਿਾ ਿੈ। ਲੋਕ ਦੀ ਿਾਿਨਾ 
ਸਰਿ-ਵਿਆਪਕ ਿੈ। ਦ ਨੀਆਂ ਦ ੇ ਵਕਸੇ ਿੀ ਕੋਨੇ ਵਿੱਚ ਇਸ ਦਾ ਰ ਪ ਵਮਲ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। 
ਲੋਕਧਾਰਾ ਦਾ ਅੰਗ ਿੋਣ ਨਾਤੇ ‘ਲੋਕ’ ਵਿੱਚ ਉਿ ਸਾਰੇ ਲੱਛਣ-ਵਿ਼ੇਿ਼ਿਤਾਿਾਂ ਿਨ ਜੋ 

ਵਕਸੇ ਸੰਕਲਪ ਦ ੇਲੋਕਧਾਰਕ ਿੋਣ ਲਈ ਜ਼ਰ ਰੀ ਿਨ। 
ਿੀਿਿੀਂ ਸਦੀ ਵਿੱਚ ਵਜੱਥੇ ਿੱਖ-ਿੱਖ ਖੇਤਰਾਂ ਨ ੰ  ਵਿਵਗਆਵਨਕ ਵਦਰ਼ਿਟੀ ਰਾਿੀਂ ਅਵਧਐਨ 

ਦਾ ਵਿ਼ਿਾ-ਿਸਤ  ਬਣਾਇਆ ਵਗਆ ਿ ੈਉਥੇ ਸਾਵਿਤ ਿੀ ਇਸ ਦ ੇਕਲਾਿੇ ਤੋਂ ਬਾਿਰ ਨਾ 
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ਰਵਿ ਸਵਕਆ। ਸਾਵਿਤ ਅਵਧਐਨ ਦ ੇਖੇਤਰ ਵਿੱਚ ਵਬਰਤਾਂਤ ਇਕ ਅਵਜਿੀ ਵਿਧੀ ਿੈ, 
ਵਜਸ ਰਾਿੀਂ ਉਨਹ ਾਂ ਅਮ ਰਤ ਵਨਯਮਾਂ ਦੀ ਵਿਉਂਤ ਦਾ ਪਤਾ ਲਗਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਿੈ, ਵਜਨਹ ਾਂ 
ਦ ੇ ਮੇਲ ਤੋਂ ਕੋਈ ਰਚਨਾ ਕਥਾ-ਪਰਬੰਧ ਵਿੱਚ ਵਸਰਜੀ ਜਾਂਦੀ ਿੈ। ਵਬਰਤਾਂਤ ਇਕ 

ਅੰਤਰਗਤ ਵਿਧੀ ਿੈ। ਿਾ਼ਿਾ ਿਾਂਗ ਇਸ ਦਾ ਿੀ ਇਕ ਖਾਸ ਕਰਮ ਿ ੰ ਦਾ ਿੈ। ਘਟਨਾਿਾਂ ਦ ੇ

ਕਰਮ ਅੰਦਰ ਿੀ ਇਿ ਆਪਣੇ ਸੰਦੇ਼ਿ ਦਾ ਸੰਚਾਰ ਕਰ ਸਕਦਾ ਿੈ। ਵਜਿੇਂ-ਵਜਿੇਂ ਮਨ ੱ ਖ 

ਵਿਕਾਸ ਕਰਦਾ ਵਗਆ ਉਸਨੇ ਦ ਜੇ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਆਪਣੀ ਗੱਲ ਵਿੱਚ ਰ ਚੀ ਪੈਦਾ ਕਰਨ 

ਲਈ ਘਟਨਾਿਾਂ ਦੀ ਤਰਤੀਬ ਬਦਲ ਉਸ ਵਿੱਚ ਤਣਾਓ, ਉਤਸ ਕਤਾ, ਰੌਚਕਤਾ ਆਵਦ 

ਪੈਦਾ ਕਰਨੀ ਼ਿ ਰ  ਕਰ ਵਦੱਤੀ। 
ਵਬਰਤਾਂਤ ਦੀ ਸਰਿ-ਵਿਆਪਕਤਾ ਬਾਰੇ ਫਰਾਂਸੀਸੀ ਵਿਦਿਾਨ ਰੋਲਾਂ ਬਾਰਤ (Roland 

Barthes) ਦਾ ਮੱਤ ਿ,ੈ “ਚੰਗੇ ਜਾਂ ਮੰਦੇ ਸਾਵਿਤ ਦੀ ਿੰਡ ਕੀਤ ੇਵਬਨਾਂ ਵਕਿਾ ਜਾ ਸਕਦਾ 
ਿ ੈਵਕ ਵਬਰਤਾਂਤ ਅੰਤਰ-ਰਾ਼ਿਟਰੀ, ਪਰਾ-ਇਵਤਿਾਸਕ ਅਤੇ ਪਰਾ-ਸਵਿਆਚਾਰਕ ਿ ੰ ਦੇ 
ਿਨ। ਇਿ ਜੀਿਨ ਵਜੰਨੇ ਿੀ ਸਰਿ-ਵਿਆਪਕ ਿਨ।”4 ਫਰਾਂਸ ਦੇ ਪਰਵਸੱਧ ਵਬਰਤਾਂਤ-

਼ਿਾਸਤਰੀ ਜੈਰਲਡ ਵਪਰੰ ਸ (Gerald Prince) ਵਬਰਤਾਂਤ ਨ ੰ  ਇੰਜ ਪਵਰਿਾਵ਼ਿਤ ਕਰਦੇ 
ਿਨ, “ਘੱਟੋ-ਘੱਟ ਦੋ ਅਸਲੀ ਜਾਂ ਗਲਪੀ ਘਟਨਾਿਾਂ ਜਾਂ ਿਾਲਤਾਂ ਦੀ ਕਾਲ ਤਰਤੀਬ 

ਵਿੱਚ ਪੇ਼ਿਕਾਰੀ ਨ ੰ  ਵਬਰਤਾਂਤ ਵਕਿਾ ਜਾਂਦਾ ਿੈ ।”5  

ਵਕਸੇ ਸਾਵਿਤਕ ਰਚਨਾ ਦੇ ਵਸਰਜਣਾਤਮਕ ਨੇਮ-ਪਰਬੰਧ ਨ ੰ  ‘ਵਬਰਤਾਂਤ’ ਦਾ ਨਾਂ ਿਾਿੇਂ 
ਸਾਡੇ ਆਧ ਵਨਕ ਵਿਦਿਾਨਾਂ ਨੇ ਵਦੱਤਾ ਿੈ। ਪਰ ਇਸ ਦੀਆ ਂ ਜੜ੍ਹਾਂ ਪ ਰਬੀ ਸਾਵਿਤ 

ਵਚੰਤਨ ਵਿੱਚ ਿਰਤਮ ਨੀ, ਆਚਾਰੀਆ ਿਾਮਿ, ਆਨੰਦ ਿਰਧਨ, ਆਚਾਰੀਆ ਕ ੰ ਤਕ, 

ਆਚਾਰੀਆ ਿਾਮਨ ਅਤੇ ਕ਼ੇਿਮੇਂਦਰ ਤਕ ਫੈਲੀਆਂ ਿੋਈਆਂ ਿਨ। ਪੱਛਮ ਵਿੱਚ ਪਲੈਟ ੋਅਤ ੇ

ਅਰਸਤ  ਤਕ ਫੈਲੀਆਂ ਿੋਈਆਂ ਿਨ। ਅਰਸਤ  ਨੇ ਆਪਣੀ ਪ ਸਤਕ ‘Aristotelian 

Poetics’ ਵਿੱਚ ਤਰਾਸਦੀ ਦ ੇਪਰਮ ੱ ਖ ਤੱਤਾਂ ਬਾਰੇ ਵਲਖਦੇ ਵਕਿਾ ਿ,ੈ “ਕਥਾਨਕ (ਘਟਨਾ-
ਪਰਬੰਧ) ਤਰਾਸਦੀ ਦਾ ਪਰਮ ੱ ਖ ਅੰਗ ਿੈ- ਉਿ ਤਾਂ ਇਕ ਤਰਹਾਂ, ਤਰਾਸਦੀ ਦੀ ਆਤਮਾ ਿੈ। 
ਚਵਰਤਰ ਦ ਸਰੀ ਥਾਿੇਂ ਿੈ।”6 ਵਬਰਤਾਂਤ ਵਿੱਚ ਿੀ ਸਿ ਤੋਂ ਜ਼ਰ ਰੀ ਤੱਤ ਘਟਨਾ ਨ ੰ  ਿੀ 
ਮੰਵਨਆ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਘਟਨਾ ਬਾਰੇ ਟੀ. ਆਰ. ਵਿਨੋਦ ਦਾ ਕਵਿਣਾ ਿੈ, “ਵਬਆਨ ਘਟਨਾ 
ਦਾ ਿੀ ਸੰਿਿ ਿੈ: ਿਸਤ , ਵਦਰ਼ਿ ਜਾਂ ਵਿਚਾਰ ਦਾ ਨਿੀਂ। ਸੋ ਘਟਨਾ ਤੋਂ ਵਬਨਾਂ ਵਬਰਤਾਂਤ 

ਦੀ ਿੋਂਦ ਸੰਿਿ ਨਿੀਂ। ਘਟਨਾ ਦ ੇਵਤੰਨ ਅਵਨਿਾਰੀ ਤੱਤ ਿਨ ਕਾਰਜ, ਤਨਾਉ/ਟਕਰਾਉ, 
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ਵਬਰਤਾਂਤਣ। ਇਨਹ ਾਂ ਤੱਤਾਂ ਦ ੇਸ ਿਾ ਅਤੇ ਵਬਰਤਾਂਤ ਵਿੱਚ ਿਰਤੋਂ ਦੀ ਵਿਧੀ ਦ ੇਫ਼ਰਕ 

ਕਾਰਣ ਵਬਰਤਾਂਤ ਦ ੇ ਵਿਵਿੰਨ ਰ ਪ ਿੋਂਦ ਵਿੱਚ ਆਉਂਦੇ ਿਨ ਵਜਿੇਂ ਵਮੱਥ, ਮਿਾਂ-ਕਾਵਿ, 

ਲੋਕ-ਕਥਾ, ਰ ਮਾਂਸ, ਨਾਿਲ ਅਤੇ ਵਨਿੱਕੀ ਕਿਾਣੀ।”7 ਕੋਈ ਿੀ ਘਟਨਾ ਸਮੇਂ, ਸਥਾਨ ਤੇ 
ਪਵਰਸਵਥਤੀਆਂ ਆਵਦ ਤੋਂ ਵਬਨਾਂ ਸੰਿਿ ਨਿੀਂ ਅਤੇ ਇਕ ਘਟਨਾ ਦਾ ਦ ਜੀ ਘਟਨਾ ਵਿੱਚ 

ਘਟਣ ਿੋਣਾ ਿੀ ਵਬਰਤਾਂਤ ਦੀ ਮ ੱ ਢਲੀ ਼ਿਰਤ ਿੈ। ਵਜੰ਼ਦਗੀ ਦੀ ਤਰਹਾਂ ਿਰੇਕ ਵਬਰਤਾਂਤ 

ਦਾ ਅਰੰਿ ਤ ੇਅੰਤ ਵਨ਼ਿਵਚਤ ਿੈ।  
‘ਲੋਕ’ ਅਤੇ ‘ਵਬਰਤਾਂਤ’ ਜਦੋਂ ਇਿ ਦੋਿੇਂ ਸੰਕਲਪਮ ਲਕ ਪਦ ਆਪਣੇ ਪ ਰੇ ਅਰਥਾਂ ਨਾਲ 

ਇਕ ਦ ਜੇ ਨਾਲ ਜ ੜ੍ਦੇ ਿਨ ਤਾਂ ‘ਲੋਕ-ਵਬਰਤਾਂਤ’ ਦਾ ਸੰਕਲਪ ਸਾਰਥਕ ਰ ਪ ਵਿੱਚ 

ਸ ਰਜੀਤ ਿ ੰ ਦਾ ਿੈ। ਡਾ. ਸ ਰਜੀਤ ਵਸੰਘ ਨੇ ਲੋਕ-ਵਬਰਤਾਂਤ ਬਾਰੇ ਵਲਵਖਆ ਿੈ, 
“ਸਪ਼ਿਟ ਼ਿਬਦਾਂ ਵਿਚ, ਜੇ ਸਾਵਿਤਕਾਰ ਵਬਰਤਾਂਤ ਰਚ ਸਕਦੇ ਿਨ ਤਾਂ ਜਨਸਧਾਰਨ 

ਿੀ ਵਬਰਤਾਂਤ ਰਚ ਵਰਿਾ ਿੈ। ਿਾ਼ਿਾ ਿਰੋ ਿੈ, ਕੋਡਜ਼ ਿੋਰ ਿਨ। ਵਸਰਜਣਾਤਵਮਕ ਜ ਗਤਾਂ 
ਿੋਰ ਿਨ। ਪਰਿਚਨ (Discourse) ਿੋਰ ਿਨ। ਸਮਝਣ ਦੀ ਲੋੜ੍ ਿੈ। ਸੱਚੀ ਸ ੱ ਚੀ ਵਜੰ਼ਦਗੀ 
ਦ ੇਅਮਲ ਵਿਚ ਜ ੜ੍ੇ ਮਨ ੱ ਖ, ਲੇਖਕਾਂ ਦੀ ਤਰਹਾਂ, ਵਬਰਤਾਂਤ ਰਚ ਸਕਦੇ ਿਨ ਵਜਨਹ ਾਂ ਵਿਚ 

ਪਲਾਟ, ਵਿ਼ਿਾ-ਿਸਤ , ਨਾਇਕ, ਨਾਇਕਾਿਾਂ, ਖਲ-ਨਾਇਕ ਸਾਵਿਵਤਕ ਵਿਧੀਆਂ ਅਤ ੇ

ਜ ਗਤਾਂ ਵਿਚ ਗ ੰ ਦੇ ਿੱਖ-ਿੱਖ ਰ ਪ ਵਮਲਦੇ ਿਨ। ਲੋਕਗੀਤ ਅਤ ੇਕਵਿਤਾ ਵਿਚਕਾਰ 

ਸੀਮਾ-ਰੇਖਾ ਵਖਚਣੀ ਅਸੰਿਿ ਿੈ।”8 

ਲੋਕ-ਵਬਰਤਾਂਤ ਨ ੰ  ਅੱਗੇ ਵਤੰਨ ਪਰਮ ੱ ਖ ਿਾਗਾਂ ਵਿੱਚ ਿੰਵਡਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਿੈ: 1. ਕਾਵਿ, 2. 

ਗਦ ਅਤੇ 3. ਵਮਸ਼ਵਰਤ। ਵਬਰਤਾਂਤ ਨ ੰ  ਵਕਸੇ ਿੀ ਇਕ ਵਿਧਾ ਲਈ ਸੀਵਮਤ ਨਿੀਂ ਕੀਤਾ 
ਜਾ ਸਕਦਾ। ਵਬਰਤਾਂਤ ਕਵਿਤਾ ਵਿੱਚ ਿੀ ਿੋ ਸਕਦਾ ਿੈ, ਗਲਪ ਵਿੱਚ ਿੀ ਅਤੇ ਿਾਰਤਕ 

ਵਿੱਚ ਿੀ ਿ ੋਸਕਦਾ ਿੈ। ਵਬਰਤਾਂਤ ਇਕ ਸਰਿ-ਵਿਆਪੀ ਿਰਤਾਰਾ ਿੈ। ਲੋਕ-ਵਬਰਤਾਂਤ 

ਦ ੇ ਸੰਦਰਿ ਵਿੱਚ ਡਾ. ਕਰਨੈਲ ਵਸੰਘ ਵਥੰਦ ਦਾ ਵਿਚਾਰ ਿ,ੈ “ਵਬਰਤਾਂਤ ਪਦ ਨ ੰ  ਕ ਝ 

ਵਿਦਿਾਨ ਕਿਾਣੀ ਦ ੇ ਸਮਾਨਾਰਥ ਇਸਤੇਮਾਲ ਕਰਦੇ ਿਨ, ਪਰੰਤ  ਵਬਰਤਾਂਤ 

ਵਿਸਵਤਰਤ ਿਾਿਨਾ ਿਾਲਾ ਼ਿਬਦ ਿ ੈਅਤੇ ਇਸ ਦ ੇਘੇਰ ੇ ਵਿੱਚ ਿੋਰ ਸਾਵਿਵਤਕ ਰ ਪ ਿੀ 
ਆ ਜਾਂਦੇ ਿਨ। ਉਦਾਿਰਨ ਿਜੋਂ ਕਵਿਤਾ ਵਿੱਚ ਵਕੱਸੇ, ਸਾਕੇ ਤ ੇਜੰਗਨਾਮੇ, ਬੀਰ ਰਸੀ 
ਿਾਰਾਂ ਅਤ ੇਮਿਾਂਕਾਵਿ ਆਵਦ ਿੀ ਵਬਰਤਾਂਤ ਿੀ ਿਨ। ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਕੋਈ ਿੀ ਵਬਆਨੀਆ 

ਿਾਰਤਾ ਿਾਿੇਂ ਉਿ ਗਦ ਵਿੱਚ ਿ ੈਜਾਂ ਪਦ ਵਿੱਚ ਵਬਰਤਾਂਤ ਦ ੇਘੇਰ ੇ ਵਿੱਚ ਆ ਜਾਂਦਾ 
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ਿੈ।”9  

 ਵਬਰਤਾਂਤ ਦ ੇਸ ਿਾਅ ਨ ੰ  ਜਾਣਨ ਲਈ ਲੋਕ-ਵਬਰਤਾਂਤ ਨ ੰ  ਬ ਵਨਆਦੀ ਆਧਾਰ ਿਜੋਂ 
ਪੜ੍ਹਨਾ ਲਾਜ਼ਮੀ ਿੈ। ਵਬਰਤਾਂਤ ਜਾਂ ਲੋਕ-ਵਬਰਤਾਂਤ ਦਾ ਅਵਧਐਨ ਵਕਸੇ ਰ ਪਾਕਾਰ ਨ ੰ  
ਮ ੱ ਖ ਰੱਖਕ ੇਨਿੀਂ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ। ਰੋਬਰਟ ਸਕੋਲਜ ਅਤੇ ਿੋਰਾਂ (Robert Scholes 

and more) ਦ ੇਇਸ ਸੰਦਰਿ ਵਿੱਚ ਵਿਚਾਰ ਿਨ, “ਅਸੀਂ ਨਾਿਲ ਨ ੰ  ਉਿਨਾਂ (ਲੋਕ-

ਵਬਰਤਾਂਤਾਂ) ਦੀ ਥਾਂ ਰੱਖ ਇਿ ਉਮੀਦ ਕਰਦੇ ਿਾਂ ਵਕ ਸਾਰੀ ਪੱਛਮੀ ਵਬਰਤਾਂਤਕ 

ਪਰੰਪਰਾ ਅਤੇ ਵਬਰਤਾਂਤ ਦੀ ਪਰਵਕਰਤੀ ਦਾ ਪਤਾ ਲਗਾ ਲਿਾਂਗੇ। ਅਸੀਂ ਵਬਰਤਾਂਤਕ 

ਸੰਿਾਿਨਾਿਾਂ ਦਾ ਇਕ ਮਾਤਰ ਸਾਧਨ ਨਾਿਲ ਨ ੰ  ਿੀ ਮੰਨਦੇ ਿਾਂ।”10  ਜਦ ਵਕ ਵਬਰਤਾਂਤ 

ਵਿ਼ਿਾਲ ਅਰਥਾਂ ਦਾ ਧਾਰਨੀ ਿ ੈ। ਰ ਪਾਕਾਰ ਿਜੋਂ ਇਸ ਦੀ ਿਰਤੋਂ ਅਸੰਿਿ ਿੈ। 
ਸੋ ਲੋਕ-ਵਬਰਤਾਂਤ ਦੀਆਂ ਉਪਰੋਕਤ ਪਵਰਿਾ਼ਿਾਿਾਂ ਇਸ ਦੇ ਕ ਝ ਪੱਖਾਂ ਨ ੰ  ਮ ੱ ਖ ਰੱਖ ਕੇ 

ਕੀਤੀਆਂ ਗਈਆਂ ਿਨ। ਇਸ ਨ ੰ  ਿੋਰ ਿੀ ਕਈ ਪੱਖਾਂ ਤੋਂ ਪਵਰਿਾਵ਼ਿਤ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ 
ਿੈ। ਇਸੇ ਤਰਹਾਂ ਲੋਕ-ਵਬਰਤਾਂਤ ਦਾ ਵਜਿੜ੍ਾ ਸਰ ਪ ਉੱਪਰ ਨਜ਼ਰ ਆਉਂਦਾ ਿੈ। ਉਿ 

ਆਪਣੇ ਆਪ ਵਿੱਚ ਅਵਿਮ ਿ ਵਮਕਾ ਵਨਿਾਉਂਦਾ ਿੈ।  
ਿਵਸ਼ਸ਼ਟ ਵਬਰਤਾਂਤ ਅਤੇ ਲੋਕ-ਵਬਰਤਾਂਤ ਵਿਚਲਾ ਫ਼ਰਕ ਲੋਕ-ਵਬਰਤਾਂਤ ਦੀਆਂ 
ਵਿ਼ੇਿ਼ਿਤਾਿਾਂ ਰਾਿੀਂ ਪਤਾ ਲਗਦਾ ਿੈ। ਵਜੱਥੇ ਲੋਕ-ਵਬਰਤਾਂਤ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨ ੰ  ਸਾਵਿਤ 

ਨਾਲੋਂ  ਵਨਖੇੜ੍ਦਾ ਿੈ ਉਥੇ ਲੋਕ-ਸਮ ਿ ਦੀ ਿਾਿਨਾ ਨਾਲ ਜ ੜ੍ੇ ਲੋਕ-ਸਾਵਿਤ ਵਿੱਚ 

ਵਿਲੱਖਣਤਾ ਦੀ ਸਥਾਪਨਾ ਿੀ ਕਰਦਾ ਿੈ। ਲੋਕ-ਵਬਰਤਾਂਤ ਵਕਸੇ ਿੀ ਸਵਿਆਚਾਰ ਦਾ 
ਉਿ ਚਲ-ਵਚੱਤਰ ਿ ੰ ਦਾ ਿੈ ਜੋ ਸਮੇਂ-ਸਮੇਂ ’ਤ ੇਆਪਣੇ ਆਪ ਨ ੰ  ਵਨਖਾਰਦਾ ਰਵਿੰਦਾ ਿੈ। 
ਲੋਕ-ਵਬਰਤਾਂਤ ਦੀਆਂ ਵਿ਼ੇਿ਼ਿਤਾਿਾਂ ਿਨ: 

(ੳ) ਲੋਕ-ਬਿਰਤਾਂਤ ਦਾ ਜੁੁੱ ਸਾ 
ਲੋਕ-ਵਬਰਤਾਂਤ ਵਿੱਚ ਲੋਕ-ਮਨ ਿ ੰ ਦਾ ਿੈ। ਲੋਕ-ਰ ੜ੍ੀਆਂ ਅਤੇ ਰ ੜ੍ਹ-ਕਥਾਿਾਂ ਇਸ ਦੀਆਂ 
ਿੱਡੀਆਂ ਿ ੰ ਦੀਆਂ ਿਨ। ਲੋਕ ਪਰੰਪਰਾ ਵਿੱਚ ਇਿ ਸੋਚਦਾ ਿੈ। ਸਰਬ ਸੰਮਤੀ ਨਾਲ 

ਫੈਸਲੇ ਲੈਂਦਾ ਿੈ। ਲੋਕ-ਵਿ਼ਿਿਾਸ ਰਾਿੀਂ ਕੋਈ ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਿੈ। ਰਸਮਾਂ ਰੀਤਾਂ ਵਿੱਚ 

ਬੱਵਝਆ ਿ ੰ ਦਾ ਿੈ। ਲੋਕ-ਵਬਰਤਾਂਤ ਵਿਅਕਤੀ ਵਿ਼ੇਿ਼ਿ ਤੋਂ ਼ਿ ਰ  ਿ ੋਕਾਫ਼ਲੇ ਦਾ ਰ ਪ ਧਾਰ 

ਇਕ ਅਮ ੱ ਕ ਸਫ਼ਰ ਦੀ ਯਾਤਰਾ ਕਰਦਾ ਿੈ। ਲੋਕ-ਵਬਰਤਾਂਤ ਵਿਚਲੀ ਵਜੰ਼ਦਗੀ ਿਰ ਵਕਸੇ 

ਨ ੰ  ਪਰਿਾਵਿਤ ਕਰਦੀ ਿੈ। ਬੱਚ ੇ ਸ ਪਨੇ ਅਤੇ ਿੱਡੇ ਯਥਾਰਥ ਵਿੱਚ ਅਵਜਿੀ ਵਜੰ਼ਦਗੀ 
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ਵਬਤਾਉਣ ਦੀ ਕਲਪਨਾ ਕਰਦੇ ਿਨ। ਲੋਕ-ਵਬਰਤਾਂਤ ਵਿੱਚ ਦ ੋਵਕਸਮ ਦਾ ਸੰਸਾਰ ਿ ੰ ਦਾ 
ਿ;ੈ ਇਕ ਉਿ ਵਜਥੇ ਮਨ ੱ ਖ ਰਵਿੰਦਾ ਿੈ ਅਤੇ ਦ ਜਾ ਉਿ ਵਜੱਥੇ ਮਨ ੱ ਖ ਰਵਿੰਦਾ ਤਾਂ ਨਿੀਂ 
ਪਰ ਰਵਿਣ ਦੀ ਇੱਛਾ ਰੱਖਦਾ ਿੈ। ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਜੋ ਕ ਝ ਿੀ ਮਨ ੱ ਖ ਇਸ ਸੰਸਾਰ ਵਿੱਚ 

ਦੇਖਦਾ ਪਰਖਦਾ ਿੈ ਵਬਲਕ ਲ ਉਸ ਦੇ ਉਲਟ ਜਾਂ ਵਬਿਤਰ ਦ ਜੇ ਸੰਸਾਰ ਬਾਰੇ ਸੋਚਦਾ 
ਿੈ। ਉਦਾਿਰਨ ਿਜੋਂ ਜੇ ਮਨ ੱ ਖ ਦਾ ਝ ਠ ਪਰਤੀ ਮਾੜ੍ਾ ਅਨ ਿਿ ਿੈ ਤਾਂ ਉਿ ਸੱਚ ਦੀ 
ਕਲਪਨਾ ਦ ਜੇ ਸੰਸਾਰ ਵਿੱਚ ਕਰਦਾ ਿੈ।  
(ਅ) ਨੈਬਤਕ ਕਦਰਾਂ-ਕੀਮਤਾਂ ਦਾ ਸੰਗ੍ਰਬਿ 

ਵਕਸੇ ਿੀ ਨੈਵਤਕ ਮ ੱ ਲ ਨ ੰ  ਜੇ ਵਸੱਧੇ ਿੀ ਲਾਗ  ਕੀਤਾ ਜਾਿੇ ਤਾਂ ਉਸ ਤ ੇਕੋਈ ਅਮਲ ਨਿੀਂ 
ਕਰੇਗਾ ਜਾਂ ਬਿ ਤ ਜਲਦੀ ਿ ੱ ਲ ਜਾਿੇਗਾ ਪਰ ਜੇ ਉਸ ਮ ੱ ਲ ਨਾਲ ਕੋਈ ਘਟਨਾ-ਚੱਕਰ 

ਜੋੜ੍ ਵਦੱਤਾ ਜਾਿੇ ਵਜਸ ਵਿੱਚ ਉਸ ਮ ੱ ਲ ਨ ੰ  ਮੰਨਣ ਜਾਂ ਨਾ ਮੰਨਣ ਦ ੇਜੋ ਕਰਮਿਾਰ ਫ਼ਾਇਦ,ੇ 

ਨ ਕਸਾਨ ਿ ੰ ਦੇ ਿਨ ਉਨਹ ਾਂ ਨ ੰ  ਮਵਿਸ ਸ (ਜਾਂ ਅਨ ਿਿ) ਕੀਤਾ ਜਾਿੇ ਤਾਂ ਉਸ ਦਾ ਪਰਿਾਿ 

ਵਜ਼ਆਦਾ ਪਿੇਗਾ। ਇਿ ਵਬਲਕ ਲ ਉਿੇਂ ਿੀ ਿੈ ਵਜਿੇਂ ਵਕਿਾ ਜਾਂਦਾ ਵਕ “Practical 

knowledge is better than bookish knowledge”. ਜਦੋਂ ਅਸੀਂ ਕੋਈ ਵਬਰਤਾਂਤ 

ਸ ਣਾ ਰਿ ੇਿ ੰ ਦੇ ਿਾਂ ਤਾਂ ਸਰੋਤਾ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨ ੰ  ਉਸ ਨਾਇਕ ਜਾਂ ਮ ੱ ਖ ਪਾਤਰ ਨਾਲ 

ਇੰਜ ਜੋੜ੍ ਲੈਂਦਾ ਿ ੈਵਕ ਉਸ ਦ ੇਸ ੱ ਖ ਵਿੱਚ ਿਾਸੇ ਤ ੇਦ ੱ ਖ ਵਿੱਚ ਰੋਣ ਨ ੰ  ਅਨ ਿਿ ਕਰਦਾ 
ਿ ੈਤ ੇ ਵਬਰਤਾਂਤ ਦੇ ਅੰਤ ਤਕ ਇਕ ਤਰਹਾਂ ਨਾਇਕ ਦੀ ਵਜੰ਼ਦਗੀ ਜੀ ਚ ੱ ਕਾ ਿ ੰ ਦਾ ਿੈ। 
ਇਸਦਾ ਪਰਿਾਿ ਕ ਝ ਸਮੇਂ ਤਕ ਅਸੀਂ ਆਪਣੇ ਆਪ ’ਤ ੇ ਿੀ ਦਖੇ ਸਕਦੇ ਿਾਂ। ਮ ੱ ਲ 

(Moral values) ਅਮ ਰਤ ਪਰਿਚਨ ਿ ੰ ਦੇ ਿਨ ਪਰ ਲੋਕ-ਮਨ ਵਕਸੇ ਿੀ ਅਮ ਰਤ 

ਿਸਤ  ਵਿੱਚ ਵਿ਼ਿਿਾਸ ਨਿੀਂ ਰੱਖਦਾ। ਉਿ ਸਿ ਕ ਝ ਨ ੰ  ਆਕਾਰ ਯ ਕਤ ਤ ੇਦੇਿਧਾਰੀ 
ਮੰਨਦਾ ਿੈ। ਅਮ ਰਤ ਨ ੰ  ਸਮ ਰਤ ਰ ਪ ਵਿੱਚ ਦੇਖਣਾ ਲੋਕ-ਮਨ ਦਾ ਸ ਿਾਅ ਿੈ। ਇਸੇ 

ਕਰਕ ੇ ਵਕਸੇ ਨੈਵਤਕ ਮ ੱ ਲ ਨ ੰ  ਅਪਣਾਉਣ ਲਈ ਉਸ ਦ ਆਲੇ ਵਬਰਤਾਂਤ ਦੀ ਵਸਰਜਣਾ 
ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਿੈ। ਇਸ ਨਾਲ ਉਸ ਨ ੰ  ਮੰਨਣ ਿਾਵਲਆਂ ਦੀ ਵਗਣਤੀ ਿੱਧਦੀ ਿੈ ਤ ੇਕੋਈ ਿੀ 
ਮ ੱ ਲ ਵਸਰਫ਼ ਮ ੱ ਲ ਨਾ ਰਵਿ ਕੇ ਵਕਸੇ ਕਥਾ ਕਿਾਣੀ ਲਈ ਰ ੜ੍ਹ ਿ ੋ ਕੇ ਅਪਣਾ ਿਜ ਦ 

ਗਰਵਿਣ ਕਰਦਾ ਿੈ। 
(ੲ) ਮੁੁੱ ਢਲੇ ਪੈਮਾਬਨਆਂ ਦਾ ਬਸਰਜਕ 

ਵਕਸੇ ਿੀ ਦੇ਼ਿ, ਕੌਮ ਜਾਂ ਸਮਾਜ ਦ ੇਸ ੰ ਦਰਤਾ ਦੇ ਪੈਮਾਨੇ, ਕਾਰਜ ਕ ਼ਿਲਤਾ ਦਾ ਪਰਗਟਾ, 
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ਸਰੀਰਕ ਸ ਡੋਲਤਾ ਆਵਦ ਦ ੇਪੱਖ ਬੇ਼ੱਿਕ ਉਥੋਂ ਦ ੇਜਲਿਾਯ  ’ਤ ੇਵਨਰਿਰ ਕਰਦੇ ਿਨ। 
ਪਰ ਇਸ ਸਿ ਨ ੰ  ਸਮਝਣ ਲਈ ਉਸ ਖੇਤਰ ਵਿ਼ੇਿ਼ਿ ਦੀਆਂ ਲੋਕ-ਕਿਾਣੀਆਂ ਇਕ 

ਿੱਡਮ ੱ ਲਾ ਸਰੋਤ ਬਣਦੀਆਂ ਿਨ। ਜੀ. ਪਲੈਖਾਨੋਿ ਦ ਆਰਾ ਵਦੱਤੀ ਬਾਟੋਕੇ ਕਬੀਲੇ ਦੀ 
ਉਦਾਿਰਣ ਇਸ ਸੰਦਰਿ ਵਿੱਚ ਦੇਖੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਿੈ, “ਜ਼ਾਮਬੇਜ਼ੀ ਦ ੇਧ ਰ ਉਪਰਲੇ 

ਇਲਾਕੇ ਵਿੱਚ ਰਵਿਣ ਿਾਲੇ ਬਾਟੋਕੇ ਕਬੀਲੇ ਦੇ ਲੋਕ ਉਸ ਆਦਮੀ ਨ ੰ  ਕਝੋਾ ਸਮਝਦੇ 
ਿਨ ਵਜਸ ਦ ੇਉਪਰਲੇ ਜਬਾੜ੍ੇ ਦ ੇਸਾਮਹਣ ੇਦ ੋਦੰਦ ਟ ਟੇ ਿੋਏ ਨਾ ਿੋਣ।”11   

ਲੋਕ-ਵਬਰਤਾਂਤ ਬੱਚੇ ਦੀ ਪਰਾਇਮਰੀ ਵਸੱਵਖਆ ਦਾ ਇਕ ਵਿੱਸਾ ਿਨ ਜੋ ਉਸ ਨ ੰ  ਘਰੇਲ  
ਸਕ ਲ (ਘਰ) ਵਿੱਚ ਬਜ਼ ਰਗਾਂ ਪਾਸੋਂ ਵਮਲਦਾ ਿੈ। ਇਸ ਸੰਦਰਿ ਵਿੱਚ ਡਾ. ਗ ਰਚਰਨ 

ਵਸੰਘ ਅਰ਼ਿੀ ਵਲਖਦੇ ਿਨ, “ਬੰਦੇ ਦਾ ਸ ਿਾ, ਸੌਂਦਰਬੋਧ ਅਤੇ ਉਸ ਦੇ ਵਿ਼ਿਿਾਸ-

ਵਦਰ਼ਿਟੀਕੋਣ, ਜੋ ਬਚਪਨ ਵਿੱਚ ਼ਿਕਲ ਅਖਵਤਆਰ ਕਰਦੇ ਿਨ ਅਤੇ ਮਗਰਲੇ ਜੀਿਨ 

ਵਿੱਚ ਵਦਰੜ੍ ਿ ੰ ਦੇ ਜਾਂਦੇ ਿਨ, ਨ ੰ  ਇਿੋ ਿੀ ਼ਿਾਬਵਦਕ ਅਤੇ ਮੌਵਖਕ ਪਰੰਪਰਾਿਾਂ ਘੜ੍ਦੀਆਂ 
ਿਨ। ਵਿਆਪਕ ਵਨਰਅੱਖਰ ਸੰਸਵਕਰਤੀ ਵਿਚ ਿਰ ਕੋਈ- ਿਾਿੇਂ ਉਿ ਗ਼ਰੀਬ ਿੋਿੇ ਜਾਂ 
ਅਮੀਰ, ਕ ਲੀਨ ਿੋਿੇ ਜਾਂ ਼ਿ ਦਰ, ਪਰੋਫ਼ੈਸਰ ਿੋਿੇ ਜਾਂ ਪੰਡਤ ਅਥਿਾ ਅਵਗਆਨੀ, 
ਇੰਜੀਨੀਅਰ ਿੋਿ ੇ ਜਾਂ ਫੇਰੀ ਿਾਲਾ- ਉਸ ਦ ੇ ਅੰਦਰ ਇਕ ਿੱਡਾ ਵਨਰਅੱਖਰ 

ਉਪਮਿਾਦੀਪ ਮੌਜ ਦ ਿ ੰ ਦਾ ਿੈ।”12   

(ਸ) ਪਾਤਰਾਂ ਦਾ ਨਾਮਕਰਣ ਸੁਭਾਅ ਅਨੁਕੂਬਲਤ 

ਸਾਡੇ ਵਪੰਡਾਂ ਵਿੱਚ ਆਮ ਦੇਵਖਆ ਜਾਂਦਾ ਿ ੈਵਕ ਿਰੇਕ ਬੰਦੇ ਦ ੇਘੱਟ ੋਘੱਟ ਦ ੋਨਾਂ ਤਾਂ ਵਮਲ 

ਿੀ ਜਾਂਦੇ ਿਨ; ਇਕ ਉਿ ਵਜਸ ਨ ੰ  ਪੋਥੀਆਂ ਦੇ ਅੱਖਰ ਉਤੇ ਰੱਵਖਆ ਜਾਂਦਾ ਿੈ ਤ ੇਦ ਜਾ 
ਉਿ ਵਜਸ ਨ ੰ  ਮਨ ੱ ਖ ਨੇ ਖ ਦ ਆਪਣ ੇ ਚਵਰੱਤਰ (ਚਾਲ ਚਲਨ) ਦ ੇ ਆਧਾਰ ’ਤ ੇ

ਕਮਾਇਆ ਿ ੰ ਦਾ ਿੈ। ਸਾਰੀਆਂ ਲੋਕ-ਕਿਾਣੀਆਂ ਵਕਸੇ ਵਿਅਕਤੀ ਵਿ਼ੇਿ਼ਿ ਦੀ ਿਾਿੇਂ 
ਵਕਰਤ ਿ ੰ ਦੀਆਂ ਿਨ ਪਰ ਇਸ ਦੀ ਬਣਾਿਟ ਉਸ ਵਿ਼ੇਿ਼ਿ ਨ ੰ  ਵਤਆਗ ਆਮ ਲੋਕਾਂ ਦੇ 
ਿਾਣ ਦੀ ਿ ੋਚ ੱ ਕੀ ਿ ੰ ਦੀ ਿੈ। ਇਸ ਕਰਕ ੇਇਨਹ ਾਂ ਵਿੱਚ ਵਜਸ ਤਰਹਾਂ ਦਾ ਚਵਰੱਤਰ ਪੇ਼ਿ 

ਿੋਇਆ ਿ ੰ ਦਾ ਿੈ ਉਸਦੇ ਅਨ ਸਾਰੀ ਪਾਤਰ ਦਾ ਨਾਮਕਰਨ ਕਰ ਵਦੱਤਾ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਇਕ 

ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਦੀ ਕਿਾਿਤ ਿੈ ਵਕ “If wealth is lost nothing is lost, if health is 

lost something is lost, but if character is lost everything is lost". ਲੋਕ-

ਕਿਾਣੀਆਂ ਵਿੱਚ ਪਾਤਰਾਂ ਦ ੇਨਾਂ ਉਨਹ ਾਂ ਦ ੇਸ ਿਾਅ ਦੀ ਪਰਤੀਵਨਧਤਾ ਕਰਦ ੇਿਨ। ਜੇ ਵਕਸੇ 
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ਦਾ ਨਾਂ ‘ਬਿਾਦਰ’ ਿੋਿੇਗਾ ਤਾਂ ਉਿ ਅਮੀਰ ਿੀ ਿੋਿੇਗਾ ਿਾਿੇਂ ਵਕਸੇ ਖੇਤਰ ’ਚ ਿੋਿੇ। 
ਇਸੇ ਤਰਹਾਂ ਵਨਿਾਲਾ, ਦਾਨਾ, ਸੰਤ , ਗੋਵਬੰਦਾ ਆਵਦ ਨਾਂ ਆਪਣ ੇਵਕਰਦਾਰ ਦ ੇਸ ਿਾਅ ਦਾ 
ਅੰ਼ਿ ਮਾਤਰ ਿਨ। ਇਸ ਦ ੇਉਲਟ ਰ ਲੀਆ, ਕਾਮਨੀ, ਝਗੜ੍ , ਡਕੈਤ, ਘ ਮੰਡ ਆਵਦ 

ਨਕਾਰਾਤਮਕ ਪਰਵਕਰਤੀ ਦ ੇਧਾਰਨੀ ਿਨ। ਲੋਕ-ਵਬਰਤਾਂਤ ਵਿੱਚ ਪਾਤਰਾਂ ਦ ੇਨਾਿਾਂ ਤੋਂ 
ਵਿਵਿੰਨ ਧਰਮਾਂ ਨਾਲ ਸੰਬੰਵਧਤ ਿੋਣ ਦਾ ਪਤਾ ਲਗਦਾ ਿੈ ਵਜਸ ਤੋਂ ਇਿ ਵਸੱਧ ਿ ੰ ਦਾ ਿ ੈ

ਵਕ ਪੰਜਾਬ ਦਾ ਸੀਨਾ ਐਨਾ ਚੌੜ੍ਾ ਿੈ ਵਕ ਇਸ ਵਿੱਚ ਵਿਵਿੰਨ ਧਰਮਾਂ, ਜਾਤਾਂ, ਕੌਮਾਂ ਦੇ 
ਲੋਕਾਂ ਲਈ ਥਾਂ ਿੈ। ਵਜਆਦਾਤਰ ਲੋਕ-ਵਬਰਤਾਂਤ ਵਿੱਚ ਪਾਤਰ ਦ ੇਵਕਰਦਾਰ ਨ ੰ  ਉਸ ਦੇ 
ਸਮਾਜਕ ਰ ਤਬੇ ਕਰਕ ੇ ਯਾਦ ਰੱਵਖਆ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਵਜਿੇਂ ਰਾਜਾ, ਰਾਣੀ, ਸੌਦਾਗਰ, 

਼ਿਾਿ ਕਾਰ, ਜੱਟ, ਬਰਾਿਮਣ, ਮ ੱ ਲਾਂ, ਿਕੀਮ, ਸਾਧ, ਗਰਵਿਸਤੀ, ਮਿਾਤਮਾ, ਫਕੀਰ, ਸਾਧ , 
ਜੋਗੀ ਆਵਦ। ਇਿ ਨਾਂ ਿੀ ਵਬਰਤਾਂਤ ਵਿੱਚ ਉਨਹ ਾਂ ਦੀ ਿੱਖਰਤਾ ਤ ੇਪਵਿਚਾਣ ਦਾ ਕਾਰਨ 

ਬਣਦੇ ਿਨ। 
 (ਿ) ਲੋਕ-ਸੰਸਬਕਰਤੀ ਦਾ ਪਰਤੀਬਿੰਿਕ  

ਲੋਕ-ਵਬਰਤਾਂਤ ਵਿੱਚ ਉਸ ਦੇ਼ਿ ਦੀ ਸੰਸਵਕਰਤੀ ਪਰਤੀਵਬੰਬਤ ਿ ੰ ਦੀ ਿੈ, ਵਜਥੇ ਇਿ ਪੈਦਾ 
ਿੋਈਆਂ ਿ ੰ ਦੀਆਂ ਿਨ। ਯ ਨਾਨ, ਵਮਸਰ, ਈਰਾਨ ਵਿੱਚ ਦ ਖਾਂਤਕ ਵਬਰਤਾਂਤ ਪਸੰਦ ਕੀਤੇ 
ਜਾਂਦੇ ਿਨ ਪਰ ਿਾਰਤ ਵਿੱਚ ਸ ਖਾਂਤ। ਇਸ ਬਾਰੇ ਮੋਿਨ ਵਸੰਘ ਉਬਰਾ ਦੀਿਾਨਾ ਵਲਖਦਾ 
ਿ,ੈ “ਅਗਵਲਆਂ ਵਪਛਵਲਆ ਂਕਰਮਾਂ ਨ ੰ  ਵਲਆਉਣਾ ਤ ੇ ਰੱਬੀ ਸਿਾਇਤਾ ਦੀ ਿਰ ਲੋੜ੍ 

ਿੇਲੇ ਆਮਦ ਦ ੇਨਜ਼ਾਰੇ ਿਾਰਤੀ ਵਬਸ ਆਸ-ਿਾਦੀਆਂ ਲਈ ਬੜ੍ੇ ਉਤਸਾਿ ਦੇਣ ਿਾਲੇ ਤ ੇ

ਸਾਿਰਾ ਬਨਹ ਾਣ-ਿਾਲੇ ਿਨ। ਿੌਂਸਲਾ ਰੱਖੋ, ਰਬੀ ਇਮਦਾਦ ਵਕਸੇ ਨਾਂ ਵਕਸੇ ਸ ਰਤ ਵਿੱਚ 

ਪ ਜੇਗੀ। ਤ ਸੀਂ ਕਰਮ-ਵਨ਼ਿਠ ਬਣੇ ਰਿੋ। ਜੋਗੀ ਫਕੀਰ ਪ ੱ ਜੇਗਾ, ਵਿਉਂਤ ਦੱਸੇਗਾ, ਿਰ 

ਦੇਿੇਗਾ, ਸਰਾਪ ਦੇਿੇਗਾ। ਜਾਨਿਰ ਬੋਲਣਗੇ। ਰਾਿ ਜਾਂਦਾ ਦਇਆਿਾਨ ਤ ੇਵਮਲਿਰਤੀ 
ਬਣੇਗਾ। ਪਰੀਆਂ ਤ ੇ ਦੇਉ ਤਰਸਿਾਨ ਿੋਣਗੇ।”13 ਿਾਿੇਂ ਇਿ ਸਿ ਇਕ ਸ ਿਜਮਈ 

ਿਾਤਾਿਰਨ ਵਸਰਜ ਰਿੇ ਵਬਰਤਾਂਤ ਬਾਰੇ ਗੱਲਾਂ ਿਨ ਪਰ ਿਾਰਤੀ ਸੰਸਵਕਰਤੀ ਵਿੱਚ ਇਕ 

ਸਮਾਂ ਸੀ ਜਦ ਇਨਹ ਾਂ ਗੱਲਾਂ ਨ ੰ  ਸੱਚ ਮੰਵਨਆ ਜਾਂਦਾ ਸੀ। ਼ਿਾਇਦ ਇਸੇ ਲਈ ਿਾਰਤ ਨ ੰ  
ਦੇਿੀ ਦੇਿਵਤਆਂ ਦੀ ਧਰਤੀ ਿਜੋਂ ਸੰਸਾਰ ਿਰ ਵਿੱਚ ਜਾਵਣਆ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਿਾਰਤੀ 
ਸੰਸਵਕਰਤੀ ਦੇ ਇਸ ਰ ਪ ਦ ੇਪਰਛਾਿੇਂ ਿਾਰਤੀ ਜਾਂ ਪੰਜਾਬੀ ਲੋਕ-ਵਬਰਤਾਂਤ ਵਿੱਚ ਦੇਖੇ ਜਾ 
ਸਕਦੇ ਿਨ। 
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(ਕ) ਭਾਵਾਂ ਦਾ ਸਮੂਰਤੀਕਰਣ 

ਬਿ ਤ ਸਾਰੇ ਿਾਿ ਲੋਕ-ਵਬਰਤਾਂਤ ਵਿੱਚ ਆ ਕੇ ਸਮ ਰਤ ਿੋ ਜਾਂਦੇ ਿਨ। ਖ ਼ਿੀ, ਗ਼ਮੀ, 
ਕਰੋਧ, ਵਘਰਣਾ ਆਵਦ ਿਾਿਾਂ ਨ ੰ  ਇਕ ਤੋਂ ਦ ਜੇ ਤੱਕ ਸੰਚਾਰ ਕਰਨ ਲਈ ਰ ਪਕੀ ਢੰਗ ਦੀ 
ਿਰਤੋਂ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਿੈ। ਇਨਹ ਾਂ ਰ ਪਕਾਂ ਦਾ ਲੋਕ-ਸਵਿਆਚਾਰ ਵਿ਼ੇਿ਼ਿ ਨਾਲ ਸੰਬੰਧ ਿ ੰ ਦਾ 
ਿੈ। ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਇਿਨਾਂ ਦ ੇਿੀ ਅੱਗੇ ਲੋਕ-ਦਾਇਰੇ ਿ ੰ ਦੇ ਿਨ। ਵਮਵਥਕ ਕਥਾਿਾਂ ਵਿੱਚ 

ਿਾਿਾਂ ਦ ੇਸਮ ਰਤੀਕਰਨ ਦੀ ਿਰਤੋਂ ਿਧੇਰੇ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਿੈ। ਉਦਾਿਰਨ ਦੇ ਤੌਰ ’ਤ ੇਜੇ 

਼ਿਾਂਤ ਤ ੇਵਨਰਮਲ ਿਾਿਾਂ ਨ ੰ  ਪੇ਼ਿ ਕਰਨਾ ਿ ੰ ਦਾ ਿੈ ਤਾਂ ਪਾਣੀ ਦ ੇਵਚੰਨਹ  ਦੀ ਿਰਤੋਂ ਕੀਤੀ 
ਜਾਂਦੀ ਿੈ। ਉਿ ਿੀ ਬੋਲਦਾ, ਸ ਣਦਾ ਤ ੇਮਨ ੱ ਖ ਿਾਂਗ ਿੀ ਮਵਿਸ ਸ ਕਰਦਾ ਪਾਣੀ। ਕਈ 

ਲੋਕ-ਵਬਰਤਾਂਤਾਂ ਵਿੱਚ ਮਨ ੱ ਖ ਆਪਣੇ ਅੰਦਰਲੇ ਚੰਗੇ ਮੰਦੇ ਿਾਿਾਂ ਨਾਲ ਗੱਲ ਕਰਦਾ 
ਨਜ਼ਰ ਆਉਂਦਾ ਿੈ। 
(ਖ) ਲੋਕ-ਬਿਰਤਾਂਤ ਦਾ ਉਥਾਨ 

ਲੋਕ-ਵਬਰਤਾਂਤ ਵਿੱਚ ਬੜ੍ੀ ਸਮਰੱਥਾ ਿ ੰ ਦੀ ਿੈ। ਇਸ ਸਮਰੱਥਾ ਕਰਕ ੇਿੀ ਇਿ ਕਦ ੇ

ਮਰਦਾ ਨਿੀਂ ਬਲਵਕ ਅੱਗੇ ਤੋਂ ਅੱਗੇ ਰ ਪਾਂਤਰਣ ਿੋ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਇਸ ਸੰਦਰਿ ਵਿੱਚ ਡਾ. 
ਿਣਜਾਰਾ ਬੇਦੀ ਦਾ ਮੱਤ ਿੈ, “ਜਦੋਂ ਵਕਸੇ ਕਿਾਣੀ ਦਾ ਉਥਾਨ ਿ ੰ ਦਾ ਿ ੈਤਾਂ ਉਿ ਿੇਠੋਂ  
ਉੱਪਰ ਿਲ ਚੜ੍ਹਦੀ ਿੈ। ਕਲਵਪਤ ਕਿਾਣੀ ਵਕਸੇ ਇਵਤਿਾਵਸਕ ਵਿਅਕਤੀ ਨਾਲ ਜ ੜ੍ ਕੇ 

ਦੰਦ ਕਥਾ ਅਤੇ ਵਕਸੇ ਦੇਿ-ਪ ਰ਼ਿ ਨਾਲ ਜ ੜ੍ ਕੇ ਵਮਥ ਦਾ ਰ ਪ ਧਾਰ ਲੈਂਦੀ ਿੈ।”14  ਡਾ. 
ਗ ਰਚਰਨ ਵਸੰਘ ਅਰ਼ਿੀ ਦ ੇਲੋਕ-ਵਬਰਤਾਂਤ ਦੀ ਸਮਰੱਥਾ ਨ ੰ  ਉਜਾਗਰ ਕਰਦੇ ਵਿਚਾਰ 

ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਿਨ, “ਜੋ ਕਿਾਣੀਆਂ ਅੱਜ ਅਸੀਂ ਦੱਖਣੀ ਿਾਰਤ ਦ ੇਵਕਸੇ ਪੇਂਡ  ਗਲਾਕੜ੍ ਤੋਂ 
ਸ ਣਦੇ ਿਾਂ (ਇਿ ਮੈਂ ਆਪਣੇ ਅਨ ਿਿ ਤੋਂ ਜਾਣਦਾ ਿਾਂ) ਉਿ ਵਬਲਕ ਲ ਉਿੋ ਿੀ 
ਕਿਾਣੀਆਂ ਿਨ- ਘਟਨਾ (ਤਾਤਪਰਜ)-ਦਰ-ਘਟਨਾ ਵਜਨਹ ਾਂ ਨ ੰ  ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ-ਿਾ਼ਿੀ 
ਦ ਨੀਆਂ ‘ਗਰੀਕ ਈਡੀਪਸ’ ਜਾਂ ਼ੈਿਕਸਪੀਅਰ ਦ ਆਰਾ ਵਲਵਖਤ ‘ਵਕੰਗ ਵਲਅਰ’ ਦ ੇਨਾਂ 
ਨਾਲ ਜਾਣਦੀ ਿੈ।”15  ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਲੋਕ-ਵਬਰਤਾਂਤ ਲੋਕ-ਸਾਵਿਤ ਤੋਂ ਸਾਵਿਤ ਤੱਕ ਦਾ 
ਸਫ਼ਰ ਿੀ ਕਰਦਾ ਿੈ। 
(ਗ੍) ਲੋਕ-ਬਿਰਤਾਂਤ ਬਵੁੱ ਚ ਲਚਕਤਾ 
ਲੋਕ-ਵਬਰਤਾਂਤ ਆਪਣੇ ਆਪ ਵਿੱਚ ਇਕ ਸੰਗਵਠਤ ਕਰਮਬੰਧ ਕਥਾ-ਸਮੱਗਰੀ ਿ ੰ ਦੀ ਿੈ। 
ਇਸ ਦੀਆਂ ਵਿ਼ੇਿ਼ਿਤਾਿਾਂ ਦਾ ਉਿਾਰ ਸ ਣਾਉਣ ਿਾਲੇ ਦੀ ਯੋਗਤਾ ’ਤ ੇ ਵਨਰਿਰ ਕਰਦਾ 
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ਿੈ। ਿਰੇਕ ਮਨ ੱ ਖ ਆਪਣੇ ਅਨ ਿਿ ਸੰਸਾਰ ਵਿੱਚੋਂ ਘਟਨਾਿਾਂ ਨ ੰ  ਲੈ ਕੇ ਲੋਕ-ਵਬਰਤਾਂਤਕ 

ਘਟਨਾਿਾਂ ਨਾਲ ਅੰਤਰ-ਸੰਬੰਵਧਤ ਕਰ ਕੇ ਪੇ਼ਿ ਕਰਦਾ ਿੈ। ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਿਰੇਕ ਲੋਕ-

ਵਬਰਤਾਂਤ ਨਿੇਂ ਅਨ ਿਿਾਂ ਨ ੰ  ਆਪਣ ੇ ਵਿੱਚ ਸਮਾ ਕੇ ਪਰਸਤ ਤ ਿ ੰ ਦਾ ਿੈ। ਵਜਿੇਂ ਿਰੇਕ 

ਮਨ ੱ ਖ ਦਾ ਜੀਿਨ ਪੱਧਰ ਸਮਾਨ ਨਿੀਂ ਿ ੰ ਦਾ, ਉਿੇਂ ਿਰੇਕ ਮਨ ੱ ਖ ਦਾ ਅਨ ਿਿ ਸੰਸਾਰ 

ਿੀ ਸਮਾਨ ਨਿੀਂ ਿ ੰ ਦਾ। ਅਨ ਿਿਾਂ ਦੀ ਵਿੰਨਤਾ ਲੋਕ-ਵਬਰਤਾਂਤ ਨ ੰ  ਨਿੀਨਤਾ ਪਰਦਾਨ 

ਕਰਦੀ ਿ।ੈ ਇਸ ਕਰਕੇ ਿਰੇਕ ਯ ੱ ਗ ਦੀ ਕਥਾ-ਸਮੱਗਰੀ ਆਪਣੇ ਯ ੱ ਗ ਦ ੇਅਨ ਿਿ ਦੀ 
ਿਾਣ ਦੀ ਿ ੰ ਦੀ ਿੈ। ਲੋਕ-ਵਬਰਤਾਂਤਾਂ ਵਿਚਲੀ ਇਿ ਲਚਕਤਾ ਇਸ ਦੀ ਉਮਰ ਿੱਡੀ 
ਕਰਦੀ ਿੈ। 
ਸੋ ਲੋਕ-ਵਬਰਤਾਂਤ ਮਾਨਿੀਕਰਨ, ਸਮ ਰਤੀਕਰਨ, ਪਰਵਕਰਤੀਕਰਨ ਆਵਦ ਵਿਧੀਆਂ 
ਰਾਿੀਂ ਸਾਡੇ ਲੋਕ-ਜੀਿਨ ਨ ੰ  ਨਾ ਵਸਰਫ਼ ਘਟਨਾ ਕਰਮ ਵਿੱਚ ਅਵਿਵਿਅਕਤ ਕਰਦਾ ਿੈ 
ਬਲਵਕ ਇਸ ਨ ੰ  ਉਦੇ਼ਿਾਤਮਕ ਨਜ਼ਰੀਏ ਰਾਿੀਂ ਦਰਸਾਉਂਦਾ ਿੀ ਿੈ। ਇਸ ਦੀਆਂ 
ਉਪਰੋਕਤ ਵਿ਼ੇਿ਼ਿਤਾਿਾਂ ਲੋਕਧਾਰਾਈ ਿੰਨਗੀਆਂ ਤੋਂ ਿੀ ਵਿਲੱਖਣਤਾ ਪਰਦਾਨ ਕਰਦੀਆਂ 
ਿਨ। ਲੋਕ-ਵਬਰਤਾਂਤ ਵਿਚਲੀ ਸਰਲਤਾ, ਸਪੱ਼ਿਟਤਾ ਅਤ ੇ ਸੰਿੇਦਨ਼ਿੀਲਤਾ ਇਸ ਨ ੰ  
ਿਰ ਿਰਗ ਦ ੇਲੋਕਾਂ ਦੀ ਵਦਲਚਸਪੀ ਦਾ ਕੇਂਦਰ ਬਣਾਉਂਦੀ ਿੈ। ਲੋਕ-ਵਬਰਤਾਂਤ ਲੋਕ-

ਜੀਿਨ, ਲੋਕ-ਵਿ਼ਿਿਾਸਾਂ, ਰਸਮਾਂ-ਰੀਤਾਂ ਅਤੇ ਲੋਕ-ਸੰਸਵਕਰਤੀ ਦਾ ਪਰਤੀਵਬੰਬ ਿ ੰ ਦਾ ਿੈ। 
ਇਿ ਲੋਕ-ਮਨ ਨਾਲ ਜ ਵੜ੍ਆ ਿੋਇਆ ਿੋਣ ਕਰਕ ੇ ਮਨ ੱ ਖੀ ਜੀਿਨ ਦੇ ਸ ਖ-ਦ ੱ ਖ, 

ਕਲਪਨਾਿਾਂ ਅਤੇ ਆਦਰ਼ਿਾਂ ਨ ੰ  ਦਰਸਾਉਂਦਾ ਿੈ। ਲੋਕ-ਵਬਰਤਾਂਤ ਨੈਵਤਕ ਕਦਰਾਂ-
ਕੀਮਤਾਂ ਨ ੰ  ਕਿਾਣੀ ਰ ਪ ਵਿੱਚ ਪੇ਼ਿ ਕਰਕ ੇ ਲੋਕਾਂ ’ਤ ੇਡ ੰ ਘਾ ਪਰਿਾਿ ਪਾਉਂਦਾ ਿ ੈਅਤ ੇ

ਬੱਵਚਆਂ ਦੀ ਪਰਾਰੰਵਿਕ ਵਸੱਵਖਆ ਵਿੱਚ ਮਿੱਤਿਪ ਰਨ ਿ ਵਮਕਾ ਵਨਿਾਉਂਦਾ ਿੈ। ਇਸ 

ਤਰਹਾਂ ਲੋਕ-ਵਬਰਤਾਂਤ ਸਮੇਂ ਦ ੇ ਨਾਲ ਰ ਪਾਂਤਵਰਤ ਿ ੰ ਦਾ ਰਵਿੰਦਾ ਿ ੈ ਅਤੇ ਆਪਣੀ 
ਲਚਕਤਾ ਕਰਕ ੇਿਰ ਯ ੱ ਗ ਦ ੇਅਨ ਿਿਾਂ ਨ ੰ  ਆਪਣੇ ਵਿੱਚ ਸਮਾ ਲੈਂਦਾ ਿੈ। 
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